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INTRODUCAO

A Historia Clinica Perinatal constitui a fonte de dados mais valiosa com que a equipe de
saude conta para conhecer as caracteristicas da populacdo a qual presta assisténcia,
avaliar os resultados da assisténcia prestada, identificar os problemas prioritarios e realizar
inumeras pesquisas operacionais. Para poder atingir este objetivo, torna-se indispensavel
a existéncia de mecanismos que facilitem o rapido armazenamento e aproveitamento dos
dados para serem utilizados pelos provedores de saude.

O CLAP/SMR, como resposta a esta necessidade, elaborou uma proposta de sistema
informatico perinatal que contempla todos os aspectos acima referidos. O mesmo esta
constituido pela Historia Clinica Perinatal (HCP), pelo Cartéao Perinatal (CP) e pelo Sistema
Informatico com programas para o processamento da informag&o.

A HCP cumpre com a finalidade de apresentar em uma Unica folha uma série de dados
de consenso universal que resumem, a modo de folha de rota, a informagdo minima
indispensavel para a atengdo adequada da mulher gestante e do recém-nascido. E de facil
manuseio e de baixo custo.

A folha de rota esta constituida por uma série de setores que contém a documentagao
referida a eventos obstétricos e ao recém-nascido no periodo neonatal imediato. Ha uma
lista de perguntas que sao respondidas, quase na sua totalidade, com respostas fechadas.
A diagramagéo da HCP facilita a coleta sistematica dos dados no momento oportuno. O
manual de instrugdes auxilia, em todos 0s casos, a uniformizar o registro.

A HCP contém os dados indispensaveis para o atendimento da maioria dos casos de baixo
risco.

O processamento tradicional de dados disponibiliza estatisticas anuais, que raramente
chegam aos profissionais da salde, e quando o fazem, é frequente constatar que as
informagdes ndo respondem as necessidades do provedor, e ndo o beneficiam na
retroalimentacao indispensavel para avaliar e melhorar suas praticas em saude.

Diante dessas dificuldades, o Sistema Informatico Perinatal dispde de programas de
processamento de dados que permitem que a informagdo gerada possa ser utilizada na
mesma instituicdo onde foi prestada a assisténcia.

O operador pode inserir os dados da HCP, preenchendo a folha fac-simile exibida na tela do
computador. Para isso, ndo é necessario qualquer treinamento extenso ou especial. Assim
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sendo, o0 processamento e a analise dos dados podem ser realizados na propria instituigéo e
os profissionais da saude podem contar com a informagao no momento em que for preciso,
facilitando a avaliagdo da assisténcia prestada e a tomada de decisoes.

Do processamento dos dados obtém-se como resultado uma série de documentos que
resumem a atividade da instituicdo em um periodo especifico, podendo constituir ainda
elementos de pesquisa mais especifica.

As caracteristicas mais destacadas do sistema desenvolvido podem ser sucintamente
descritas nos pontos abaixo relacionados:

+ O processamento local dos dados com estes programas fortalece a capacidade de
auto-avaliacdo da assisténcia perinatal prestada mediante a analise dos dados na
mesma instituicdo de assisténcia.

+ Conscientiza a equipe de salde sobre a importancia da obtencdo de documentagéo
completa sobre as intervengdes e observagdes na saude.

+ Facilita a comunicagéo intra e extra institucional, promove o cumprimento das normas,
registra dados de interesse legal e facilita a auditoria,

+ Subsidia o planejamento da assisténcia ao fornecer a informagao necessaria para
identificar a populagdo usuaria, avaliar a assisténcia, categorizar os problemas e
permitir realizar pesquisas operacionais.

A nivel nacional, as bases de dados podem ser consolidadas e analisadas para descrever
a situacdo de diversos indicadores no tempo, por areas geograficas, redes de servigos
ou outras caracteristicas populacionais especificas, o que faz do SIP um instrumento
extremamente Util para 0 acompanhamento de eventos maternos e neonatais bem como
para a avaliagdo de programas a nivel nacional.

Com o objetivo de facilitar esses processos, 0 CLAP/SMR preparou a publicagdo aqui
apresentada. Este documento constitui um guia pratico para 0 manuseio dos programas
do Sistema Informatico Perinatal objetivando fortalecer as capacidades dos profissionais
das instituigdes de assisténcia no aproveitamento da informagao disponivel.

Este guia complementa-se com a Publicagéo Cientifica CLAP 1572 Histéria “Clinica
Perinatal. Definicdo de termos e instrugdes de preenchimento”.
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SEGAO |
COMPONENTES DO SISTEMA INFORMATICO PERINATAL

Introducao. O Sistema Informatico Perinatal compreende a Historia Clinica Perinatal, o
Cartao Perinatal e um componente informatico contendo os Programas para o processamento
da informagéo.

Componente Informatico. Os programas do Sistema Informatico Perinatal permitem
0 ingresso de Histdrias Clinicas Perinatais e o armazenamento em bases de dados para
posterior processamento. A analise das bases de dados é realizada através de programas
automatizados que incluem indicadores preestabelecido ou através de programas de sele¢do
e descrigao de varidveis que permitem realizar analises mais especificas e complexas.

Instrucoes para instalagao. Os programas do Sistema Informatico Perinatal, s&o
instalados através de um CD preparado e distribuido pelo CLAP/SMR ou através da Internet,
a partir da pagina Web do CLAP/SMR (www.clap.ops-oms.org), no link Sistema Informatico

Perinatal - SIP 2007. Em ambos os casos a instalagdo é simples e rapida.

Instalacéo a partir da Internet. E necessario baixar o sistema da pagina Web do CLAP/SMR
na segao de sistemas informaticos com o link correspondente. Completada esta operagéo,
sera exibida uma janela de dialogo solicitando o download de arquivos. Pressione o botdo
“Salvar”.

Descarga de archivos %]

Algunos archivos pueden dafiar su equipo. Si la infarmacion del archiva, mas
abajo, parece zozpechoza o no confia plenamente en el origen de él, no abra
ni guarde este archivo.

Mombre de archivo:  setup.exe

Tipa de archiva: Aplicacian

De: 10.200.1.5

& E zte tipo de archivo puede dafiar su equipo i ez que contiene
codigo malicioso.

iDezea abrir el archivo o guardarlo en su equipo’?

Abrir |

[¥ | Ereguntan siempre attes delatnn este b d e anchies

Cancelar b &z informacidn
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A seguir, sera exibido um quadro mostrando o setor onde o arquivo seré salvo, 0 nome e a
aplicagéo. Pressione “Salvar”

| vlan @ awrm

e 1 =
Jophencen E Carcls |

A partir desse momento, inicia-se o processo de download do arquivo, cuja demora ira
depender da velocidade de conex&o a Internet.

Completados 47% de setup.exe 12 = =<

- &

Guardando:
zetup.exe de 10.200.1.5

ENEENENNRNENEEEEERENER
Tiempo estimado: 4 min. 39 zeg. [186 KB de 22.6 MB copiados]

Descargar a: C:ADocuments and Settingz'.. \setup.exe
Taza de hansferencia: 82.6 KB/Seq

W Cermar &l didloge al terminar |3 descanga

bt | Ll calpetal Cancelar I

Finalizado o download, o seu PC tera uma copia do sistema. Para iniciar a instalagéo,
clique duas vezes no icone da imagem abaixo, exibida no “Desktop” de seu computador.
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Concluida esta agdo, sera iniciado o Processo de Preparacdo para instalacdo de
‘setup.exe”

Trved alfaber b Wi o i

Pumparisdoss pasa la Insialackin...

13 proge e e prdemcen TF 0T el premer wuin
bl PR, o b e ot e ded
protees e nibeietesy Eiprs pot S

Esbgyervin 5P N7 s
—

E

Trost alfb ok B W ard e perrr v, 1o 2 miew
P _IT, Pa condress, haga ok an Tagusnie,
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Recomenda-se que o sistema seja instalado para todos os usuarios do PC como indicado
na figura abaixo. Caso seja necessario restringir o acesso ao SIP, o sistema podera ser
instalado apenas para o usuario ativo, clicando na op¢ao “somente eu”.

e
e

e

Pl puln api EET g

T Custgaers o ks abe squps Radon s mearon
™ Sl parn g [CLAPYSHE]

<ot [ goewwer | coaw |

Recomenda-se que o sistema seja instalado na pasta indicada pelo programa de instalagéo
(C:\Archivos de programal\sip), uma vez que isto facilita enormemente o apoio que o CLAP/
SMR oferece através do correio eletronico ou do telefone.

Em alguns casos, tais como para Windows Vista ou redes hospitalares, devido a restri¢des
de seguranga, o programa precisara ser instalado num local diferente. Para mudar de
localizagéo, € sé clicar no botdo “Mudar” e digitar a localizagéo a seguir: C:/SIP/ Se esta
opgao nao for necessaria, clique em “Seguinte”

ii& SIP_2007 - InstallShield Wizard B
Carpeta de destino
Haga clic en Siguiente para instalar en esta carpeta o en Cambiar para instalar
en una carpeta diferente,
G InstalarsIP_Z007 en:
C:harchivos de programalsip, e |

Installshield

Cancelar |

< Abras
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A seguir, 0 “Assistente” se preparara para instalar os componentes do programa.

i'Q!;" SIP_2007 - InstallShield Yizard =

Instalando SIP_2007

4
Los componentes del programa seleccionados se estan instalando, II

Par Favar, espere mientras InstallShield Wizard instala SIP_2007. Este
proceso puede durar warios minutos,

Estada:

Inistallshield

= fAkras | Siguiente = |

Iniciada a instalagdo destes componentes, uma barra dindmica exibird o progresso da
operagéao .

i'é“ SIP_2007 - InstallShield Wizard

Preparado para instalar el programa

El Asistente ests preparado para comenzar la instalacion,

Si desea revisar la configuracion de la instalacion o realizar algin cambio, haga dlic en
Atras. Haga clic en Cancelar para salir del Asistente,

Configuracion actual:

Tipo de inskalacian:
Tipica
Carpeta de destino:
Ci\Archivos de programalsiph

Infarmacion del usuario:
MNombre: CLAP

Organizacion: PAHO

Inistallshield

Cancelar

< Akras
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BET vk bk ] WL s

Firallradkn SIF_ 3007 - e Lalfhdold Wizand

e o] e ok el 5 TUNCY i) i o
g e o Frialider par i il il mParibe

e TR e |

Terminado o processo de instalagéo, clique no botéo “Finalizar”.

Um icone do SIP aparecerd no “Desktop” de Windows, quando a instalagao estiver
concluida.

Em alguns computadores pode ser necessario instalar um programa adicional para que
o SIP funcione corretamente. Este programa chama-se setuppad.exe e também pode ser
obtido na nossa pagina Web com um procedimento semelhante de instalagdo que sera
descrito a seguir.

Descarga de archivos

abajo, parece sospechosa o no confia plenamente en el origen de él, no abra

@ Algunoz archivos pueden dafiar su eguipo. 5i la informacian del archivo, maz
ni guarde ezte archivo,

Mombre de archivo:  setuppad.exe
Tipo de archivo: Aplicacidn
De: 10.200.1.5

& E zte tipo de archivo puede dafiar zu eguipo i ez gue conltiens
cadigo malicioso.

£ Desea abiir el archivo o guardarlo en su equipo?

Cancelar &z infarmacian

¥ | Erequntan siempre atites de atin este e aE archies
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Apos a transferéncia completa, havera uma cépia do sistema no seu PC. Clique duas vezes
sobre o icone que aparecera no “Desktop” para comegar a instalagéo.

setuppad. exe

Centro Latino-americano de Perinatologia / Satude da Mulher e Reprodutiva
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O processo de instalagéo de “setuppad.exe” sera exibido da forma abaixo:

Microsoft ActiveX Control Pad Setup == Ed |

Please read the following license agreement. Press the PAGE DOWHN kep
to zee the rest of the agreement.

END-USER LICEMSE AGREEMEMT FOR MICROSOFT SOFT'wWARE ﬂ
Activer Control Pad

IMPORTANT - READ CAREFULLY: Thiz Microgoft End-User Licensze
Agreement ["EULA"] iz a legal agreement between you [either an
individual or a zingle entity] and Microzoft Corporation for the Microzoft
zoftware product identified above and Microzoft Internet Esplorer,

which include computer software and aszociated media and printed
materialz, and may include "onling' or electronic documentation
[together, the "SOFTWARE PRODUCT" or "SOFTWARE"]. By
installing, copying, or athensize using the SOFTWARE PRODUCT,

you agree to be bound by the termz of this ELILA, If you do not agree

to the terms of thiz ELLA, vouw are not authonzed to use the K|

D you accept all of the terms of the preceeding Licenze Agreement? [f
vou choose Mo, Ingtall will close. To install you must accept this

agreement.
Mo |

Pressione o botdo “Yes”

Microsoft ActiveX Control Pad Setup E3

Wwelcome to the Microsoft Activel Control Pad installation
pragrari.

Setup cannot inztall system files ar update zhared files if the files are in uze.
Before continuing, close any open applications.

WARMIMG: This program iz protected by copyright law and international treaties.

You may inztall Microzoft &ctives: Control Pad on a single computer. Some
Microzoft products are provided with additional rightz, which are stated in the End
Ilzer License Agreement included with your software.

Fleaze take a moment to read the End User Licenze Agreement now. [t contains
all of the termz and conditions that pertain to this software product. By choosing to
continue, pou indicate acceptance of theze termsz.

Exit Setup |

Centro Latino-americano de Perinatologia / Satude da Mulher e Reprodutiva
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14

Pressione o botéo “Continue”

Microsoft ActiveX Control Pad Setup

Pressione o botao “Complete”. Observe que este botéo esta localizado no computador que

aparece na figura.

Microsoft ActiveX Control Pad - Choose Program Group

Dell dcceszones

DWDVideoS oft

FLW Plager

Google Desklop
Hemamientas administrativas
Inicio

Inicia

b acravizion

i antrol Pad

x|
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Pressione o botéo “Continue”

Microsoft ActiveX Control Pad Setup

g bicrozoft Activer Control Pad Setup was

completed successfully.

Apbs clicar em “OK”, o programa adicional estara instalado.

Na pagina Web estdo as instrugbes para a instalacdo do setup.exe (SIP) e do programa
setuppad.exe.

Se vocé ja tiver o sistema informatico perinatal instalado no seu computador, para atualiza-
lo devera realizar o0 mesmo procedimento. Porém, antes sera preciso eliminar o programa
anterior desde o “Painel de Controle” do Windows na opgéo “Adicionar ou Remover
Programas’”.

Lembre-se de que, mesmo néo sendo procedimentos contraproducentes para a base de
dados ativa, é importante fazer antes o backup da informagé&o.

Instalagdo a partir do CD. Insira o0 CD e siga os passos sugeridos.

Requerimentos do Equipamento. Os requerimentos do SIP sdo diretamente
proporcionais ao volume de registros com que trabalhamos normalmente.

Os requisitos minimos de instala¢do do sistema sao 0s seguintes:
e Windows 98 ou versao mais recente.
e Equipamento Pentium com 50 Mb de espaco livre no disco e 128 MB de
memoria.
e Resolugéo de tela 800x600 dpi.

Centro Latino-americano de Perinatologia / Satude da Mulher e Reprodutiva
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SEGAO Il
INICIO

Introdug@o. Quando o programa tiver sido instalado, sera criado um acesso direto no
“‘Desktop” de seu computador.

=

sD

Quando for solicitado o acesso (clicando duas vezes sobre o icone) sera exibida a tela

abaixo.

SIp Eq

i Los archivos de datos correspondientes deben ser instalados.
\“) Eska tarea puede demorar unos sequndas y MO DEBE ser interrurmpida,

Corresponding data Files need to be installed.
This operation may last seconds and MUST NOT be inkerrupted.

Cancelar |

Pressione “OK”
5IP %]

i Tarea realizada,
Successfully done,

Pressione “OK”

O SIP encontra-se completamente instalado e seré exibida a tela de “Inicio”

Embora a opgao de “senha” esteja prevista, nas versdes que estdo sendo distribuidas, ndo
€ necessario digitar uma senha. Basta com clicar no botao “Enter”.

Centro Latino-americano de Perinatologia / Satude da Mulher e Reprodutiva
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i | lul-ll-H-H H-I-F-u-ﬂlnlnl b Faom
\._ | P .n.—n-r-..r- H--I-u--n--—l---l-n
‘ gl gyl Fespye Symeerirpas gl §ainie
j -.-Hll-ru- Fr_ln:-l- LR L

- .r_.&

juesmer enles f guess onle

Ao ser iniciada uma secdo, normalmente poderdo aparecer as seguintes caixas de
mensagens:

\i) La base de datos seleccionada necesita ser actualizada.

Esta operacion llevara unos sequndos v Mo DEBE ser cancelada por el usuario,
iConfirma su realizacian?

The selected data base needs to be updated.
This operation will take some time and MUST MOT be cancelled.
D wou canfivnn it?

Esta mensagem alerta sobre a necessidade de atualizar a “Base de Dados Ativa”. Este
processo € realizado automaticamente pelo SIP ndo devendo ser interrompido pelo
usuario.

\ii) Hay disponible una version actualizada del SIP.

An updated SIP version is available

Atualizagao de versdes. Esta caixa de mensagem lembra que esta disponivel uma versao
atualizada. Se o CD néo estiver disponivel, a atualizacdo podera ser feita através da
Internet.
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SECAO I
OPCOES DO MENU

Introducao. A tela principal conta com um menu principal € com um menu superior. O
menu principal permite ativar diretamente as fungbes mais frequentes. O menu superior
esta localizado na parte superior da tela e contém todas as fungdes do sistema, inclusive
aquelas que aparecem no menu principal.

Menu principal. Esta representado por botbes retangulares localizados na margem
esquerda da tela. Em cada retangulo figura o texto da fungéo a qual esta vinculado.

| Irbems leihéna clirsca
Selepha por vandnen
| Sl B pex ot
Detenclia de wuna vy
P elabdnn de Irafcsdores himtos

Falta de riommag 5o por wandvel

Insercao de Historia Clinica. Esta fungéo permite inserir uma nova Histéria Clinica ou
localizar uma histéria que ja tenha sido inserida. Quando vocé ativar esta fungao, na parte
inferior esquerda da tela, uma barra dindmica exibira o progresso do processo solicitado.
Uma vez completado (em alguns segundos), vocé visualizara uma imagem fac-simile da
Histdria Clinica Perinatal.

Na margem inferior esquerda, sera exibido o numero de casos ja inseridos na base ativa.
Base ativa € 0 nome dado a base de dados que estiver sendo utilizada.

Na margem superior esquerda da imagem da historia clinica, aparecera uma barra de
ferramentas. A mesma apresenta-se como texto ou em forma de icones. Por uma questéo
de praticidade, faremos referéncia apenas a estes ultimos.
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Clicando sobre o ponto de interrogacao, vocé obtera ajuda e podera conhecer as fungdes
de cada icone.

Inserir uma nova Histdria Clinica. Para inserir uma nova HC, é preciso apenas
passar para o sistema, utilizando o teclado, os dados registrados na histéria clinica perinatal
feita em papel.

Os dados de texto (representados por linhas abertas) ou numéricos (representados por
retangulos) serdo inseridos através do teclado ao passo que os dados referidos a atributos
(representados por circulos) serdo marcados com a barra de espago ou pressionando
qualquer tecla do teclado principal.

O sentido do preenchimento sera por médulo e por conjunto de variaveis (submodulo), de
cima para baixo e da esquerda para a direita.

Centro Latino-americano de Perinatologia / Satude da Mulher e Reprodutiva
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A tecla “Enter” (ou as setas) permitira(&o) percorrer os diferentes campos no sentido do
preenchimento, mas sem marca-los (0 que também permitira prescindir do mouse). Isto
resulta util, por exemplo, quando alguma informag&o nado estiver registrada. Nestes casos,
0 programa assumira estes campos como “sem dado”.

Uma vez que a historia tiver sido inserida, seré gravada na base de dados posicionando
0 mouse e clicando sobre o icone representado pelo “disquete” (doravante “salvar’) na
barra de ferramentas. Esta agcdo também pode ser realizada pressionando F2. Para
que uma histéria possa ser gravada, as variaveis de inclus&o obrigatorias deveréo estar
corretamente inseridas. Para sua facil identificagéo, estas variaveis encontram-se dentro
de um quadrante vermelho na imagem da Histéria Clinica Perinatal ou HCP.

Séo elas: lugar de parto, numero de identidade, gestacdes prévias e em gravidez multipla,
ordem de nascimento dos gémeos.

Na secédo V, vocé encontrara um caso simulado preparado para que vocé possa ensaiar
o preenchimento e inser¢cdo de uma Historia Clinica Perinatal no sistema. Para tanto,
sugerimos ler também o Manual Historia Clinica Perinatal. Instrugdes de Preenchimento e
Definicao de Termos, Publicagao cientifica CLAP 1563.
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Adicionar controles pré-natais. Para inserir um niimero maior de controles que os
previstos na Histdria Clinica Perinatal, € preciso clicar no botdo (+) indicado na figura.

Automaticamente o SIP exibird um formulario adicional de controles pré-natais que
permitira inserir um maior numero de controles.
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Variaveis Livres. O sistema conta com a possibilidade de inserir variaveis “Livres”. Durante
0 uso do programa, pode ser necessario adicionar variaveis ndo contempladas na HCP.
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Ao clicar sobre 0 nome da variavel “Livre 07, sera exibida uma planilha que nos permitira
mudar o nome da variavel e gerar até um méaximo de dez classes.

e I L = |

Anova variavel sera chamada neste exemplo de “VITAMINAK”. A seguir é necessario criar
as classes para que possam ser analisadas posteriormente. As classes serdo, em primeiro
lugar a falta de informacéo, em segundo lugar o valor “SIM”, em terceiro lugar o valor “NAQ”
e por Ultimo a classe para registrar se ndo se sabe se foi administrada vitamina K.

Na figura, mostra-se como codificar a~variével para 0 exemplo da vitamina K. As classes
criadas s&o SIM (intervalo SIM-SIM), NAO (intervalo NAO - NAO) e NAO SE SABE (intervalo
NSNR - NSNR). A classe correspondente a “Sem dado” origina-se automaticamente.

Aalteracao sera gravada pressionando o botéo correspondente a esta agéo, como mostrado
na figura.

Controle de insercao de dados. A Historia Clinica Perinatal esta composta por
variaveis que admitem uma unica resposta possivel, bem como por categorias de interesse
que surgem de um dado numeérico. O programa de insergao de dados dispde de mecanismos
de controle para detectar defeitos no preenchimento destas variaveis. As inconsisténcias
sao detectadas pelo programa com destaque em vermelho para chamar a atencéo de quem
estiver inserindo a historia e eventualmente de quem estiver realizando o atendimento, uma
vez que estes dados nao serdo gravados. Esta situagao, embora permita salvar a histéria,
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facilita a identificacdo de problemas no preenchimento para que possam ser corrigidos.
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Como sera explicado a seguir nesta segao, o Sistema Informatico Perinatal permite loca-
lizar histérias clinicas inseridas na banco de dados, modifica-las e salvar as alteragdes.

Localizacdo de uma historia ja inserida. Esta fungao permite localizar
uma histéria na base de dados. Esta pesquisa é feita selecionando na imagem do formulario
da HCP, um ou mais dados conhecidos da historia que se pretende localizar.

A busca realiza-se sobre uma histéria em branco. Para obter uma histéria em branco,
pressione o icone representado por uma folha em branco (doravante “novo” ou “em branco”).
Ao pressionar o icone, uma caixa de dialogo perguntaré se vocé quer inserir um registro
novo, e vocé devera responder “OK”
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Em seguida, na variavel “Numero de Identidade”, por exemplo, vocé deve inserir ainformagao
correspondente ao nimero da carteira de identidade da gestante (Ex.: 4216809). Ao
completar esta acéo, pressione o icone representado pelos bindculos (doravante “localizar”).
Em breves instantes, sera visualizado um formulario de pesquisa ou uma planilha com as
histérias que contemplem essa condi¢cdo. Se o nimero da identidade for um nimero unico,
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exclusivo de cada gestante, a planilha exibira apenas o registro de uma histéria. Na parte
de trés, vocé podera visualizar a imagem da histéria correspondente.
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Ao fechar o formulario, a historia ficara disponivel para corrigir, “eliminar” (representado
por um “X”) ou “imprimir” (representado pelo icone da “impressora”). Se vocé deseja

corrigir ou completar alguma informagéo, apés ter realizado as alteragdes desejadas,
devera “salva-las” pressionando o icone do disquete.
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Se 0 unico dado conhecido (ou lembrado) for a idade (23 anos, como no exemplo), o
procedimento sera idéntico ao anteriormente descrito; vocé devera deixar a historia “em
branco”, pressionando o icone “novo” e informaré o dado (23) na variavel “ldade”. Ao completar
esta acdo, vocé devera pressionar o icone “localizar”. Em breves instantes sera visualizada
uma planilha com as historias que contemplem essa condicdo. A medida que o cursor for se
posicionando sobre cada um dos registros da planilha que foram selecionados de acordo com
essa condicdo, vocé podera visualizar, na tela, a imagem da historia correspondente.
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Fechando a planilha de registros, a historia nela selecionada sera recuperada. A historia
ficara, entdo, disponivel para corrigir, “eliminar” ou “imprimir” utilizando os icones & vistos.
Se vocé quiser corrigir ou completar alguma informacao, apds ter realizado as alteragdes,
lembre-se de “salvar” as alteragdes realizadas pressionando o icone correspondente.

Depois de recuperar uma historia, se vocé quiser recuperar outra histéria, mantendo sempre
a mesma condic&o solicitada, o procedimento devera ser o0 mesmo.

Quanto mais inespecifica for a condi¢&o de pesquisa, maior sera o nimero de historias
selecionadas e maior a probabilidade de erro ao recuperar uma histéria. Por isso,
recomenda-se, nesses casos, realizar a pesquisa utilizando o maior nimero possivel de
variaveis conhecidas.

Exercicio 1. De acordo com o procedimento descrito, pesquise na base de dados SIP_ENTRENAMIENTO.MDB - doravante
“de teste” - (ver Base de Dados Ativa) a ou as histérias com a condi¢éo Idade (materna) 23 anos e Peso ao Nascer 3006 g.
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Enquanto o formulario estiver sendo exibido na tela, a historia selecionada néo podera
ser percorrida na sua totalidade, uma vez que o cursor que desliza a imagem em sentido
vertical fica desativado. Se vocé quiser vincular a observagao de uma variavel de selegéo
(idade materna, por exemplo) com um dado do recém-nascido, antes de pressionar o icone
‘localizar’, vocé deve deslizar a histéria para baixo com o cursor vertical até que a variavel
do recém-nascido que Ihe interessa fique visivel. Quando vocé pressionar o icone “localizar”,
sera exibido o formulario com as histérias que contemplem essa condicdo. A medida que o
cursor for se posicionando sobre cada um dos registros da planilha que foram selecionados
de acordo com essa condi¢ao, vocé podera visualizar, na tela, aimagem correspondente ao
setor de recém-nascido de cada uma das histérias selecionadas. Fechando a planilha de
registros, a historia nela selecionada sera recuperada.

L aerie: HE

b o M Biae s Balbis  bash e fali jesilled  Baels  allale e
REl= :
e
7 m"hﬂf!uj.ﬂll‘lrml—* B f
o 1] [ B Sl 1 oy oo draarym P iy
L. a T ier ook aria | L8
v T dimal T
-] d SRS R
] a | T HEEr Ak T
o [ [ TER w | s a4
- b T e [ ™
il 500 - ¥ == ——
| i il 12 b {1 ] = T - s o r—
L = &
;l 7 - r--u-.l-.".'.'z-‘l-:
| - - {1
J RO Se T
L = = —r i e e -
3 —y =0 B B es TR == ——t
T e ST | g - L
{ @ Troer| e, e [
— [y -
!Il=l=l= |1— — Eﬂrﬂ. I_.h'-"J e
LTI ETT] L
e el e R R e R TR e R O 2

Uma fungéo semelhante e complementar da acima referida ¢ a localizagéo de histérias que
carecem de informagdo em uma variavel determinada e que vocé deseja completar.

O processo é semelhante ao acima descrito. A pesquisa é realizada sobre uma histéria
en branco. Vocé devera deixar a histéria “em branco”, pressionando o icone “novo”, em
seguida devera se posicionar sobre a variavel sem dado (por exemplo “peso na alta” no
setor de recém-nascido). Esta variavel sera “pintada” com a cor verde claro.
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Completada esta agdo, pressione o icone que representa uma caixa de software
(“localizagdo sem dados”). Em breves instantes, sera exibida uma planilha com as histérias
que contemplem essa condicdo. A planilha mostrara o registro das histérias com auséncia
do dado do “peso na alta’. A medida que o cursor for se posicionando sobre cada um dos
registros da planilha que foram selecionados de acordo com essa condigao, vocé podera
visualizar, na tela, a imagem da histéria correspondente
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Fechando a planilha, a histéria sera disponibilizada para corre¢ao. Apos inserido o dado que
faltava, vocé devera salvar as alteragdes realizadas pressionando o icone do disquete.
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Da mesma forma que no caso anterior, apos recuperada a historia, se quiser recuperar
outra, mantendo sempre a mesma condi¢&o solicitada, o procedimento deveré ser repetido.

Exercicio 2. De acordo com o procedimento descrito, pesquise, na base de dados de teste (vide Base de
Dados Ativa) a ou as historias com falta de dados na variavel “peso na alta”. Informe o niumero de casos.

Selecao por variaveis. Esta fungao permite 0 acesso a base de dados e a selegéo dos
subgrupos de interesse. Esta sele¢do pode ser realizada por uma ou mais variaveis. Para a
sintaxe podem ser utilizados os operadores ldgicos ou os conectivos AND e OR.

Selecdo: Ao ativar esta fungao, vocé visualizard uma planilha que descreve a ou as
variaveis de selecdo, os intervalos (superior e inferior) para essa ou essas variaveis e 0s
operadores utilizados para a sintaxe da sele¢éo (“conectivo”).

Abaixo da planilha sdo exibidas quatro caixas de o¢des que permitem selecionar os modulos
de pesquisa, as variaveis e seus intervalos (superior e inferior) e os operadores légicos.

¥p - Selecdo por varidveis -

x| &2

Critério selecionado

Waridvel de selecio | Lirnite inferiar | Lirnite superion | And/Or |

Grupao de varidveis

Waniavel de seleqio | ﬂ
Lirnite: inferior | j
Lirnite: superior | j
Conectar zeguinte com {2 and O oor

A primeira caixa refere-se as partes ou aos médulos da Historia Clinica Perinatal. Se vocé
for realizar a sele¢do sobre variaveis que pertencem ao modulo do recém-nascido, ao
selecionar “recém-nascido”, as variaveis de selecao disponibilizadas na caixa de sele¢ao
localizada na parte inferior referir-se-do0 apenas ao recém-nascido.
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sp - Selecao por variaveis -

aridvel de selecdo Limite inferior Lirnite: superior And/0r

~

T u] |:| 0

Dratos patronimicos
Antecedentes
Gestacion actual
Parta / Abarta
Recién nacido
Puerperia

Egreso RM

Se vocé for realizar a selegéo sobre variaveis que se encontram dispersas pelos diversos
setores da histdria, vocé poderé selecionar “Todos”. Nesse caso, na caixa inferior de selegéo
serdo elencadas todas as variaveis disponiveis. A caixa de selecéo de variaveis possui um
indice alfabético automatico, facilitando a localizagéo das variaveis ao informar a primeira
ou primeiras letras.

<p - Selecdn por varidveis - |§|

And/Or

Yanavel de selegdo Lirnite inferior Linite superior

Abortaz

Acompanhamento Anticoncepgdo
Acompanhante Parto
Acompanhante TDP

Alcool 12

Alcool 22

Alzool Jer,
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Pode acontecer de vocé desconher o nome atribuido a uma variavel. Nesse caso, na fungao
“Insercao da Historia Clinica”, cada variavel mostrara o nome que lhe foi atribuido posicio-
nando-se sobre ela com o cursor na imagem fac-simile da Histéria Clinica Perinatal.

Abaixo da caixa de sele¢do de varidveis, aparecem duas caixas menores que exibem os
intervalos ou extremos da variavel escolhida.

<p - Selecdo por varidveis -

X ¥
Critério selecionado
Vanavel de selecdo Lirnite inferior Lirnite: superion | And/Or |
+ |
Erupo de vandveiz |Tudus j
Wariavel de zelegdo |£«Ifabeta j
Lirite inferiar |$im j
Lirnite superiar || j
. hao
Conectar seguinte com sim ‘

Na parte inferior, dois botbes ativam o operador l6gico conveniente de acordo com os
critérios da selecdo. O operador AND encontra-se ativo de forma predeterminada, de
maneira que ao serem selecionadas duas variaveis e seus intervalos (inferior e superior), a
selecao condiciona a que o subgrupo de interesse contemple ambos critérios.

Se vocé quiser que o subgrupo em questdo esteja definido por uma ou outra condicao,
deve marcar OR antes de incorporar a primeira das variaveis selecionadas, uma vez que o
operador vincula esta variavel com a seguinte.
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Uma vez estabelecida a sele¢do, a mesma sera incorporada pressionando o botdo com
o sinal indicativo de “soma”. Por exemplo, se vocé deseja selecionar um subgrupo que
contemple uma ou outra condigao, vocé deve selecionar a primeira variavel, seus limites e
o0 operador desejado. Em seguida, vocé deve clicar no sinal indicativo de “soma’.

Waridvel de selecdo Limnite inferior Limnite superior
Alfabeta im im
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Posteriormente, vocé deve incorporar a seguinte variavel e seus limites, selecionando-a e
clicando no sinal indicativo de “soma’.

De acordo com o que se mostra na figura a seguir, na planilha ficara escrita a sentenga de
selegdo realizada.

- Selecdo por variaveis -
Yanavel de selegio Limite inferior Limnite: superiorn And/Or

Allabeta sim zim [ul5}
Idade matema 10 15
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Lembre-se de que o operador AND se encontra ativo de forma predeterminada, de modo
que ao selecionar duas variaveis e seus intervalos, a sele¢do condiciona o subgrupo de
interesse a contemplar ambos critérios. Se vocé quiser que o subgrupo em questao esteja
definido por uma ou outra condic&o, é s6 clicar no botdo OR quando incorporar a primeira
variavel de selegéo e seus intervalos.

Exercicio 3. De acordo com o procedimento descrito na base de dados de teste (ver Base de Dados
Ativa) selecione uma populagéo que contemple uma das condi¢des a seguir: Idade (materna) entre
10 e 15 anos, ou maior de 35 e menor de 46 anos.

Exercicio 4. De acordo com o procedimento descrito na base de dados de teste (ver Base de Dados
Ativa) selecione uma populagdo que contemple as condi¢des a seguir: “Gestacdes prévias™ 4 a6 e
“Fracasso do Método Anticoncepcional”: DIU.

Excluir selecdes: Se vocé quiser excluir uma das variaveis escolhidas, devera
posicionar-se com o cursor na linha da variavel que seréa eliminada e clicar no sinal indicativo
de “menos”.

DElECED por variaveis
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O resultado sera:

Y aniavel de zelecdo Limnite: inferior Lirnite superior And/ D
Alfabeta im zim

Se quiser eliminar toda a sele¢éo, seja para realizar uma nova seja para trabalhar com toda
a base de dados, clique em “excluir” representado pelo icone “X”.
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Depois de concluida a operagdo, aparecera em pop-up uma caixa de dialogo, que vocé
devera aceitar caso queira excluir a selegéo ativa.

Concluido o processo de sele¢do, vocé deve clicar no botdo simbolizado pela seta
ascendente, “sair”. O programa voltara a tela inicial com o fim de permitir que vocé possa
analisar os temas de seu interesse no subgrupo selecionado.

Observe que o botéo de “Selecéo por variaveis” fica marcado em vermelho lembrando,
para posteriores analises, que existe uma sele¢ao ativa associada a um nimero de casos
diferente ao total da base.
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Exercicio 5. De acordo com o procedimento descrito, elimine a variavel de selecéo Gestacao prévia
4 a 6 da selecao realizada no Exercicio 4.
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Selecao por datas. Esta fungdo permite ter acesso a base de dados e selecionar
as pesquisas por datas de interesse. Esta fungdo possui uma légica de funcionamento
semelhante a “Selecao por variaveis”

Ao ser ativada esta fungéo, sera visualizada uma planilha que descreve a ou as variaveis
de selecdo. Neste caso, refere-se exclusivamente a datas e aos correspondentes intervalos
(superior e inferior) da ou das datas. Disponibiliza, ainda, operadores para a sintaxe da
selecao.

Na parte inferior da planilha sdo exibidas trés caixas de opcoes que permitem selecionar as
variaveis (datas), seus intervalos (periodos) e os operadores logicos (AND e OR).

<p - Selegdo por datas - |g|

Yariavel de zelecio Limite inferiar Limite superior And/Or
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A caixa de selegdo de variaveis mostra as datas com as quais é possivel fazer uma
selecao.

<p - Selegdo por datas -

X| @2

Waridvel de selecdo Lirnite inferior Lirnite: superior

Alta BN - data

[rats de admisso
[rats de alts materma
[rats de nascimento
[rata de nascimento mae
Data de rotura de membranas
Data gravidez anterior

Na parte inferior da caixa de sele¢éo de variaveis, duas caixas menores exibem os extremos
que seréo fixados para o periodo de estudo. Por default, aparece o valor minimo e méaximo
para a variavel “data de sele¢do” na base de dados ativa.

<p - Selegdo por datas -

X| @2

YWariavel de selecdo Lirmite: inferior Limite zuperior

[rata de nazcimento -

[V 03/04/2005 ~

v 211082008

L) .

Centro Latino-americano de Perinatologia / Saude da Mulher e Reprodutiva



Manual de uso do programa 39

Abaixo, os dois botdes ativam o operador légico conveniente de acordo com os critérios da
selecao.

Em geral, na selegé@o por datas, os operadores booleanos s&o pouco utilizados porque
geralmente se referem apenas a uma sele¢ao e por uma unica variavel.

Vale lembrar que, em caso de ser utilizado, o operador AND estara ativo de forma
predeterminada, isto é, quando forem selecionadas as duas datas e seus limites, a selegao
condicionara o subgrupo de interesse a contemplar ambos os critérios.

Se vocé quiser que o subgrupo de estudo esteja definido por uma ou outra condigao, devera
clicar no botdo OR antes de selecionar a primeira variavel. Uma vez estabelecida, a selegao
sera incorporada clicando no botdo com o signo indicativo de “soma”. No exemplo, foi
selecionado um subgrupo de acordo apenas com a data de nascimento do recém nacido.

Centro Latino-americano de Perinatologia / Saude da Mulher e Reprodutiva



Manual de uso do programa 40

Se vocé for selecionar um subgrupo com duas condigdes, devera selecionar a primeira
data, seus intervalos, o operador e clicar no sinal indicativo de “soma”. Em seguida, vocé
devera incluir a segunda data e seus intervalos. Na planilha, ficara escrita a sentenca de
selegéo.

Exercicio 6. De acordo com o procedimento descrito, na base de dados de teste (ver Base de Dados
Ativa) selecione a populacdo de gestantes que terminaram sua gravidez no ano de 2007.

Concluido o processo de sele¢do, vocé deve clicar no botdo simbolizado pela seta
ascendente, “sair”. O programa voltara a tela inicial com o fim de permitir que vocé possa
analisar o subgrupo de acordo com o periodo ou periodos selecionados .

Observe que o botéo de “Selecdo por datas” fica marcado em vermelho lembrando,
para posteriores analises, que existe uma selegao ativa associada a um niimero de casos
diferente ao total da base.
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Se vocé for excluir uma das datas escolhidas, devera posicionar-se com o cursor na linha
da varidvel (data) que sera eliminada e clicar no sinal indicativo de “menos”.

Se vocé for eliminar toda a sele¢éo, seja para realizar uma nova seja para trabalhar com
toda a base de dados, clique em “excluir’ representado pelo icone “X”.

Descricao de uma variavel. Esta fungio permite apresentar, em formato de tabela
ou de grafico, a distribuicdo de uma variavel incluida na Histéria Clinica Perinatal segundo
a definicao dos limites a que estiver sujeita.

A descri¢do da variavel esta restrita ao subgrupo selecionado por variaveis, por datas ou
por ambos. Caso néo se ative nenhuma sele¢éo, a descricdo contemplara todos os casos
inseridos na base de dados.

Ao ser ativada esta fungéo, abrird em pop-up uma caixa de opgdes contendo todas as
variaveis presentes na Histéria Clinica Perinatal. Esta opcao seréd chamada de “descrigéo
simples”. Na parte inferior da caixa de opgdes sdo visualizadas duas caixas adicionais:
uma permite selecionar o formato de grafico no qual se deseja apresentar a informagéo. A
outra caixa permite mostrar a descri¢do da variavel selecionada, porém, associada a outra
variavel e estratificada de acordo com as suas categorias ou intervalos. Esta op¢ao seréa
chamada de “descrigéo estratificada”

<p - Descrigdo de uma variavel -
| Bl | =

Grupo de wandvelz . -

Yaridvel para descrever

Acompanhamento Anticoncepgdo
Acompanhante Parto
Acompanhante TOP

&lcaol 12

Elcool 22

Alzool Jer.

Alfabeta

Alta materna

Alta RM v

Desenho grafico | 2dBar j

Wariavel para estratificagio | Sem E stratos ﬂ
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Ambas as caixas de selecao de variaveis possuem um indice alfabético automatico, o que
facilita a localizagéo das variaveis ao informar a primeira ou primeiras letras. Pode acontecer
que vocé desconhega 0 nome atribuido a uma variavel.

Vale lembrar que nesse caso, na fungao “Insergéo de Histéria Clinica”, cada variavel
mostrara o nome que Ihe foi atribuido posicionando-se sobre ela com o cursor naimagem
fac-simile da Histéria Clinica Perinatal.

Para descri¢des simples, é necessario apenas marcar a ou as variaveis que vocé deseja
descrever, selecionar o formato de grafico e manter a caixa inferior desativada “Sem
estratos”.

Tid Wirlavel

Para iniciar a execugao da descrigéo, vocé deve clicar no icone “executar”, que é simbolizado
por um “check”. Imediatamente, sera exibida uma tabela com a informacg&o fornecida pela
variavel selecionada.
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Na parte inferior da tabela, aparece a frase “Mostrar graficos correspondentes’. Ao
clicar sobre a mesma, vocé podera visualizar a informacdo em forma de gréfico.
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Exercicio 7. De acordo com a selegdo anterior por datas (a populagédo de gestantes que terminaram
sua gravidez em 2007), acrescente a Selegdo por variaveis: “Nascimento”: vivo. Descreva a variavel
“terminacdo do parto”. Informe o nimero de cesareas e a frequéncia relativa sobre os casos validos.

Selecao e Estratos. Para a descrigio estratificada, é necessario marcar na caixa
superior a ou as variaveis que vocé quiser descrever; em seguida, selecione o formato de
gréfico. Na caixa inferior marca-se a variavel de estratificacéo.

5 - Descricao de uma variavel -

Parta / Aborta

[ Acompanhante Parto

[ ] Acompanhante TDP

[ Ameaga parto pretémino
[ Analgesia

nia

[ Anestesia geral

[ Anestesia local

[ Anestesia regional

[] Antibidticos

[ Aprezentacdo

Sem Estratos -

Acompanhante TOP
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Para iniciar a execugéo da descrigao estratificada, vocé deve clicar no icone “executar”. Em
seguida, sera exibida uma tabela com a informacé&o fornecida pela variavel selecionada e
estratificada conforme os intervalos ou categorias da variavel de estratificacdo. Temos, por
ejemplo, que 66.7% das gestantes alfabetizadas ndo possuem dado na varidvel anemia.
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Abaixo da tabela aparece a frase “Mostrar graficos correspondentes”. Ao clicar
sobre a mesma, seré exibida a informacdo em forma de gréfico.

A selecdo estratificada sé admite estratificar uma variavel de cada vez.

Exercicio 8. De acordo com a selegdo anterior por datas (populacdo de gestantes cuja gravidez
finalizou no ano de 2007) e por variaveis (Nascimento vivo), descreva a variavel “terminagédo do
parto” estratificada por “Eclampsia”. Solu¢do na SECAO V

A “Descricao de uma variavel’ permite ir a fungdo de “Selecdo por variaveis’,
clicando no icone simbolizado por uma caixa de elementos (0 segundo e terceiro icone da
esquerda). Realizada a selegéo, basta pressionar o icone correspondente (seta ascendente)
para retornar a “Descricdo de uma variavel”, Esta funcionalidade facilita estudar o
comportamento de uma variavel em diferentes subgrupos de interesse sem necessidade de
voltar ao menu principal. Segue-se 0 mesmo procedimento para a sele¢ao por datas. Neste
caso, vocé deve clicar no icone “Seleg¢ao por datas’.
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Relatorio de indicadores basicos. Esta fungao ativa uma série de programas
automaticos que disponibilizam relatérios preestabelecidos de grande utilidade, uma
vez que permitem conhecer as caracteristicas da populacao usuaria do sistema, avaliar
os resultados da assisténcia prestada, identificar os problemas prioritarios e orientar um
expressivo numero de pesquisas operacionais.

O “Relatério de indicadores basicos” esta restrito ao subgrupo que tenha sido
selecionado por variaveis, por datas ou por ambos. Caso néo se ative nenhuma selecéo,
o relatério contemplara todos os casos inseridos na base de dados.

Ao ser executado este comando, sera exibida uma caixa ordenada por temas. Da mesma
forma que um explorador, cada um deles € um diretério raiz da informag&o proporcionada.

%p - Relatdrio de Indicadores basicos -
| ele =7

Selecionar o Relatdno de indicadaores que deseja utilizar

Antecedentes familiares e pesszoaiz
Antecedentes Obstétricos
Gestagaon atual

Parto ou aborto

Recém nascido

Letalidade

Mortalidade

+
+
+
+
+
+
+
+
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Assim, ao ser selecionado o tema “Gestagao Atual’, serdo exibidas diversas unidades de
informagéo.

= Gestagdo atual

[rata da dltima menstruacio
Confiabiidade da ldade Gestacional
Cigarra, &lcool ou Drogas

Wiolgncia

Wacina antirybéala
“acina antitetanica
Exame Odontoldgico
Exame de mamas
Exame de Cervix Uterino

Estas unidades s6 podem ser selecionadas uma de cada vez. Clicando duas vezes sobre
uma delas ou pressionando o botdo executar, o programa disponibilizara o relatério.

¥p - Relatdrio de Indicadores bésicos -

[=]- Gestagio atual

[rata da dltima menstruagio
Confiabilidade da ldade Gestacional
Cigarro, Alcool ou Drogas

Violéncia

Wacina antirubéola

acina antitetanica
Exame Odontoldgico
Exame de mamas
Exame de Cervix Uterino
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O relatdrio sera apresentado em forma de tabela.
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Exercicio 9. Por favor, na base de dados de teste (ver Base de Dados Ativa) exclua as sele¢cfes
por variaveis e por datas realizadas nos Exercicios anteriores. Executando a fungdo de “Relatorios
de Indicadores Basicos” indique qual € o nUmero de recém-nascidos com peso ao nascer inferior a
2500 gramas.

O“Relatorio de indicadores basicos’ permiteira fun¢éo de “Selecéo por variaveis”
clicando no icone simbolizado por uma caixa de elementos (0 segundo e terceiro icone a
partir da esquerda). Realizada a selecédo, basta pressionar o icone correspondente (seta
ascendente) para retornar ao “Relatorio de indicadores basicos”. Segue-se 0 mesmo
procedimento para a selegéo por datas.

Neste caso, vocé deve clicar no icone “Selecao por datas’. Esta funcionalidade facilita
estudar o comportamento de uma varidvel em diferentes subgrupos de interesse sem
necessidade de voltar ao menu principal. Segue-se 0 mesmo procedimento para a sele¢do
por datas. Neste caso, vocé deve clicar no icone “Selecéo por datas’.

Relatério de sem dados por variavel. Esta fungao permite conhecer a informagao
nao documentada na Histdria Clinica Perinatal ou que nédo tenha sido inserida na base de
dados. A informagédo apresenta-se desagregada por varidvel. Para cada uma inclui-se o
numero de registros sem o dado e a freqliéncia relativa. Neste caso, a freqliéncia toma como
numerador o numero de registros com a variavel néo documentada e como denominador o

numero total de casos inseridos na base de dados. Na parte superior, 0 programa exibe, a
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modo de resumo, a média da informagao nao documentada na base de dados. Sobre o lado
esquerdo da tela, a falta de informagao sera agrupada por se¢oes da HCP

O processo inicia-se pressionando o icone executar. Uma barra dindmica mostra o progresso
do relatorio.

| alta doe inlpnrmacas por variaee|
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O “Relatério de sem dados por variavel’ permite ir a fungdo de “Selegéo por
datas” pressionando o icone simbolizado por uma caixa de elementos. Realizada a selegéo,
basta pressionar o icone representado por uma seta ascendente para voltar ao relatorio de
informagdo ndo documentada.

Esta fungdo permite conhecer a falta de informag@o em diferentes periodos de interesse
sem necessidade de voltar ao menu principal. Pressionando sobre os titulos das colunas,
as mesmas serdo ordenadas automaticamente em ordem alfabética ou de menor a maior
e viceversa

Exercicio 10. De acordo com o procedimento descrito, pesquise, na base de dados de teste (ver
Base de Dados Ativa) as frequéncias absolutas e relativas de falta de dados na variavel “Terminagao”
do “Parto”.

Distribuicao de uma variavel. Esta fungéo permite distribuir todos os valores diferentes de
uma variavel determinada. Assim sendo, este programa é extremamente Util para listar informagéo
em forma desagregada tanto para posterior anélise como para detec¢éo de erros.
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Relacéo de histérias clinicas. Esta fungao permite conhecer e ter acesso as historias
clinicas de toda a base de dados ou de uma selegao, que pode ser por variaveis, por datas
ou por ambas. Ao pressionar o botédo, sera visualizada uma planilha contendo as historias
que contemplem a condi¢&o de selegéo, caso existam. Se ndo houver selegao ativa, todos
os registros serdo visualizados na planilla.

Dnaduleria s Sewdss o @ ESeunals W -

BEECE2E

Para recuperar uma historia, vocé devera colocar o cursor no registro correspondente.
Selecionado o registro, clique no icone representado pela seta ascendente “sair”. Desta
forma, a histéria selecionada na planilha pode ser recuperada chamando a fungdo
“Insercéo de uma Historia Clinica”.

A historia sera disponibilizada para corrigir, excluir ou imprimir utilizando os icones ja
mencionados. Se vocé deseja corrigir ou completar alguma informagao, apds ter realizado
as alteragdes, lembre-se de salvé-las clicando no icone correspondente.
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Como mostrado na imagem, vocé pode acrescentar variaveis adicionais as propostas pelo
sistema, 0 que potencia ainda mais as possibilidades desta consulta.

Em forma adicional, ao pressionar o botdo de impressao, vocé podera visualizar a vista prévia
de um relatorio que podera serimpresso. Este relatério podera também ser salvo como arquivo
ou enviado pelo correio eletrbnico com os comandos convencionais do explorador.
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Esta fungéo disponibiliza informagéo que pode resultar muito Util caso vocé deseje recu-
perar uma histéria do arquivo ou ainda, no ambito de uma pesquisa operacional, podem
ser recuperadas do arquivo todas as histérias que serao incluidas na pesquisa de acordo
com o critério de busca selecionado.

Com a opgéo “salvar’, o programa gera um arquivo externo com um formato de alta di-
fusdo que pode ser utilizado por diferentes programas para analise ou envio.
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SECAOV
PROGRAMAS DE ADMINISTRACAO

Dentro de programas de administracdo encontraremos diferentes op¢des para o uso correto
e manutengao das bases de dados e do SIP com um todo.

Base de Dados Ativa. Esta opggo é utilizada para modificar e selecionar uma nova
base de dados de trabalho. Por exemplo para selecionar o arquivo da base de dados SIP_
Entrenamiento.MDB que é distribuido para a analise junto com o SIP2007 devemos realizar
0S passos a seguir:

Em primeiro lugar pressione no menu superior “Programas de Administracdo” e dentro dele
a opcdo “Mudar Base de Dados Ativa”.

sp - Seleccionar banco de dados ativa -

H| & @[9|

Banco de dados ativo |E:‘-.~'-‘«ru:hivos de programatsiphsip. mdb

Em seguida, devemos procurar o arquivo de dados. Para isso, pressione o botéo “localizar”
na barra superior de botdes.

Seleccionar banco de dades aliva
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Imediatamente aparecerd o quadro de manuseio de unidades e arquivos de Windows.
Localize a base de dados de treinamento que se encontra na pasta SIP_Respaldo na pasta
onde o SIP foi instalado (ver instalag&o).

Ex.: C:\Archivo de Programas\SIP\SIP_Respaldo

Selecionado o arquivo finalizamos esta operagdo pressionando o botdo ABRIR ou clicando duas
vezes sobre 0 arquivo.

sp -Seleccionar banco de dados ativa -

Banco de dados ativo ||::"-.-'-‘«rchivu:us de programatsiptSIP_respaldahSIP_Entrenamignto. mdb

Por ultimo, pressiona-se o botao salvar para efetivar a mudanga.

Se o procedimento foi correto, a Base de Dados Ativa passara a ser o arquivo SIP_
Entrenamiento.MDB e ficara visivel no extremo inferior esquerdo da tela do SIP (ver Base
de Dados Ativa).

Algumas tarefas podem ser executadas automaticamente durante o procedimento de selecéo
da Base de Dados Ativa, tais como o procedimento de atualizagao da base de dados.

Verifique, sempre que o sistema for inicializado, que a Base de Dados Ativa é a desejada.
Vocé pode conferir pelo nimero de casos exibido no extremo inferior direito da tela principal.

Back-up da informacao. Esta opgao foi concebida para permitir realizar o back-up da
base de dados atualmente selecionada ou base ativa.

E importante assinalar que, se houver uma sele¢ao por datas, por variaveis ou por tipo de
base, o SIP fara o back-up apenas dos casos selecionados.

Para realizar um back-up, vocé deve seguir 0s passos abaixo relacionados:

Em primeiro lugar, pressione no menu superior “Programas de Administracao” e
dentro dele, a opgao “Back-up de informacao”. Esta opgdo também disponibiliza-se a
partir dos botdes principais ou pressionando as teclas Ctrl R.

Imediatamente, vocé ira visualizar a janela correspondente. Como pode se observar, ela
nao permite modificar a Base de Dados Ativa. Portanto, se vocé quiser fazer o back-up
de uma base de dados diferente sera necessario seleciona-la previamente, utilizando o

procedimento descrito em “Modificar a Base de Dados Ativa”.
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O SIP gerara um arquivo de dados que sera salvo na pasta SIP_Respaldo dentro da pasta
onde o SIP foi instalado. Para termos certeza de que o back-up néo apagara um back-up
anterior, 0 nome do arquivo sera gerado automaticamente com a palavra SIP seguido da
data do dia, na forma abaixo:

Ex.: um back-up realizado no dia 3 de abril de 2008, sera chamado por default: SIP20080403.
MDB.

Pressionando o botdo salvar, o back-up sera realizado informando que o processo foi
realizado com sucesso.

Se for necessario outro destino (por exemplo, um dispositivo extraivel) para fazer o back-
up da base dados, utilize o botdo de “localizar” da barra superior e aparecera o quadro de
manuseio de unidades e arquivos de Windows.

sp - Cdpia de seguranga de banco de dados ativa -

Banco de dados ativo |

Destino banco de dados |E:'~.Ducuments and SettingshSIPAE zonitorio’_SIPYSIP_Respaldotsip20030330.mdb

Apenas zera realizado uma copia de seguranga do sistema selecionado
Sictema zelecionado | (v ElE MR EEY: 32 regiztroz arquivadoz
v| Sl4 HCA - Base : 237 reqistroz arguivados
v| 514 FCE - Evolugdn : 115 registros arquivados
v| Sl4 FSR - Sadde Reproductiva : 118 reaistroz arquivados
v| SIP HCC - Comunitano : 253 reqistros arquivados

Na imagem acima, podemos ver que o sistema de back-up detectou automaticamente
outros casos além dos dados SIP. Existem dados nos outros sistemas do CLAP/SMR: SIP
Comunitario, SIA, etc. Em caso de fazer o back-up apenas dos dados SIP, vocé devera
seguir o procedimento abaixo:
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O item “ZIP” esta disponivel para compactar significativamente o arquivo de back-up Esta opgéo é
mutio Util para enviar a informagao por correio electronico, por exemplo.

Lembre-se de que se vocé quiser mudar 0 nome do arquivo de back-up, 0 mesmo devera
estar sempre precedido da palavra SIP. Caso contrario, o sistema ndo o reconhecera
como proprio.

Reduzir o tamanho da base ativa. Com o uso continuado do SIP, pode acontecer
que o tamanho da Base de Dados Ativa cresga de forma desnecessaria. Por essa razao, foi
criado este programa que, sendo utilizado com cautela, tenta minimizar o seu tamanho.

“p - Reduzir o tamanho do banco de dados ativo -

Preparar base para envio. Esta opgdo prepara a Base de Dados Ativa para ser
enviada ao centro concentrador de dados, tanto a nivel Central, Estadual, como Municipal
ou outros.

Antes de explicar o procedimento de preparagdo € conveniente fazer alguns
esclarecimentos.

Durante este processo, gera-se uma base de dados diferente da ativa, portanto, a
anterior n&o corre o risco de ser modificada. E importante salientar que o novo arquivo
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ndo € necessariamente um back-up da base ativa, uma vez que os dados patronimicos
sdo eliminados da base destino durante este processo. Se vocé for fazer um back-up da
informacéo, tera que utilizar o programa “Back-up da informacao”.

Esclarecido esse ponto, vocé deve seguir o procedimento abaixo descrito para preparar a
base de dados para envio:

Em primeiro lugar, clique no menu superior “Programas de Administracao” e dentro
dele, aopgdo “Preparar base de dados para envio”.

Observe que, da mesma forma que no programa de back-up, a Base de Dados Ativa nao
podera ser modificada. Portanto, se for necessario modifica-la, selecione-a previamente,
como acima descrito.

Para escolher o destino da base de dados para envio, vocé deve utilizar o bot&o de “localizar’
correspondente (binoculos).

Da mesma forma que em outros programas, o SIP propora um nome alternativo que se
gera com a palavra “SIP_Envio_" seguido da data desse dia com o mesmo critério que no
programa de back-up.

Definido o arquivo de destino, é necessario completar o resto dos requisitos.

O item “perguntas e comentarios” foi pensado para inserir um texto opcional que sera
enviado junto com o arquivo de dados ao centro correspondente.

Ex.: Favor enviar historias clinicas.
O resto das opcOes sdo extremamente importantes uma vez que irdo possibilitar a

identificacdo da base de dados dentro de um arquivo consolidado de tamanho maior.
Vocé deve escolher, dependendo do lugar onde vocé estiver, pais, estado, municipio, etc.
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<p - Preparar banco para envio -

o M ©

Dz dados exportados ndo terdo a identificagdo do paciente

Banco de dados ativo |

Desting banco de dados |E: YWhrchivos de programassiphSIP_Enviosip_envio_ 2009930 mdb

I banco de dados exportado

el

Pais |URUGLAY, 538 |
Piovincia |_0TROS, 0000 =)
Estado |MONTEWIDEQ, 10 3 | I

Para finalizar pressione o botéo salvar.
Aseguir, da mesma forma que em outros processos, o SIP adverte que o processo néo deve ser
cancelado pelo usuario. Finalmente, informa-se que o processo foi realizado com sucesso.

E importante salientar que o sistema n&o envia a informagéo mas a prepara para ser
enviada da forma que o usuario achar mais conveniente.

Criar base de dados vazia. Durante o trabalho com o sistema pode ser
necessario criar uma base de dados vazia com vistas a poder inserir, no futuro, mais uma
maternidade, determinado periodo de tempo, etc. Foi para atender a esta funcionalidade
que esta opcao foi criada.

Em primeiro lugar, pressione no menu superior “Programas de Administracao” e
dentro dele a opgédo “Criar base de dados vazia”.

O resto do procedimento é muito simples: basta escolher onde salvar o arquivo de dados

(com o botéo “localizar”) ou deixar que o sistema mesmo escolha a opgdo automatica
visualizada no quadro de texto.

sp - Criar novo Banco de Dados - PS_<|

esting banco de dados |E:\D|:u:uments and Settingz\SIPAE scritonioh,_SIPASIP_Wacia.mdb |
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Abase de dados criada é exatamente igual a que foi distribuida com o SIP ao ser instalado
pela primeira vez.

Consolidar bases de dados. A utilizagio deste programa pode resultar um pouco
complicada, porém, ele foi concebido para facilitar a consolidagdo das bases de dados
pelos ministérios ou centro regionais.

Durante a consolidacéo, o processo de sele¢do de arquivos pode ser um tanto cansativo.
E por esta razéo que o botéo “localizar” do programa de consolidagéo seleciona ndo sé um
mas todos os arquivos com formato SIP dentro de uma pasta especifica.

Lembre-se de que o SIP consolidara apenas as bases de dados que tenham o formato SIP es-
perado (formato SIP 2007). Para saber como converter o banco de dados vocé deve ler a se¢éo
a sequir..

Ex.: se vocé quiser consolidar todo um estado ou municipio, devera seguir 0s passos abaixo
relacionados:

1. Copiar em uma pasta do PC (& qual podemos atribuir o nome de Consolidado)
todas as bases enviadas (deve-se entender por bases enviadas aquelas que
contiverem o formato SIP_Envio_).

2. Criar uma base de dados vazia por exemplo SIP_Estado.MDB como explicado
na secao anterior que colocaremos para o Exercicio dentro da pasta SIP_
Backup

3. Em seguida, selecionar o arquivo (SIP_Estado.MDB) através da ferramenta
correspondente a partir do menu: programas de administracdo, mudar Base de
Dados Ativa

4. |Iniciar o programa de consolidacdo pressionando no menu superior
‘Programas de Administracdo” e dentro dele a opcao “Consolidar
bases de dados”.

5. Utilizar o botao “localizar” para escolher um dos arquivos a ser consolidado que
ja teria sido copiado na pasta “Consolidado”.

6. Se houver mais de um arquivo para consolidar na pasta, o sistema detectara
todos eles e tentard inclui-los. Se tiver que excluir algum deles, basta com
desmarca-lo na caixinha quadrada localizada a esquerda do nome do
arquivo.

7. Selecionados todos os arquivos, pressionar o botdo salvar que inicializara a
consolidagdo um por um e os incluira na Base de Dados Ativa.
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sp - Consolidar Banco de Dados -
| @ =7

Jezting banco de dados |

w| C:varchivosz de programatsiphSIP_regpaldohSIP_Congolidado 2008.MDB
w| C:varchivo: de programatsiphSIP_respaldohSIP_Congolidado 2007 MDB
oz de programatsphSIP_respaldohSIP_Conzolidado_ 2008 MDB
C:\Archivos de programateiphSIP_respaldohSIP_E ntrenamiento.mdb
C:\Archivos de programateiphSIP_respaldohSIP_Entrenamiento_dbortos. MDE

Estes processos podem ser lentos dependendo do niimero de bases de dados e de casos a se-
rem consolidados e ndo devem ser interrompidos pelo usuario em momento algum. Portanto, é
necessario escolher o momento oportuno para realiza-los.

Conversao de versoes anteriores. Este programa, até o momento se utiliza apenas
para converter bases de dados que estejam no formato SIP2000.

Em primeiro lugar, pressione no menu superior “Programas de Administragdo” e dentro dele
a opcéo “Converséo de versées anteriores”.

Com o botéo “localizar” escolha a base de dados com formato SIP2000 que quiser converter,
que sera incluida na Base de Dados Ativa.

Portanto, se vocé quiser criar uma base de dados independente com os dados convertidos,
vocé devera criar, previamente, uma base de dados vazia, ativa-la com a opgao de menu
descrita acima e por ultimo executar o programa de converséo de bases de dados.

Uma vez escolhido o arquivo a ser convertido, pressione o botéo “salvar” que inicializara a
conversao.

Centro Latino-americano de Perinatologia / Satude da Mulher e Reprodutiva



Manual de uso do programa 59

sp - Conversdo de versies anteriores - Ead
o #5217

Janco de dados para converter |C:‘\Dncuments and SettingshS1PAE scritoriohdesar_2006\testdata\SIPTestd. MDB

Desting banco de dados |E:\Documents and SettingzhSIPAE zoritoriot,_SIPYSIF Vacia mdb
INERNENEEN

E possivel que durante o processo de conversao alguns dados ndo mantenham a integridade
necessaria para serem convertidos. O motivo dos possiveis inconvenientes sera informado
na planilha correspondente.

b s Comversds de versdes aniesiones |i

SN T pe— T pr—— TR Ty
D i ]

Este processo pode demorar varios minutos dependendo da quantidade de casos a serem con-
vertidos e nao deve ser interrompido. Uma barra din@mica mostrara o progresso da conversao.

Configuracao geral. Neste programa temos a oportunidade de realizar algumas
configuragdes no SIP.

Em primeiro lugar, pressione no menu superior “Programas de Administracao” e
dentro dele a opgéo “Configuragdo geral’.

Dentro deste programa, s&o disponibilizadas as opgoes a seguir:

e selecionar o idioma de trabalho do SIP. Cabe salientar que caso a palavra a exibir
nao se encontre traduzida ainda, ela sera exibida em espanhol.

e selegdo do pais onde se deseja trabalhar. Isto é extremamente Util pois para alguns
paises ja se encontra disponivel a codificagdo das maternidades, que pode ser
consultada a partir da opcao correspondente no programa de insercéo da histéria
clinica.
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inserir um texto com vistas a personalizar ainda mais os relatérios estatisticos. O
texto seré visualizado na janela principal do SIP na “Barra de Titulos” e em cada um
dos relatorios.

validar a codificagdo das instituicdes durante a insercao da Histdria Clinica. Para
tanto, é preciso que a relagao de codigos das instituicdes tenha sido inserida com
antecedéncia.

tenta exibir os relatorios caso os relatorios ndo estejam sendo visualizados
corretamente.

ativa os formulérios complementares que séo distribuidos junto com o SIP. Embora
0 uso destes formularios seja semelhante ao da HCP as referéncias a eles ndo
estdo incluidas neste manual.

Esta opcao esta disponivel para poder selecionar na base de dados ativa:

a) todos os registros.
b) os inseridos com a versao SIP2007.
c) apenas os convertidos. Nao inclui os do item anterior.

sp - Configuragao geral - |X|
-

Institucion Usuaria - Pais

1514 FSR - Sadde Reproductiva
["15IP HCC - Comunitario

[]5IF HAITI - Base

[]5IF ABORTO

[]5IFPMHED

Ajudas e manuais. Esta opgdo permite visualizar as diferentes ajudas e manuais
distribuidos com o SIP bem como o material de apoio correspondente.

Quem somos. Colocamos & disposicao aqui o enderego do Website do CLAP/SMR e o
correio eletrénico para enviar as consultas correspondentes, bem como o numero interno
da versao.
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~ SEGROV ~
RESPOSTAS A EXERCICIOS E CASO SIMULADO PARA A INSERCAO
DE DADOS

Solugdes dos Exercicios

Exercicio 1. De acordo com o procedimento descrito, pesquise, na base de dados de
teste (ver Base de Dados Ativa) a ou as histérias com a condi¢do Idade (materna) 23 anos
e Peso al Nascer 3006 g. Se existir alguma, ache-a.

Solucéo. Existe apenas uma histéria com estes critérios de selegdo. O “Numero de
Identidade” é 33700396.

Exercicio 2. De acordo com o procedimento descrito, pesquise, na base de dados de
teste (ver Base de Dados Ativa) a ou as histérias com falta de dados na variavel Peso al
Nascer. Relate quantas histérias ndo possuem esse dado registrado.

Solugdo. Existen duas histdrias com falta de informag&o em peso ao nascer.
Exercicio 3. De acordo com o procedimento descrito na base de dados de teste (ver Base de
Dados Ativa)) selecione uma populagdo que contemple uma das condigfes a seguir: Idade (materna)

entre 10 e 15 anos, ou maior de 35 e menor de 46 anos.

Solugédo: A sintaxe deveria ser a seguinte:

sp - Selegdo por varidveis -

X| &2

Yaridvel de selecdo I Limite inferior I Limite superior l And/Or l
|dade materma 10 15 OR

Idade matemna 36 45 + |

Exercicio 4. De acordo com o procedimento descrito na base de dados de teste (ver Base de Dados
Ativa) selecione uma populacdo que contemple as condi¢gfes a seguir: “Gestagdes prévias™: 4 a 6 e
“Fracasso do Método Anticoncepcional”: DIU.

Solucéo: A sintaxe deveria ser a seguinte:
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Exercicio 5.
De acordo com o procedimento descrito, elimine a variavel de selegdo Gestacdo prévia 4 a 6 da
selegdo realizada no Exercicio 4.

Solugéo: A selegéo final ficaria da forma abaixo .

=y i _ﬂ:'l‘i‘ s s | euiln ||

Exercicio 6.
De acordo com o procedimento descrito, na base de dados de teste (ver Base de Dados Ativa)
selecione a populacéo de gestantes que terminaram sua gravidez no ano de 2007

Solucéo: A selecéo seria a seguinte:

B

T —T T
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Exercicio 7. De acordo com a selecéo anterior por datas (a populagdo de gestantes que terminaram
sua gravidez em 2007), acrescente a Selecdo por variaveis: “Nascimento”: vivo. Descreva a

variavel “terminacao do parto”. Informe o nimero de cesareas e a frequéncia relativa sobre os casos
vélidos.

Solugéo: O relatério seria o seguinte:

e

G e s e Mprodr am /S _nkrmenidescrocion_ bl el » O -

-
g- CEHTIRD LATING AU AlCAHD BE PERIRA TOG OilA - =
_.;'"" SAUDE B8 MUY HER | REFROGOCTIVA s

| - - N

edecolas, 30 0o Septemie da 2000
Descrigio de urms weriavel

L1 TR TaC A |
Hamchmemie smbin vhensi o vivown
Dt de maniimends eile &1 81 08T & Fi 172 Dol

Exercicio 8. De acordo com a selegdo anterior por datas (populacdo de gestantes cuja gravidez

finalizou no ano de 2007) e por variaveis (Nascimento vivo), descreva a variavel “terminagéo do
parto” estratificada por “Eclampsia’.

Solugéo: O relatério seria o seguinte:
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hidrcoles. 30 de Sephamibse de 2000
Descricdo de uma variavel
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Exercicio 9.

Por favor, na base de dados de teste (ver Base de Dados Ativa) exclua as sele¢des por variaveis e
por datas realizadas nos Exercicios anteriores. Executando a fungdo de “Relatérios de Indicadores
Bésicos” indique qual € o nimero de recém-nascidos com peso ao nascer inferior a 2500 gramas.

Solucgdo. Existem 38 recém-nascidos com peso ao nascer inferior a 2500 g.
Exercicio 10.

De acordo com o procedimento descrito, pesquise, na base de dados de teste (ver Base de Dados
Ativa) as fregliéncias absolutas e relativas de falta de dados na variavel “Terminacéo” do “Parto”.

Solucdo. Existem 5 histérias, 2.02 % do total da base, sem o dado de terminacéo.
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Exercicio de preenchimento da Histéria Clinica Perinatal.
As regras do trabalho

Este exercicio comega com o preenchimento da Histéria Clinica Perinatal (HCP) e do Cartdo
Perinatal (CP), através da simulagdo de um caso clinico; depois disso 0 pessoal sera treinado em
como inserir os dados no sistema do computador, em como usar e aproveitar a informagao.

Os participantes disporao de um caso clinico simulado, de uma HCP, de um CP e de um exemplar
da publicagéo cientifica CLAP 1563 "Instrugdes de preenchimento e definicdo de termos”.

Sera realizada a leitura do caso clinico, consultando a defini¢do das variaveis que séo encontradas
na publicagdo cientifica CLAP 1563 Os dados seréao registrados na HCP e no final seréo inseridos
no CP. As dificuldades n&o resolvidas com a publicacdo 1563 serdo anotadas, para, no final do
workshop serem consultadas com o monitor.

Caso clinico.

Julia Teret mora na Av. América 6937, na cidade de Libertadores. Pode ser contactada telefonando
para 0 nimero 861-3947. Vai as consultas pré-natais no Centro de Saude de “Libertadores” cujo
codigo de servico é 10622. No Centro de Salde, entregam-lhe o CP ap6s confirmada a gravidez.
Seu niimero de identificacdo € 16622897.

Tem 37 anos (data de nascimento: 18.03.70, considera-se de etnia mertica, sabe ler e escrever e
completou 6 anos de estudo no nivel médio. E casada e vive com seu esposo.

Relata que sua mée e avé sofreram diabetes e hipertensdo, mas ela diz ser saudavel.

Esta é a sua segunda gravidez e na primeira gravidez, as 40 semanas de gesta¢ao ndo apresentaram
complicagbes. Em 6 de agosto de 1999, seu primeiro filho nasceu por parto vaginal, normal e pesou
3800g.

Ela e seu esposo decidiram ter um novo filho e por isso deixaram de “tomar cuidados” 4 meses antes
desta gravidez.

Primeira consulta

Comparece a sua primeira consulta pré-natal, no dia 18 de setembro de 2006. Seu peso habitual é
de 60 kg. Mede 165 cm. Lembra com precisao a Data da Ultima menstruagao (DUM): dia 27.06.06.
Portanto, no dia da consulta tinha 12 semanas de amenorréia.

Nunca fumou e nem esteve exposta ao cheiro de cigarro em sua residéncia ou em seu ambiente de
trabalho. Ndo consome alcool, drogas e nédo faz mengao a elementos que possam deixa-la exposta
a algum tipo de violéncia.
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Foi vacinada contra o tétano na gravidez anterior e sabe que foi vacinada contra a rubéola em sua
infancia.

Segundo o CP de sua gravidez anterior, o grupo sanguineo € O Rh positivo.

O exame bucal ndo detectou lesdes, os dentes ndo tinham caries e as gengivas ndo mostravam
elementos inflamatdrios.

Os resultados dos exames clinicos de mamas e do colo do utero foram normais. Nesta primeira
consulta, constata-se um peso de 63,3kg, uma presséo arterial de 110/70. Foram solicitados os
exames de laboratdrio de rotina (incluindo HIV). Devido a que ndo foram realizados exames para
toxoplasmose, o procedimento pede apenas informar sobre os cuidados que se deve ter para
diminuir as possibilidades de contagio durante a gravidez.

Né&o foi pedido o Teste de Papanicolaou (Pap), j& que o tltimo era de Julho de 2006.
Sao indicados ferro e folatos por via oral.

Apesar de estar tudo clinicamente normal, o Centro de Salde conta com a possibilidade de efetuar
ecografias, também foi solicitada uma ultra-sonografia obstétrica.

Segunda consulta

Comparece no dia 12.11.06, com 20 semanas de amenorréia. Informa sentir movimentos fetais.
Pesa 66,4 kg, a pressao arterial € de100/60 e a altura uterina de 19 cm. Frequéncia cardiaca fetal
de 140 batimentos por minuto.

Traz consigo os resultados do laboratério que informam VDRL negativo, Hemoglobina 12,8 g,
bacteritria normal, glicemia 0,90 g/dl, teste sorolégico negativo para Chagas. E indicado manter o
uso de ferro e de folatos por via oral.

A ultrassonografia informou uma gravidez de feto Unico com idade gestacional em conformidade
com a amenorréia.

Terceira consulta

Comparece no dia 23.12.06, pesa 68,9 kg, pressao arterial 110/70, 26 semanas de amenorréia,
altura uterina 25 cm, frequéncia cardiaca fetal 142 batimentos por minuto. Sdo pedidos os exames
de laboratério de rotina (incluindo HIV). Os movimentos fetais s&o mais enérgicos. Continua com o
suplemento de ferro e de folatos.

Quarta consulta

Comparece no dia 30.01.07, pesa 70,5 kg, com pressao arterial de 130/80, 31 semanas de
amenorréia, altura uterina 28 cm, frequéncia cardiaca fetal 144 batimentos por minuto. Os resultados
do laboratério informam VDRL negativo, hemoglobina de 11,4 g, bacteritria e proteinuria negativa.
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Os movimentos fetais s&o normais. Continua com o suplemento de ferro e de folatos. E pedido um
exame de glicemia.

Quinta consulta

Comparece no dia 26.02.07. O peso € de 73 kg, a pressdo arterial de 130/80, com 35 semanas
de amenorréia, altura uterina 32 cm. Frequéncia cardiaca fetal de 142 latidos por minuto. O feto se
move bem e sua cabeca ja pode ser palpada acima do pubis. Os resultados do laboratério informam
glicemia de 1,00 g/dl. Continua com suplemento de ferro e de folatos. E pedido um estudo para
detectar o estado de portadora do Estreptococo do Grupo B.

Consulta para o parto

Dia 10.03.07 comparece acompanhada do companheiro na Maternidade do Hospital (estabelecimento
27536) ingressando as 10 horas e 10 minutos. Ao ingressar ao hospital, JT entrega seu CP. E dado
a ela um nimero de identificagdo com a sua histéria clinica perinatal. Estd com 37 semanas de
gestacdo confidveis por DUM e ULTRA. Constatados 2 cm de dilatacdo, membranas integras,
temperatura axilar 36,8° C, apresentagao cefélica em primeiro plano, 3 contragdes em 10 minutos,
frequéncia cardiaca fetal de136 batimentos por minuto. Clinicamente o feto é de tamanho compativel
com a idade gestacional.

Traz o resultado do exame de Estreptococo do Grupo B, que é negativo.

As 10.00 horas do dia 11.03.07, a mae comunica sentir a necessidade de empurrar, o chamado
“puxo”, constatando dilatagdo completa no terceiro estagio do trabalho de parto, tendo seu parto
vaginal as 10.15, cefalico, em posigao supina, sem episiotomia, constatando uma laceragao perineal
de primeiro grau.

O recém-nascido foi colocado sobre o ventre da mée e o corddo cortado e amarrado quando
cessaram as pulsagdes das artérias umbilicais, aproximadamente trés minutos depois de nascer.
O parto foi espontaneo. O exame da placenta mostrou que o parto estava concluido. Uma vez
terminado o parto, foram administrados ocitdcicos. Durante todo 0 momento desde sua entrada no
hospital, a mée estava acompanhada de seu esposo.

O recém-nascido, de sexo masculino, é observado pelo pessoal do setor, recebendo uma
pontuacao de APGAR 9 no primeiro minuto e 10 aos 5 minutos. O recém-nascido esta alerta, respira
normalmente, ndo tem defeitos externos e chora vigorosamente quando é pego para ser pesado e
vestido. Seu peso € de 3230 g, a longitude de 49,0 cm e o perimetro cefalico de 36.5 cm. Aidade
gestacional estimada por exame fisico esta em conformidade com a amenorréia. Urina normalmente
€ a sua primeira deposicao (meconio) ndo apresentou particularidades.

Cuidados no puerpério
A mae e o recém-nascido saem juntos da sala de partos e séo levados para o quarto, onde
permanecem até receberem alta.
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No dia 13.03.07, as 10.15 horas, a mée e o filho recebem alta do hospital. Antes de terem alta,
a made recebe as recomendagdes para o seu cuidado pessoal € o de seu filho com énfase na
importancia de o bebé dormir na posi¢ao supina (virado para cima), quando deitado no bergo, bem
como as vantagens do aleitamento materno exclusivo. A mae também recebeu aconselhamento e
o oferecimento de métodos anticoncepcionais. E coordenada uma consulta conjunta no policlinico
para controle da crianga e da mae, entre 7 e 10 dias ap0s receber alta.

O VDRL do sangue do corddo é negativo e os valores de TSH sdo normais. O recém-nascido pesa
3110 g e até agora s6 tomou leite materno; também recebeu vacina BCG.
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