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Reflexiones sobre salud 

¿Es la salud una variaable binaria o continua? 

• Según OMS: estado de completo bienestar y no solo 
ausencia de enfermedad 
– Propiedades de que caracterizan un objeto o proceso en 

una condición témporo esapcial. 
– Las concepciones homeostáticas y homeodinámicas 
– Un estado supone un eauilibrio. El equilibrio es una fase 

de un proceso donde el D´Alambetrtiano es nulo. 
– Cambio de estado o innovación como consecuencia de la 

casualidad (complejidad). 
– Unicausalidad y multicaualidad. Determinismo y 

probabilismo. 



La Red interamericana 

• Objetivos 

• Ofrecer apoyo técnico científico a la promoción de 
entornos saludables en la vivienda y su entorno con 
una visión multidisciplinaria e intersectorial. 

• Favorecer calidad de vida en salud en el medio 
residencial mediante acciones de proyecto. 

• Contribuir a la divulgación y al desarrollo de 
capacidades técnico profesionales (pre- y posgrado) y 
poblacionales (educación  para la salud y comunicación 
del riesgo). 



Los grandes retos 

• La inequidad socio-económica y la precariedad 
del medio habitacional. 

• La degradación del habitat 

• Los cambios globales, su influjo en la vulnerabilidad 
del medio residencial y la inducción de resiliencia 
– El cambio climático 

• Los conflictos y la violencia social 

• Las enfermedades (malestar y discapacidad) en su 
concepción de pérdida de funciones de individuos de 
una especie 

 



Acciones 

• Proyectos de investigación básica y aplicada  
– Identificación de factores de riesgo 
– Desarrollo de tecnologías verdes 
– Intervenciones comunitarias 

• Proyectos de desarrollo de capacidades 
– Cursos posgrado, talleres, simposios 
– Presenciales y Webinarios 

• Divulgación 
– Libros, publicaciones científicas 
– Difusión (broadcasting) 

• Servicios 
 



El desarrollo instituional 

• Falencias 
• Impasse con  

– la Red de NIcaragua, no obstante contacto con la 
Representación en el país (Ing. Baslladares)y la unidad 
coordiandora (UNAN, Dr. Maynard). Red REVISAME. El 
coordinador es el Dr. Mauricio José Gutiérrez Leiva. 

– La Red de Costa Rica, no obstante la OPS hubo indicado 
que trataba de encontrar una nueva unidad coordinadora, 
reemplazando al  ITCR (Facultad de construcción). El 
coordiandor fue el Arq.Elias Escalante. 

– La Red de Venezuela, que no responde los correos. La 
coordinadora es la Arq. Nelly Mejía 



Desarrollo 

• Transformaciones 
– El nodo de Patagonia de laRed Argentina cambió de unidad 

coordinadora, del Instituto Cordillerano en San Carlos de Bariloche a la 
Zona Sanitria 3, Chos Malal, Provincia Neuquén., pasando la 
coordinación de la Arq. Susana Pitkin al Dr. Marcelo Luis infante desde 
octubre 2014.. 

– La Red Amazónica cambió de unidad coordinadora,, de la UNAMA 
pasó a la UFPA;  pasando la coordinación de la  M. Sc. Izabelle Vianna  
a la Dra. Simaia Socorro das Mercés en octubre 2014. 

– Relaciones OPS – Red en Brasil. La funcionaria referente en la 
Representción se jubiló, Ing. Mara Oliveira en 2013. 

– El Centro de vivienda saludable de Bolivia inactivo, fue rescatado por 
la Univerisdad San Simón de Potosí. Su nuevo coordinador es  el 
urbanista, Arq.  Juan  Cabrera. 
 

 



Desactivación 

• Centro de Vivienda Saludable de México en la UNAM por 
jubilación del Decano. Se acoge con beneplácito el 
desarrollo de una Iniciativa de Vivienda Saludable en 
México, respaldada por OPS, que puede evolucionar hacia 
una Red de Vivienda Saludable. 

• Red de Vivienda Saludable de Ecuador 
• Red de Vivienda Saludable de El Salvador, coordinada por 

la Ing. Ada Durán, Ministerio Salud. 

• Centro de Vivienda Saludable de Guatemala, Escuela 
Regional de de Ingeniería Sanitaria de la Universidad San 
Carlos, coordinado por el Ing. Félix Douglas Aguilar, quien 
dice valorará con  nuevas autoridades académicas el 
rescate del centro.  



La concepción de Red 

• Resulta muy difícil sostener las redes al fallar las unidades coordinadoras. No se 
produce el relevo. Existen redes que son centros 

• Existen unidades individualizadas que desean incorporarse a la preceptiva de la 
vivienda saludable. Ello no está previsto en el algoritmo de asdmisión 2002. 

• Se propone readmitir la adhesión de entidades individualizadas a la luz de la nueva 
dinámica de la constitución de redes (centros) nacionales. Propuesta: Desactivar  
el algoritmo de admisión establecido en 2002, que debe ser simplificado.  

• Se propone analizar la solicitud de adhesión de asociaciones profesionales, 
individuos progestores,,ONGs, academia y empresa productiva y servicios. 

• El plenario en las reuniones bienales podrá examinar las solicitudes de adhesión 
recibidas por el Secretariado 
 

• Se recomienda crear una comisión para estatuir las 
admisiones considerando los algortimos 1997 y 
2002. 



Solicitudes de adhesión 

• Chile 

–ONG Phoenix Brik de Valparaíso. Trabaja 
reuso y reciclaje de desechos sólidos como 
materrial de construcción en viviendas de bajo 
perfil, así elaboró paneles aislantes de poliuretano 
para reponer viviendas dañadas por fuego 
forestal. Recluta la cooperación de estudiantes de 
Secundaria . Solicita adhesión su director, el Ing. 
Magglio Aranda con fecha octubre 2014. 



Solicitudes de Adhesión 

• Estados Unidos 

• Academia de Coaching y Capacitación Americana 
(ACCA). Interesada en Coaching social: comunidades 
saludables. Proponen  contribuir con: 
– Apoyar el desarrollo de investigaciones vinculadas al tema de 

ciudades y vivienda saludable. 
– Impartir cursos de formación de coach de “salud comunitaria” a 

nivel de la región. 
– Coauspiciar eventos regionales de intercambio de  experiencias 

y buenas prácticas en el tema. 
– Promover proyectos pilotos de “coaches de salud comunitaria” 
– Solicita el Dr. eff García, director de la Academia en octubre 

2014. 

 



Denominación de la Red 

• El director de la Oficina ROLAC recomienda a 
la Red ampliar su radio de acción evaluando la 
vivienda dentro del marco de la vecindad o barrio 
en el cual está inserta. Por tanto la visión de la 
vivienda es no solo física, sino social, económica y 
política. 

• Estaría de acuerdo en denominar la Red, 
sustituyendo el término vivienda saludable, por 
medio residencial saludable para incluir la 
vecindad de la vivienda en los objetivos de tareas 
y evaluaciones. 



Campo de acción 

• La vivienda física y su entorno: la casa y el 
barrio (la urbanización) 

• La vivienda social: la familia y la comunidad 

• Las inequidades del medio residencial 

• La degradación del habitat y el antropismo 

• Los cambios globales 
– El calentamiento global y sus impactos en el habitat  

• Las metas para el desarrollo sostenible 



Política de alianzas 

• Asociación Interamericana de Ingeniería Sanitaria (AIDIS) 
representada por DiAmsa –Ing. Haydee Aguadee, Paraguay. 

• ONG Habitat para la Humanidad Internacional Costa 
Rica, Oficina para América Latina (referente M. Sc. Eric 
Solera). 

• UN Habitat (referente M. Sc. Marilyn Fernández, Habana) 
• Programa Especial de Desarrollo Sostenible y Equidad en 

Salud de OPS (Dr. Marcelo Korc, Washington). 

• Apoyo de Centros Colaboradores relacionados al enfoue 
del habitat desde la óptica de la salud ambiental.  
– Buffalo (SUNY), La Habana (INHEM) y Fiocruz –ENSP Sergio 

Arouca (Río)-. 



Los informes anuales 

• Unidades componentes: 
– Centros, redes, nodos afiliados 

• Se hubo dado seguimiento a la confección de 
reportes anuales 

• En 2012   13, 17 unidades afiliadas reportaron 
actividades principales 

• En 2013 . 14, 21 unidades afiliadas reportaron 
• En 2014  -15  5 unidades afiliadas reportaron 

• Necesario decidir desarrollo de informes 
regionales y periodicidad de los mismos  



Comisiones de trabajo 

• Comisión para la elaboración de una propuesta 
de plan de trabajo coordinado con SDE/OPS en 
seguimiento de las estragias OPS al 2019 
considerando (2014)_ 
– Salud en todas las políticas 

– Bienestar Humano. 

• Comisión de Sostenibilidad de la Red 
Intreramericana de Vivienda Saludable (2015) 
– Producción  de Documento Gúía para el debate de la 

sostenibilidad 



Colaboracion del Secretariado 

• Visualización del tema 

• Presentacion de conferencias en videos_ 

– Conferencia al Panel de Vivienda Saludble de DiAmsa 
en el Congreso AIDIS de Monterrey en  2014. 

– C onferencia al Pretaller X Reunión del nodo de 
Córdoba de la Red Argentina de Vivienda Saludable 

• Presentación de Webinario on line para taller 
organizado por el nodo de Córdoba de la Red 
Argentina, 2013. 



Representaciones oficiales de 
organismos extranjeros en la X Reunión 

• Luis Emilio Feliz Roa, acude en nombre de la 

ministra de salud de República Dominixcana. 

• Sara Jeanneth Torres en nombre del despacho 
del Ministro de Salud y Proteccion Social de la 

República de Colombia. 

• Se les da la bienvenida como representantes 
oficiales de país. 



Tareas encomendadas desde la IX 
Reunion 

• Revisión lingüística del instrumento GLAAS 
– Presidida por la Red Amazónica 

– Constituyó 3 subcomisiones de trabajo 

– Informe concluido, enviado y felicitado por OPS. 

• Seguimiento del estado de las unidades 
afiliadas a la Red Interamericana  

– Presidida por el nodo Rio de la Red Brasileira 



Visualizaciòn de la Red desde sus 
productos 

• En 2005 la Red elaboró y OPS publicò un Catálogo de 
Proyectos de la Red 

• La emergencia que significó organizar la X Reunión no 
permitió adoptar la iniciativa de actualizar el catálogo. 

• La comisión de asostenibilidad recomendó elaborar un 
banco de proyectos. 

• El director de la Oficina ROLAC de UN Habitat 
recomendó elaborar un catálogo de servicios y 
establecer una línea de financiamiento por servicios 
– Clientes principales serían las autoridades locales 



Tareas pendientes 

Recomendación 
• Rescatar un sitio WEB de la Red 
• Mantener la línea de divulgación de 

resultados por publicaciones 
científicas 

• Desarrollar literatura popular 
sobre el tema 

• Desarrollar textos formativos 
de la disciplina 
– Libros, folletos 
– Problemas y lineamientos 

propositivos de la salud del medio 
residencial 

– Educación para la salud. Manual de 
autoconstrucción y edificación 
cooperativa 

 

Desarrollo de capacidades 

• Producir cursos de posgrado 
– Diplomados, maestrías, 

doctorados 

• Reasumir  la docencia a 
distancia y autoinstructiva 

• Elaborar una propuesta de 
maestría multinacional 

• Replantear un campus 
virtual para la enseñanza 

• Alentar el tema en la 
enseñanza técnica y social 
de grado 
 
 



X Reunión - Agradecimiento a los 
patrocinadores 

• El Secretariado Regional de la Red Interamericana de Vivienda 
Saludable expresa su reconocimiento y sentido agradecimiento a 
los patrocinadores del evento 

• ONU Habitat (ROLAC) 
• OPS (Programa Especial de Desarrollo Sostenible y Equidad en 

Salud) 

• También a sus puntos focales para vivienda saludable 

– M. Sc. Marilyn Fernández (punto focal ONU Habitat) 
– Dr. Marcelo Korc (punto focal OPS) 

• Y a los funcionarios que en las Representaciones de país 
contribuyeron al mejor desenvolvimiento del evento 

– Dra. Georgina Michelena (PNUD) 
– Dra. Vivian Pérez (OPS) 




