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Visita de la Directora General de la OMS,
Directora de OPS y el GPG de la OMS.

Se reunio en La Habana el GPG

fl Grupo de Politicas Globales de la Organizacion
Mundial de la Salud (GPG) se reunié por primera

vez en La Habana del 25 al 30 de marzo. Cumplieron

una amplia agenda de trabajo y visitaron instituciones

de salud. La delegacién estuvo integrada por:

Dra. Margaret Chan,

Directora General de la OMS

Dr. Anarfi Asamoa-Baah

Subdirector General de la OMS

Dr. Andrew Kennedy Cassels

Asesor de la DG de la OMS

Dr. Luis Sambo

Director Regional de la OMS para Africa

Dra. Mirta Roses Periago,

Directora de la OPS, Directora Regional de la OMS
para América

Dr. Ala DinAlwan, Director Regional de la OMS para el
Mediterrdneo Oriental

Dr. Zsuzsana Jakab,

Directora Regional de la OMS para Europa

Dr. Samlee Plianbangchang

Director Regional de la OMS para Asia Sur Oriental

Dr. Shin Young-soo

Director Regional de la OMS para el Pacifico Occidental




Fueron recibidos por las autoridades nacionales del Ministerio de Salud Publica y el Representante
de la OPS/OMS en Cuba, Dr, José Luis Di Fabio. A partir del lunes 26 de marzo los funcionarios
integrantes del Grupo de Politicas Globales (GPG) de la
OMS, desarrollaron una agenda de actividades con el
acompafiamiento de la OPS/OMS en Cuba, y directivos
del MINSAP.

Los Directores Regionales de la OMS, doctores
AnarfiAsamoa-Baah - Subdirector General de la OMS,
Shin Young-soo - Director Regional de la OMS para el
Pacifico Occidental y Luis Sambo - Director Regional de
la OMS para Africa, acompafados por consultores de la
Representacion de la OPS/OMS en Cuba, visitaron el
Instituto de Medicina Tropical “Pedro Kouri”,
Centro Colaborador de la OMS, como parte del

programa de actividades previsto. Fueron recibidos por
el Viceministro de Salud Publica Dr. Luis Estruch, el Dr.
Jorge Pérez, Director de dicha institucion y autoridades
del Ministerio de Salud Publica.
Visitaron igualmente, el Instituto de Oftalmologia
“"Ramon Pando Ferrer”, Centro de Referencia de
Cooperacién en la Oftalmologia y Operacién Milagro,
donde fueron recibidos por el Dr. Marcelino Rios,
Director del Instituto, la Dra. Cristina Luna, Directora
Nacional de Asistencia Médica, asi como vicedirectores y
trabajadores del centro. Se realizé una presentacion
sobre el Programa Cubano de Prevencidn de la Ceguera
y la Operacion Milagro. En este momento Cuba
desarrolla la “Operacidon Milagro” en 45 centros,
ubicados en 16 paises, con 57 posiciones quirurgicas y
hasta la fecha se han realizado por este programa
2,286 768 operaciones de forma gratuita.
En el Instituto de Cardiologia y Cirugia
Cardiovascular, el Dr. Lorenzo Llerena, Director de la
institucion les dio la bienvenida a los visitantes y les
explico la estructura y funcionamiento del centro y
como se trabaja con el concepto de red integrada para
la atencion de las enfermedades cardiovasculares en los
diferentes niveles de atencion. En la tarde visitaron la
Escuela Latinoamericana de Medicina (ELAM)
siendo recibidos por el Dr. Roberto Gonzalez,
Viceministro de Salud; el Dr. Juan Carrizo, Director de
la ELAM, el Dr. Jorge Gonzalez, Rector de la Universidad
de Ciencias Médicas y miembros del Consejo de
Direccion de la Escuela.
El Dr. Carrizo explicé a la misién, los retos y los
resultados de impacto que durante su desarrollo ha
tenido el Proyecto ELAM, entre ellos, los 7 afos de
graduacion de estudiantes de mas de 65 paises, la
experiencia cientifico-pedagdgica, la creacion del
Contingente “Henry Revee”, la experiencia del “Batallon
=4 51” y el Proyecto Observatorio. El Director de la
universidad médica se refirié a la formacién médica en Cuba, el surgimiento y los principios que




la rigen, su sistema de evaluaC|on y como se ha mantenido la calidad y la exigencia de los

|

mismos. Los estudiantes de diferentes nacionali-
dades mostraron bailes tipicos y compartieron con
los funcionarios de la mision.

Continué el programa con una actividad de
bienvenida ofrecida por el Dr. José Luis Di Fabio,
Representante de la OPS/OMS en Cuba en honor
de la Dra. Margaret Chan, la Dra. Mirta Roses,
y los integrantes del GPG. Participaron en la
misma el Ministro de Salud Publica, Dr. Roberto
Morales, el Dr. José R. Miyar Barruecos,
Embajadores y otros representantes del Cuerpo
Diplomatico acreditados en Cuba, Representantes
de las Agencias del Sistema de Naciones Unidas en
Cuba, funcionarios de los Ministerios de Salud,
Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente, Directores de
Instituciones del Polo Cientifico del pais, Directores
de Institutos y el personal de la Representacion de
OPS/OMS en Cuba.

El Dr. Di Fabio dio la bienvenida a los presentes,
mientras la Dra. Roses agradecié la invitacion y
presentd a los miembros del GPG; seguidamente la
Dra. Chan expreso6 con calidas y emotivas palabras,
el orgullo de estar en Cuba y agradecié la atencion
recibida; reconocié los avances y esfuerzos del
pais para obtener los resultados en salud con los
que hoy contamos. Seguidamente el Dr. Roberto
Morales, concluyd agradeciendo a la Directora Dra.
Margaret Chan, el haber elegido a Cuba para este
importante evento y haber logrado cumplimentar la
amplia agenda de trabajo programada para estos
breves dias.

Posteriormente, en la manana del dia 29 de marzo
fueron recibidos en el Policlinico "Antonio Pulido
Humaran” del municipio La Lisa, contando con la
presencia de del Dr. Roberto Morales, Ministro de
Salud; la Dra. Marcia Cobas, Viceministra de Salud;
la Dra. Cristina Luna, Viceministra en funcién y el
Dr. Michel Curbelo, Director del Policlinico, asi como,
otros funcionarios de salud y del gobierno. Se les
brindé informacidn sobre el sistema de salud
cubano, las instituciones que lo integran, el
desarrollo de los recursos humanos y el cuadro
epidemioldgico. Se hizo mencién igualmente a los
principales logros de la Salud Publica, entre ellos el
control de las enfermedades transmisibles, la tasa
de mortalidad infantil, el indice de bajo peso al
nacer, y la esperanza de vida. Se ofrecid a los
delegados un recorrido por el Policlinico,
mostrandoles las diferentes areas de atencion y se
visitd un consultorio del médico y enfermera de la
familia.



El recorrido continué con una visita a la Unidad Central
de Colaboracion Médica. Las Directoras y el GPG
tuvieron la oportunidad de conocer la historia de la
colaboracién médica de Cuba. Sostuvieron un
intercambio con el Dr. Roberto Morales, Ministro de
Salud; la Dra. Marcia Cobas, Viceministra de Salud; la
Dra. Yiliam Jiménez, Directora del centro, asi como los
funcionarios, donde se les explic6 como funciona el
programa de colaboracién internacional en salud y se les
brindaron datos e informaciones de interés. Igualmente
fueron recibidos por un grupo de colaboradores cubanos
gue se encontraban en la institucion en visperas de su
salida a brindar servicio en otros paises. La Dra. Chan,
expuso sus consideraciones al respecto y los felicitd por
esa hermosa tarea en favor de la salud de los pueblos.

El Dr. Anarfi Asamoa-Baah y el Dr. Shin Young-soo,
visitaron el Instituto Nacional de Oncologia vy
Radiobiologia. Fueron recibidos por el Dr. Luis Curbelo
Alfonso, Director de la institucién, asi como
trabajadores del centro. Se les expuso el Programa
Nacional Cubano de Lucha contra el Cancer, las politicas
y estrategias del pais para la atencidon a la poblacién
afectada y se les hizo entrega, por parte de un grupo de
profesores jubilados del centro, de un ejemplar del libro
“Programa Nacional de Lucha contra el Céncer en
Cuba”.

En la tarde del jueves, la Dra. Chan, la Dra. Roses, el
Dr. Asamoa-Baah, el Dr. Young-soo, el Dr. Di Fabio,
consultores del area técnica de la Representacién y
directivos del Ministerio de Salud, visitaron el Centro
de Ingenieria Genética y Biotecnologia. Los
Directores de las algunas instituciones del Polo Cientifico
de la capital expusieron los avances de la Biotecnologia
para la Salud en Cuba y sostuvieron un debate con la
Directora General acerca de diversos temas.

El companero José Ramon Machado Ventura, Primer
Vicepresidente de los Consejos de Estado y de
Ministros, recibio a la Dra. Margaret Chan,
Directora General de la OMS. En el encuentro se
abordaron temas medulares para el fortalecimiento de
los estrechos nexos de colaboracién entre el Ministerio
de Salud Publica de Cuba y la Organizacidon Mundial de la
Salud. Estuvieron presentes en el intercambio la Dra.
Mirta Roses, Directora de la Organizacion Panamericana
de la Salud y el Dr. José Luis Di Fabio, Representante de
la OPS/OMS en Cuba. Por la parte cubana asistieron, el
Dr. Roberto Morales, Ministro de Salud Publica de Cuba y
Dra. Marcia Cobas, Viceministra de Salud.

La Dra. Margaret Chan, la Dra. Mirta Roses y miembros del GPG participaron en la actividad de
clausura del Congreso GERONTOGER 2012 que tuvo lugar en la Habana del 27 al 30 de marzo. A
través de una conferencia magistral la Dra. Chan clausuré el evento manifestando: "Cada vez que
vengo a Cuba me siento inspirada por el trabajo que realizan el personal de salud y los cientificos




cubanos, y quisiera agradecer al gobierno de la isla por tomar el tema salud como el centro de

sus acciones".

La Dra. Margaret Chan y el Dr. Roberto Morales, Ministro de
Salud, firmaron la Nota Estratégica de Cooperacion en
Salud de Cuba 2012-2015. El Ministro sefialé que el
documento contiene las prioridades y modalidades de
cooperacion a seguir entre ambas instituciones,
previamente identificadas por un equipo de especialistas.

Al concluir, la Dra. Chan manifestd estar complacida con la
firma del acuerdo, el cual dicta la estrategia de trabajo a
seguir, y asegurd que la OMS esta dispuesta a trabajar con
el Ministerio de Salud en aras de mantener los indicadores
sanitarios alcanzados y lograr la efectividad y sostenibilidad
del sistema.

Como testigos de honor se encontraban presentes la Dra. Mirta Roses y el Dr. José Luis Di Fabio.
En el marco del Congreso GERONTOGER 2012, la Dra. Mirta Roses Periago, y el del Director del
CIESS, Dr. Miguel Angel Fernandez Pastor, firmaron el Protocolo de Intenciones para conformar el

Consorcio Universitario en Salud Publica y Envejecimiento.

Ejercicio de la Estrategia de Cooperacion con el Pais
(CCs)

Durante tres dias se desarrollé en la Representacion de la
OPS/OMS Cuba el Ejercicio de Estrategia de Cooperacion con
el Pais (CCS por sus siglas en inglés). Para la realizacion de
intercambios con las areas técnicas y administrativas de
OPS/OMS, funcionarios del MINSAP, donantes y represen-
tantes de las diferentes Agencias del Sistema de Naciones
Unidas en Cuba; cont6 con una mision integrada por:

Dra. Rosa Maria Silvestre

Unidad de Apoyo a los paises/CPA Cuba

Dra. Monica Brana

Oficina de la Subdirectora, Asesora en Politicas y Programas
Dra. Esmeralda Burbano

Oficina de la Subdirectora, Asesora en Género, Bioética y Etnicidad
Dra. Silvana Luciane

Asesora Regional de Enfermedades Crdnicas

Dr. José Ruales

Representante de OPS/OMS en el Salvador

Dr. Carlos Corvalan

Asesor Regional de Medio Ambiente
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Para iniciar los trabajos se desarrolld un encuentro con las autoridades del Ministerio de Salud
Publica, presidido por la Dra. Marcia Cobas, Viceministra de Salud; el Dr. Néstor Marimodn,
Director de Relaciones Internacionales y otros funcionarios
de salud. Se presenté el objetivo del Ejercicio de la CCS en
el pais y se expusieron por parte de las autoridades
nacionales, las prioridades del MINSAP y algunos resultados
del sector en los temas de inmunizacién, mortalidad
materna, desarrollo de los recursos humanos y cooperacion
internacional, entre otros.

Con la participacién de la Dra. Barbara Pesce Monteiro,
Coordinadora Residente del Sistema de Naciones Unidas en
Cuba y otros funcionarios de las agencias FAO, PMA,
UNICEF, UNESCO y UNFPA, se intercambié sobre el trabajo
gue estd realizando la OPS/OMS en el pais a través de sus 4
proyectos de Cooperacion Técnica. La Coordinadora
Residente hizo mencién al nuevo rol de la mujer dentro de
los cambios econdmicos y sociales que se estan dando en el
pais, el nuevo enfoque poblacional y el envejecimiento,
entre otros temas de interés.

Se realizd un intercambio con funcionarios de las areas
técnicas del MINSAP donde se mostraron los objetivos del
ejercicio de cooperacién enfocados al pais, principios que lo
rigen y sus dimensiones. Igualmente, se continuaron las
sesiones de trabajo con la participacidon de otros sectores
gue mantienen vinculos de trabajo con la Representacion
para el desarrollo de actividades relacionadas con la
cooperacion. Los sectores representados fueron: Educacién,
INDER, Cultura, Universidad de La Habana, CIDEM,
Arquitectura, Transito con el personal que atiende el tema
de Seguridad Vial y Veterinaria, entre otros. El intercambio
entre los diferentes sectores sirvid para crear un entorno
adecuado y fortalecer alianzas intersectoriales que faciliten
el desarrollo de la cooperacién técnica. Con la participacion
de MedicReview, Japdén y Costa Rica, funcionarios de la
Direcciéon de Colaboracion y Relaciones Internacionales del
MINSAP, se realizaron conversatorios sobre las estrategias de trabajo que realiza la oficina de
OPS/OMS en Cuba con los diferentes aliados como son Global Link y AECID, entre otros.

La misidn se reunid con el equipo administrativo de la Representacién y se expuso por parte del
coordinador del area administrativa las oportunidades y desafios que enfrenta la cooperacién
técnica durante su desarrollo en el pais; la movilizacién de fondos, los proyectos de cooperacion
entre paises y el comportamiento en la ejecucion de fondos regulares y extrapresupuestarios.
Con la participacidén del Ministro de Salud, Viceministros y el Director de Relaciones
Internacionales del MINSAP se dio cierre al Ejercicio.

Visita del Director Administracién OPS y la Gerente de ITS

Con el objetivo de conocer el trabajo de la OPS/OMS, visitaron la
Representaciéon en Cuba, el Director de Administracion de OPS, Sr.
Guillermo Birmingham y la Gerente de ITS, Dra. Caterina Luppi.
Durante la visita recibieron informacién sobre las principales
acciones administrativas realizadas en el bienio que concluyé y los
desafios para el bienio 2012-2013. Se reunieron ademas con

funcionarios de las areas técnicas y administrativa donde se



presentaron los detalles principales que hacen necesarias
algunas interpretaciones del Manual de Procedimientos
Administrativos a fin de dar soluciones a los problemas que
enfrenta la cooperacion técnica en Cuba. Un aspecto
esencial en el desarrollo de la cooperacién lo constituyen las
comunicaciones y los soportes tecnoldgicos e informaticos,
tema que fue revisado detalladamente en esta visita.

CAPACITACIONES AL PERSONAL DE LA REPRESENTACION DE
OPS/OMS EN CUBA

El desarrollo del personal es fundamental para perfeccionar las aptitudes técnicas, de gestién y
de liderazgo de los empleados, asi como para mejorar el entorno de trabajo. Los planes de
aprendizaje motivan a progresar y crecer, y contribuyen a aumentar la eficiencia y preparar
mejor a los individuos para retos futuros en su area de trabajo.

Taller de actualizacién al equipo de secretarias.

Del 20 al 23 de febrero se celebrd un Taller sobre
Actualizacién del Equipo de Secretarias de la
Representaciéon de la OPS/OMS en Cuba, contando
ademas con la participacion del Administrador y la
Asistente de Personal. Durante el encuentro se
realizaron diversas exposiciones de interés, entre
ellas: Un breve recuento de la Historia de la OPS, la
Secretaria como Profesién, el Manual de
Correspondencia de la OMS y las Coordinaciones de
la Gestidn Ejecutiva. Fueron compartidos vy
discutidos los modelos oficiales, y otros documentos
necesarios en el proceso de la cooperacién técnica,
constituyendo un detalle de gran interés el analisis
de las descripciones de puestos. El encuentro tuvo
como objetivo principal estandarizar el trabajo de
este equipo y lograr que el personal de secretaria
recibiera una actualizacién en su formacién integral
de modo que les asegure los conocimientos
necesarios para elevar su profesionalidad con valores
agregados, y continuar siendo un eslabdn eficiente
dentro de la Representacion.

Capacitacién en Tecnologias de la Informacién

Durante los primeros meses del afio en curso todas las estaciones de trabajo de la
Representacién fueron migradas al Sistema Operativo Windows 7 y Microsoft Office 2010. De
acuerdo al plan de capacitacion de la Oficina, donde se habia concebido este proceso y la
necesidad de preparar al personal al respecto, se realizd del 3 al 16 de abril en la PWR Cuba la
actualizacion a todo el personal en estos nuevos sistemas.

Los encuentros se desarrollaron de forma presencial y se apoyaron con materiales virtuales
desarrollados por Microsoft, asi como en materiales bases enviados por ITS de la Sede. El curso
se implementd en 3 sesiones de 4 horas cada una y contd con la participacion del 90% del
personal.



Taller de Servicios Generales

trataron dos temas principales, la proteccién contra incendios y la continuidad

Entre los dias 17 y 18 de abril se desarrollé en la Representacion de £ 1
OPS/OMS, un taller dirigido al personal de servicios generales, en el cual se @@g

de operaciones. El personal de esta area, en la cual se encuentran los

custodios y los choferes, forma parte del grupo basico que se moviliza para enfrentar cualquier
fendmeno interno de seguridad, asi como para dar continuidad a las operaciones de la
Representacidon en caso de desastres naturales. Como parte de un proceso de informacion y
capacitacion, toco en este caso el entrenamiento en el uso de los equipos de extincién de
incendios, la revisién de las rutas de evacuacion y el ordenamiento del apoyo a la respuesta en

emergencias.

REUNIONES, JORNADAS Y CAPACITACIONES

Reunion de trabajo y coordinacion de los CC-OMS.

El 9 de febrero de 2012 se realizd en la Representacion de

OPS/OMS la reunién de trabajo y coordinacion con los
Centros Colaboradores (CC) de la OMS. Durante el

intercambio, el Dr. José Luis Di Fabio, Representante de la
OPS/OMS comentd sobre el contexto actual de trabajo de los
CC-0OMS, las redes globales mas destacadas, los beneficios

fundamentales para la OMS vy para los paises, asi como,
algunos aspectos fundamentales a tener en cuenta para
nuevas propuestas.

En el encuentro participaron directores de diez Centros

Colaboradores y siete instituciones que han colaborado con
la OPS/OMS durante el desarrollo de la cooperacién técnica

en el pais, asi como también, futuros candidatos por su

experticia y competencias para enfrentar problemas globales

y regionales.

III Congreso Regional y X Seminario Internacional de

Atencién Primaria de Salud (APS)

El IIT Congreso Regional y X Seminario Internacional de
Atencién Primaria de Salud (APS) se realiz6 del 12 al
16 de marzo del 2012 en La Habana. La Confederacion
Iberoamericana de Medicina Familiar WONCA -
IBEROAMERICANA - CIMF y la Sociedad Cubana de
Medicina Familiar (SOCUMEFA) convocaron a todas
aquellas personas vinculadas con la Medicina Familiar y
la Atencidon Primaria de Salud a participar en el

mismo. Los eventos tuvieron como tema central
"FORTALECIENDO LA MEDICINA FAMILIAR Y LA APS EN

ITT Congreso Reqional de Medicina
Familiar Wonca Theroamericana CIMF

s T S .
LOS SISTEMAS DE SALUD: LLAMADO PARA EL SIGLO XXI" y sirvieron de marco propicio para el
intercambio cientifico entre colegas de toda la regidon en temas relacionados con la Medicina
Familiar y la Atencidén Primaria, esta Ultima como estrategia y primer nivel de atencién en los
sistemas de salud.
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La Medicina Familiar y la APS requieren para su desarrollo la formacién consecuente del médico
gue necesita cada pais. En cada uno de los paises de Latinoamérica, desde la creacion del
Programa de Medicina Familiar, se han ido realizando cambios progresivos con el objetivo
supremo de velar por el estado de salud de la poblacién a través de un mejoramiento continuo de
los servicios, la docencia y la investigacion.

Este encuentro sirvid ademas, para dar continuidad a los debates realizados en los Congresos y
Seminarios que le han antecedido y fue escenario propicio para el desarrollo de intercambios de
las mejores experiencias de todos nuestros paises, considerando que los nuevos conocimientos
serviran para que cada uno los ponga en practica, en la misma medida en que cada cual decida el
qué, donde, cuando y por qué de su estrategia.

Este evento, contd con la presencia de autoridades de Organizaciones no Gubernamentales y de
personalidades en el campo de la Medicina Familiar y la Atencién Primaria de Salud de los 20
paises miembros.

Gerontoger 2012

GERONTOGER 2012 estuvo organizado por la ~ay
Sociedad Cubana de Gerontologia y Geriatria y Ty [ i
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auspiciado por el Ministerio de Salud Publica y otras
instituciones. Abogd por un envejecimiento saludable
y puso en discusién alternativas y maneras de hacer
que permitan garantizar una calidad de vida superior
a las personas con 60 afios 0 mas, ayudandolos en su
transito por esta etapa de la vida.

Para intercambiar experiencias y procederes sobre el
envejecimiento de las poblaciones como realidad en el
escenario social de América Latina, alrededor de 300
delegados de unas diez naciones se reunieron en el
Palacio de Convenciones de La Habana del 27 al 30
de marzo en el VIII Congreso Nacional de
Gerontologia y Geriatria, GERONTOGER 2012.

Como parte de los debates de cierre del evento, se
desarrollé un panel sobre los centenarios en Cuba, en
el que se expusieron los resultados de un estudio
realizado con las personas mas longevas del pais.
Segun la investigacidn, la Isla presenta niveles de
vida geriatrica equiparados a los indices de los paises
del primer mundo, siendo este uno de los segmentos
poblacionales de mas rapido crecimiento.

Se conocié ademas del predominio de las mujeres
centenarias en este grupo poblacional, con edades
que oscilan fundamentalmente entre los 100 y 104
afos de vida. De forma general, estos ancianos
presentan una evaluacidn cognitiva y funcional
normal, una buena autopercepcién de salud, un
positivo desarrollo de actividades basicas diarias y
una alta satisfaccion de la vida.

La Dra. Margaret Chan, Directora General de la OMS,
ofrecié una conferencia magistral al clausurar Palacio
de Convenciones de La Habana el VIII Congreso
Nacional de Gerontologia y Geriatria, afirmando que:




muchos paises deberian aprender de la experiencia de Cuba, que ha desarrollado un enfoque
integral de atencidn médica, amparado en la equidad y la justicia social, y en las labores de
prevencion y promocion de salud desde las edades tempranas.

En nombre de la OMS, la Dra. Chan felicité al Gobierno cubano por su constante ejercicio de
colaboracién y solidaridad internacional, y destacd que sus
experiencias en materia de salud y en el cuidado a los
adultos mayores constituyen patrones importantes para
impulsar los estudios sobre el envejecimiento y bienestar
de este grupo poblacional, asi como para enfrentar el
desafio de los costos ascendentes de la salud sin afectar la
calidad de la atencion.

En esta segunda visita, agradecié la oportunidad de
sostener este intercambio y manifestd sentirse inspirada
ante los logros de la salud cubana —al alcance de todos—,
el desarrollo cientifico en esta rama y la correcta vision de
la direccion del pais que garantiza una atencion esmerada
a la poblacion de manera gratuita.

Seguidamente la Dra. Chan ofrecié una conferencia de
prensa donde manifestd que Cuba estd muy comprometida
con la salud de su pueblo, le ofrece a todas las personas
servicios de alta calidad de manera gratuita, pero también
le surgen algunos retos, el reto de cdmo mantener una
salud con buena calidad, cumplir con las expectativas de
las personas, entre otros. Ejemplific6 como temas
importantes el envejecimiento de la poblacion vy el
incremento de las afecciones cardiacas, el cancer, la diabetes, que afectan no solo a Cuba, sino a
muchos paises. Este enfoque, teniendo como centro las personas, es de vital importancia, asi
como la busqueda continua de estrategias para mejorar la salud del pueblo.

4ta Reunién del Comité Regional Asesor en Estadisticas de Salud (CRAES)

El Comité Regional Asesor sobre Estadisticas
de Salud (CRAES) se reunié en La Habana del
26 al 28 de marzo del 2012 con la finalidad de
analizar la situacion de las Estadisticas de
Salud en la Regién de las Américas y promover
el mejoramiento de la cobertura y la calidad de
las estadisticas vitales y otras estadisticas de
interés para el sector salud. Este comité
sesiond entre 1960 y 1975 y en los afios 2000
y 2003, siendo retomado nuevamente en el
20009.

La Dra. Mirta Roses, Directora de la OPS,
inaugurd la reunién y dio la bienvenida a los
miembros y los participantes.

En esta conferencia se discutieron temas relevantes para la presentacion y la discusion ante el
comité, entre ellos, la evaluaciéon periddica de la calidad de los datos informados y la prestacién
de mayor atencidn no solo a la disponibilidad, sino a la calidad y cobertura de los datos
proporcionados por los proyectos de la OPS y los paises.




VIII Taller Regional sobre Promocion y Educacion para la Salud en el Ambito
Escolar y Universitario.

Del 2 al 6 de abril de 2012, los profesionales de la educacion y la salud intercambiaron saberes y
buenas practicas de salud que redundan en el mejoramiento de la calidad de vida de estudiantes,
docentes y trabajadores que se implican en el proceso pedagdgico.

Se desarrollaron siete cursos pre-eventos impartidos por prestigiosos especialistas, cuyas
tematicas estuvieron relacionadas con la actividad fisica y la salud; literatura, lectura y salud; la
sexualidad en nifios con necesidades educativas especiales; la competencia comunicativa en el
promotor de salud; la sexualidad y la responsabilidad desde lo pedagdgico, redes de aprendizaje
y recursos educativos.

Las tematicas mas abordadas estuvieron relacionadas con la formacion de habitos adecuados de
alimentacién, la prevencién de la tuberculosis y el dengue, como realizar trabajo preventivo
desde el contexto pedagdgico en relacion con las enfermedades emergentes. Las reflexiones se
centraron en la importancia de educar en sexualidad desde una perspectiva de género, cémo
ensefar a prevenir la violencia contra la mujer desde la escuela, de la misma manera se aprecid
la calidad de varios productos informaticos que sirven de soporte a los docentes en formacion y
en ejercicio para prevenir las ITS y el VIH, con énfasis en las educaciones secundaria basica,
preuniversitario y la educacién superior pedagdgica.

Segqunda Jornada de Estudios sobre Masculinidades

El 18 de abril de 2012 se desarroll6 en la casa del Alba, la . Red lberoamericana
Segunda Jornada Cubana de Estudios de las Masculinidades. B ) y Africana de
Las palabras inaugurales estuvieron a cargo del Dr Julio César N Masculinidades
Gonzalez Pagés, Coordinador General del Foro de
Masculinidades en Cuba y de la Red Iberoamericana y Africana de Masculinidades. Fue mostrado
un cortometraje de ficcidn titulado “Camionero”, del realizador cubano Sebastian Mil6. Durante la
Jornada, se realizaron dos foros de debates, uno bajo el tema: Deporte, violencia y
masculinidades hegemonicas, y otro con la tematica: MdUsica, estereotipos machistas y difusion
patriarcales.

Inf02012

El XII Congreso Internacional de Informacion, Info'2012, sesiond del 16 al 20 de abril en el
Palacio de Convenciones de La Habana, bajo el tema general: “La construccién de la sociedad del
conocimiento y su impacto en el desarrollo ;
socio-econdmico y la soberania". Entre los |
temas puntuales del evento estuvieron: Las
redes y los servicios de informacién en el siglo
XXI , el acceso abierto a la informacién,
soberania tecnoldgica e informacional, la
cultura informacional en la sociedad del
conocimiento, politicas de informacion, la
gestion estratégica de informacién, la toma de
decisiones, las tecnologias de informacién y de
comunicacién en la sociedad del conocimiento,
los retos del profesional de la informacion para
satisfacer las demandas de la sociedad del
conocimiento y la nueva mirada a la




organizacion y representacion del conocimiento.

El evento incluyd un taller sobre Alfabetizacion Informacional, iniciativa que

propone lograr un avance en el programa de informaciéon y medios

formativos, el acceso al conocimiento y uso de las tecnologias, asi como la

formacién de competencias informacionales como requisito o valor afadido en instituciones
educativas. A instancias del Taller y las lecciones aprendidas en Programas de Alfabetizacion
Informacional (ALFIN) en Iberoamérica, se elabord una declaracion que contiene esta
proposicion, declaré Roberto Zayas, especialista del Centro Nacional de Informacion de Ciencias
Médicas de Cuba.

Por la Representacion de la OPS/OMS en Cuba participaron en el Congreso, las licenciadas
Amparo Zequeira, Liliana Jiménez y el Ingeniero, José Miguel Rodriguez.

El V Congreso Panamericano de Salud Mental Infanto-Juvenil tuvo lugar en el Palacio de
Convenciones del 23 al 27 de abril de 2012. Contd con la participacion de destacadas
personalidades que disertaron sobre temas y experiencias en funcion de mejorar la promocién de
salud mental, asi como la prevencidn, atencién y la rehabilitacion de los nifios, nifias y
adolescentes con afecciones. Se impartieron cursos pre y post-congreso y se visitaron
instituciones del Sistema Nacional de Salud de Cuba.

Entre las actividades asociadas al congreso estuvo el Taller “"Salud Mental Infanto Juvenil y
Violencia Intrafamiliar” donde se definieron los conceptos de sexo, género, identidad de género,
rol de género, equidad, estereotipos de género, violencia intergénero y violencia de género en la
familia. Se discutio la estrategia de salud publica que consiste en un enfoque poblacional
orientado cientificamente, interdisciplinario, intersectorial y fundamentado en un modelo
ecoldgico, el cual confiere especial importancia a la prevencién primaria.

Cierre evaluativo proyectos CTD en la provincia Sancti Spiritus

Del 11 al 13 de abril de 2012 se realizd el cierre técnico y econdmico de los municipios bajo
cooperacion técnica descentralizada (CTD) en la provincia de Sancti Spiritus. La visita conté con
el acompafnamiento de un especialista de la direccién de APS, un
especialista del area administrativa de la oficina de OPS/OMS vy la
Coordinadora del Proyecto. Durante la visita, se intercambié con
el Director Provincial de Salud, observandose que, un gran por
ciento de los resultados esperados propuestos en cada uno de los
proyectos se cumplié.

Es de destacar el nimero de capacitaciones realizadas en todos
los proyectos segun la tematica seleccionada a desarrollar,
dirigida fundamentalmente a médicos, enfermeras, cuadros,
directivos del sector y estudiantes de la carrera de medicina, asi
como, el esfuerzo de los coordinadores de proyectos por lograr el
cumplimiento de las actividades planificadas.

En la mayoria de los casos se fortalecié la investigacion, el
desempefio de los profesionales, y el trabajo con los medios de
difusiéon en funcion de cada proyecto a fin de apoyar la promocion de salud y la prevencién de
enfermedades.
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Es de destacar también el fortalecimiento del trabajo intersectorial y multidisciplinario para lograr
los objetivos propuestos. Todos los proyectos han contando con el apoyo de los directores
municipales, los gobiernos locales y el asesoramiento de la direcciéon de APS provincial.

DIAS MUNDIALES

Dia Mundial de la Salud

El Dia Mundial de la Salud 2012 ha sido dedicado
este afio al Envejecimiento Saludable, un tema que
hoy resuena en la transicidon demografica de nuestra
sociedad. Esta iniciativa pretende aumentar Ia
conciencia sobre los desafios que acompafan al
envejecimiento de la poblacion, asi como construir
compromisos con los tomadores de decisiones, formar
alianzas con programas, asi como con movimientos
sociales, que facilitan la longevidad saludable. La
Representacién de OPS/OMS en Cuba, acompafiada del
Centro Nacional de Promocién y Educacién para la Salud
y la Direccién Nacional de Atencién al Adulto Mayor del
Ministerio de Salud Publica, conformé un plan de
actividades en saludo a esta jornada.

En el programa de actividades planificadas por Cuba
para celebrar esta fecha estuvieron: una conferencia de
prensa, una actividad de reconocimiento a la Casa de
Abuelos del Municipio Plaza, y una caminata
intergeneracional que concluyd con la celebracién del
Acto Central en el Parque Trillo del Municipio Centro
Habana.

El acto incluyd, entre muchas actividades culturales
dirigidas al mejoramiento de la salud, un festival de
composiciones gimnasticas, la presentaciéon de la
Catedra del Adulto Mayor de la Escuela Cubana de
Wushu, del grupo musical “Las chicas de ayer” y el
Proyecto Comunitario “"Buscando mi espacio”.

La Representacion de OPS/OMS en Cuba, lanzd un
concurso de Dibujo Infantil por la celebracién de esta
fecha y realizd, el dia 10 de abril, una actividad para
reconocer a los niflos ganadores del Concurso
“Envejecimiento Saludable”. En el acto, el Dr. Jose Luis
Di Fabio, Representante de esta Organizacién, ofrecid
sus palabras a los niflos, padres y maestros que los
acompafaron, dandoles a conocer el por qué el 7 de
abril se celebra esta fecha, y como cada afio la Organizacion elige un tema relevante para el
conocimiento y la conciencia de la poblacion al respecto. Al concluir el sencillo discurso, entrego a
los niflos ganadores un certificado de reconocimiento y se ofrecié una bonita actividad cultural.




Dia Mundial de Lucha Contra el Cancer

“Juntos es posible” es el tema que este 2012 se utilizd para
conmemorar el Dia Mundial de Lucha Contra el Cancer, con el objetivo
de reforzar la idea de que cada persona, organizacion y gobierno debe
hacer su parte si se busca reducir exitosamente las muertes
prematuras por cancer y otras enfermedades no transmisibles.
Prevencion, tratamiento y mejora de la calidad de vida de los
pacientes, son las prioridades claves en la lucha mundial contra el =1 nin :
cancer. La campafia de este afio se enfocd especialmente en el
tamizaje y la vacunacion. | PUEUE PREVENIR
Cuba organizé un plan de actividades a lo largo de todo el pais que ' - z

: . : . . : DiA MUNDIAL CONTRA EL CANCER
incluyd examenes de Ilunares, mensajes educativos mediante
plegables y afiches, encuentro con grupos heterogéneos de expertos,

todos con la mirada puesta en cdmo disminuir esa enfermedad tan lacerante, sobre todo si no es
detectada tempranamente.

Entre los presentes sobresalieron los representantes de la Atenciéon Primaria de Salud (APS),
eslabon muy importante en la educacién de la poblacién acerca de los factores de riesgo y en la
vigilancia, mediante el conocimiento de los signos de alarma para acudir con prontitud a los
servicios sanitarios, exhortando a la poblacidon que el mal tiene etapas y que al ser diagnosticado
a tiempo, puede ser curable. Los expertos agregaron que queda mucho por hacer en prevencién,
promocion y en el dictamen precoz a través de todos los programas.

Dia internacional de la mujer

Desde hace mas de un siglo, el 8 de marzo se celebra en todos
los confines del mundo el Dia Internacional de la Mujer,
importante ocasion en la que participan hombres y mujeres, que
unidos trabajan por la reivindicacidn de las féminas y también
para mantener los esfuerzos que éstas han realizado para
alcanzar la igualdad social.

La Representacion de OPS/OMS en Cuba organizé una sencilla
pero bonita actividad para homenajear a las mujeres que en ella
laboran. Con un grupo musical, entrega de flores y un bonito
discurso, los hombres rindieron homenaje a la mujer en sus
multiples ocupaciones y roles en la sociedad.

Dia mundial de [a TB

Con motivo del Dia Mundial contra esa enfermedad, que se
celebra el 24 de marzo, Cuba efectud diversas actividades. La
actividad comunitaria central se realizé en la Provincia Villa Clara
donde asistieron representaciones del sectorial de salud y
estudiantes de centros estudiantiles. Se hizo referencia a la vigencia
de la convencion de Jakarta de 1997, en lo concerniente a la
proteccion social, a fin de evitar los riesgos de que se expanda ese mal
y la atencion al tratamiento adecuado que permita un estilo de vida
saludable, la bacteria sigue amenazante y continda cambiando y
adaptandose a los medicamentos.

El doctor Orlando Diaz Gémez, Director de Higiene y Epidemiologia en Villa Clara, se refirié a la
efectividad de los programas sobre el control de la tuberculosis que se llevan a cabo en la

i La tuberculosis tiene cura
si se diagnostica a tiempo !



provincia con resultados satisfactorios. Expresé ademas que a nivel internacional se presentan
dos retos frente a la tuberculosis, uno es la resistencia a los farmacos y el otro, su asociacion al
VIH-Sida, desafios que requieren la identificacion temprana de la enfermedad y la aplicacion del
tratamiento adecuado.

Un grupo de estudiantes representaron una obra dramatizada, en la que resaltaron las malas
consecuencias de las personas descuidadas que no se tapan la boca al toser y estornudar. Se
presentd una exposicidon de trabajos de artes plasticas referentes al tema de la tuberculosis, a
cargo de jévenes de planteles estudiantiles de la localidad.

Las emisoras de radio nacionales, provinciales y municipales, asi como las emisoras locales,
transmitieron en sus principales espacios informativos, segmentos, secciones especializadas,
géneros periodisticos y su programacioén variada, las informaciones relacionadas con el dia
mundial y la TB.

Se ubicd en la red informatica de las universidades el material promocional sobre la Tuberculosis,
se ofrecid un festival, un taller de formacion de facilitadores, un concierto, charlas educativas en
centros de educcion superior, programas de promocién por la radio universitaria, debates,
conferencias, mesas redondas y otras modalidades del trabajo con grupos y en comunidades de
mayores riesgos y se estimulé a los promotores mas destacados en la labor educativa.

Semana de vacunacién en Las Américas

En la mafana del viernes 20 de abril se dio inicio a la segunda
etapa de la 51 Campafna de Vacunacion contra la Polio, como
actividad central en la que Cuba se integra a las acciones que
realiza la Region en la Semana de Vacunacion de las Américas.
Para esta ocasion se seleccioné como sede del acto central el
Policlinico “19 de Abril” en el Municipio Plaza de la Revolucion
de la capital del pais, seleccién basada en los resultados
relevantes alcanzados por esta institucion de salud en el
Programa Ampliado de Inmunizaciones.

Estuvieron presentes la Direccion del Policlinico, autoridades de salud
del Municipio, la Provincia y del Ministerio de Salud Publica;

las organizaciones de masa que participan activamente en el
Programa Nacional de Vacunaciones, escuelas enclavadas en el area,
médicos, enfermeras, trabajadores de la salud y la poblacion
aledafa.

Medios de prensa, radial, televisiva y escrita, cubrieron la actividad.
Especial significado tuvo la participacion de estudiantes de la
ensefianza primaria, con actividades culturales dedicadas a la salud y
en especial a las vacunas. )

Emotivas palabras del Dr. Miguel Angel Galindo Sardifas, quien se
ha desempenado por muchos afios al frente del programa y
constituye ahora su asesor principal, sirvieron para resaltar el papel
de la vacunacién en la eliminacién de enfermedades
infectocontagiosas en el pais, la participacion de la poblacion en el programa, y la de instituciones
cientificas a cargo de la vigilancia, las investigaciones y la produccion de vacunas.

Constituyé un sencillo, pero sentido homenaje postumo, la evocacién al Dr. Pedro Mas Lago,
recientemente fallecido, por su destacada labor para el Programa de Vacunacién en Cuba y en
particular para la vigilancia, el control y la eliminacién de la poliomielitis en el pais.

La décima Semana de Vacunacion de las Américas se celebré este afo, entre el 21 y el 28 de
abril, en 45 paises de la regidn. El objetivo es vacunar a millones de personas contra una amplia
gama de enfermedades como la poliomielitis, la rubéola y el sindrome de rubéola congénita,
sarampion, difteria, parotiditis, tos ferina, tétanos neonatal, influenza y fiebre amarilla. Ademas,




este afio mas de 180 paises en el mundo se sumaran a esta iniciativa en la primera Semana
Mundial de la Inmunizacion.

Eventos realizados en Cuba entre enero y abril del 2012

EVENTO FECHA Y LUGAR PARTICIPANTES
Visita sobre 26 de febrero al 1 Guillermo Birmingham (USA)
procedimientos de de marzo Caterina Luppi (ITA)

Administracion de OPS y PWR-OPS
Sistemas Informaticos

ITII Congreso Regional De 12 al 17 marzo Rosa Maria Borrel (DOR)
Medicina Familiar y X Palacio Mario Cruz (ELS)
Seminario Internacional de | Convenciones

APS

Ejercicio de Cooperacién 19 al 21 marzo Rosa M. Silvestre (BRA)
Técnica Enfocada al Pais PWR-OPS y Esmeralda Burbano (COL)
(CCS) MINSAP José Ruales (ECU)

Silvana Luciani (CAN)
Modnica Brana (USA)
Carlos Corvalan (AUS)

Reunidén del Grupo de 27 al 29 marzo Margaret Chan (CHI)
Politicas Globales de la Hotel Melia Habana | Anarfi Asamoa (GHA)
OMS Ian Smith (UK)

Luis Sambo (ANG)
Mirta Roses (ARG)

Ala Din Alwan (RUS)
Zsusana Jabab (HU)
Samlee Plianbang (TAI)
Shin Young.Soo (KOR)
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Organization Representacion OPS/OMS en Cuba
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