
¿Cuáles son los principales
síntomas del dengue?

¿Qué debemos hacer
si alguien de la familia

tiene dengue?

¿Qué es el dengue?

En cualquier 
recipiente que 
contenga agua 

dentro de la casa 
y su entorno.

¿Dónde vive y se reproduce
este mosquito?

¿Cómo se reproduce
el mosquito transmisor
del dengue?

huevos
larvas

mosquito

1. Evite que pongan sus huevos, 
tapando bien los recipientes 
que contengan agua como 
tanques, cisternas y pozos

2. Elimine los huevos, limpiando y 
cepillando bien los tanques  
una vez a la semana y cisternas 
dos veces al mes

3. Elimine recipientes donde se 
pueda acumular agua y            
reproducir el mosquito

¿Cómo se combate
a estos mosquitos?

Los huevos se transforman en 
larvas (gusarapos o tirapadas) 

rápidamente y en 5 días
en mosquitos.

Por esto es necesario trabajar 
todos los días en la eliminación 
de los criaderos de mosquitos 

transmisores del dengue.

Es una enfermedad viral, 
transmitida por la

picadura de un mosquito,
Aedes Aegypti, que está 

presente en las zonas
tropicales y subtropicales
del país, y que aumenta

en la época de lluvia.

Juntos contra el
dengue

• Deshidratación
• Vómito frecuente
• Piel fría
• Manchas rojas en la piel
• Pérdida de conciencia
• Sangrado por la nariz, 

boca, orina o heces
• Dolor abdominal

• Fiebre
• Fuerte dolor    

de cabeza
• Dolores 

musculares
• Dolor detrás 

de los ojos

Clásico

Grave

Si tiene dengue grave:
Ante los síntomas de dengue 
grave acuda a la sala de 
emergencia del hospital
más cercano
y siga dándole
líquidos.

No usar antigripales (como aspirina) ni antiinflamatorios 
porque estas medicinas ocultan la enfermedad y

aumentan el riesgo de morir.

Si tiene dengue clásico:

• Tome
abundantes
líquidos

y controlar la fiebre con 
dos medidas:

• Bañarse con agua
a la temperatura 
ambiente

• Tomar paracetamol
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