a preparacion del docente de las universidades de ciencias Hive TRciang
pedagdgicas para prevenir el VIH desde una perspectiva vivencial e

interdisciplinaria.
CUB-002 Promocion de Estilos de Vida y Conductas Saludable,

Esta experiencia inicia en octubre de 2010, a partir la iniciativa de los docentes de la ctedra
“Escuela, Saludy Sexualidad de la Universidad de Ciencias Pedagdgicas Capitan Silverio Blanco
Nifiez, ante un diagndstico que les permitio determinar el insuficiente aprovechamiento de las
potencialidades de los contenidos de las diferentes disciplinas o asignaturas para el tratamiento del
VIH y el SIDA, aunando a una desactualizacion de la terminologia utilizada y falta de metodologia
educativa.

El objetivo general de esta iniciativa es aplicar una estrategia de superacion profesional que
contribuya a la preparacion tedrico-metodologica de los docentes que trabajan con el primer afio
de las carreras de formacion de docentes para el tratamiento con enfoque interdisciplinario y vivencia
del contenido de la prevencion del VIH y el SIDA. A partir de la puesta en practica de esta estrategia
s logrd fortalecer en los contenidos necesarios, modos de actuacion y valores que le pasibilitan
influenciar en sus estudiantes para prevenir desde la edad juvenil la pandemia del VIH,
aprovechando las potencialidades del curriculo y dando asi cumplimiento a uno de los objetivos del
milenio* La disminucién de las ITS, el VIH y el SIDA!"

Se realizaron diferentes actividades académicas, partiendo por un taller de an4lisis, falleres
profesionales, un curso de postgrado en la temética, debates cientificos; una sesion cientificay
finalizando en la divulgacion de los logros alcanzados.

Los resultados obtenidos en la aplicacian de la estrategia permitia que los docentes involucrados se
apropiaran de un conjunto de conocimientos y acfitudes tales como: Situacion epidemiologica
actual del VIH y el SIDA; informacion bésica sobre las ITS y el VIH y el SIDA; informacion
referente a proyectos dirigidos a la prevencion del VIH y el SIDA en los que se inserta el MINED;
conocer las influencias educativas para el tratamiento con enfoque interdisciplinario y vivencial del
contenido de la prevencion del VIH y el SIDA; adquirirun enfoque interdisciplinario y vivencial como
vias para el fratamiento del contenido de la prevencion del VIH y el SIDA en el contexto escolar.
Es importante mencionar que los conocimientos que se adquirieron, permitio elevar el compromisoy
la satisfaccion de los docentes para trabajar estos temas en sus clases y otros espacios. Los
docentes se apropiaron del saber hacer y esto les permite identificar problemas de la practica
pedagogica y darles solucion, disminuyendo los mitos y estereotipos que tenfan al abordar estas

tematicas. DrC. Manuel Ho
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