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RESOLUCAO
CE152.R15

PLANO DE ACAO PARA A PREVENCAO E CONTROLE
DE DOENGCAS NAO TRANSMISSIVEIS

A 1522 SESSAO DO COMITE EXECUTIVO,

Tendo examinado o documento Plano de Agdo para a Prevencédo e Controle de
Doencas Nao Transmissiveis (Documento CE152/13, Rev. 1),

RESOLVE:

Recomendar que o 52° Conselho Diretor aprove uma resolucdo conforme os
seguintes termos:

PLANO DE ACAO PARA A PREVENCAO E CONTROLE
DE DOENGCAS NAO TRANSMISSIVEIS

0 52° CONSELHO DIRETOR,

Tendo examinado o documento Plano de Agdo para a Prevencédo e Controle de
Doencas Nao Transmissiveis (Documento CD52/ _ );

Considerando a Estrategia da OPAS para a Prevencdo e Controle de Doencas
N&o Transmissiveis (Documento CSP28/9, Rev. 1), que fornece uma estrutura geral para
a acdo no tocante as doencas ndo transmissiveis (DNTs) na Regido para o periodo 2012-
2025; o consenso em torno da estrutura de monitoracdo global das DNTS da Organizagéo
Mundial da Saude (OMS), que compreende nove metas globais voluntarias e 25
indicadores, inclusive uma meta global de reducdo de 25% da mortalidade prematura por
DNTs até 2025; bem como o plano de agéo global da OMS para a prevencédo e controle
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de doencas ndo transmissiveis 2013-2020, que estabelece agdes para o Secretariado, 0s
Estados Membros e parceiros;

Reconhecendo que a morbidade e mortalidade das DNTs impdem 06nus
socioecondmicas substanciais, principalmente porque mais de um terco das mortes
devidas as DNTs sdo prematuras, e que este Onus representa uma ameaga ao
desenvolvimento regional e nacional;

Reconhecendo que os determinantes sociais da salde sdo grandes propulsores da
epidemia de DNTSs e levam a um 6nus desproporcionado das DNTs em populacdes social
e economicamente vulneraveis, o que requer acdes multissetoriais’ urgentes para a
prevencdo e controle das DNTS;

Reconhecendo que estdo disponiveis intervencdes eficazes em termos de custo e
baseadas em dados comprovados para a prevencdo e controle de DNTs, inclusive
intervencOes de politicas publicas, bem como o fortalecimento de servicos de salde com
base na atencao primaria, e para a provisdo de medicamentos e tecnologias essenciais;

Reconhecendo que ha grandes inequidades no acesso aos servigos de prevencao e
tratamento de DNTs nos paises e entre paises da Regido, e que essas inequidades tém
implicagOes para o desenvolvimento;

Reconhecendo a necessidade de coordenacdo e lideranca regional na promocao e
monitoramento da agdo regional contra DNTs e envolvimento de todos os setores,
conforme apropriado, tanto no ambito governamental como no ambito de uma ampla
gama de atores ndo estatais, em apoio aos esfor¢os nacionais para reduzir o 6nus das
DNTs e a exposicdo a seus fatores de risco,

RESOLVE:

1. Aprovar o Plano de Acdo para a Prevencdo e Controle de Doencas Nao
Transmissiveis para 2013-2019.

1 O enfoque multissetorial & satde inclui todos os enfoques governamentais e todos os enfoques da
sociedade civil. No &mbito governamental, inclui (conforme apropriado) a incorporagdo da salde em
todas as politicas e enfoques pangovernamentais em setores como saude, educacdo, energia, agricultura,
esportes, transporte, comunicacdes, planejamento urbano, meio ambiente, trabalho e emprego, indistria e
comeércio, financas, e desenvolvimento econdmico e social. Os enfoques da sociedade incluem todos os
atores interessados, desde os individuos, familias e comunidades as organizacfes intergovernamentais e
instituicGes religiosas, a sociedade civil, a comunidade académica, os meios de comunicagdo, as
associagdes de voluntarios e, onde e quando for o caso, a iniciativa privada e a industria.
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Instar os Estados Membros a:

dar prioridade as DNTs nas agendas de desenvolvimento nacional e sub-regional
da saude, e defender nos niveis mais altos a implementacdo sustentavel de
intervencdes eficazes em termos de custo e baseadas em dados comprovados para
prevenir e controlar as DNTS;

implementar politicas, programas e servi¢os nacionais e sub-regionais de DNTSs
alinhados com o plano regional de acéo para as DNTs e adequados ao contexto e
circunstéancias de cada Estado Membro e sub-regiéo;

promover diadlogo e coordenacao entre os ministérios e outras instituicdes publicas
e académicos e escritdrios das Nacdes Unidas nos paises, e com o0s setores publico
e privado e a sociedade civil, com o objetivo de executar de forma integrada
intervencdes eficazes de prevencdo de DNTs que levem em consideracdo o0s
determinantes sociais da saude;

elaborar e promover politicas e planos nacionais multissetoriais de salde que
protejam e promovam a saude de populacdes inteiras reduzindo a exposicdo a
fatores de risco de DNTs e intensificando a exposi¢do a fatores de protecao,
particularmente entre as pessoas que vivem em situacdes vulneraveis;

aumentar e manter a capacidade da saude publica para o eficaz planejamento,
execucdo e administracdo de programas, reconhecendo que a prevencao eficaz e o
controle das DNTs requer uma mescla de politicas para o conjunto da populacao e
intervencdes individuais, com acesso equitativo a prevencdo, tratamento e
cuidado de qualidade no fim da vida, com énfase no enfoque da atencéo primaria
a saude;

apoiar a pesquisa e a implementacdo sustentavel de sistemas de vigilancia para
coletar dados sobre DNTSs e seus fatores de risco, bem como informacg6es sobre 0s
determinantes socioeconémicos da saude, para montar a base de conhecimentos
sobre politicas equitativas e eficazes em termos de custo e definir intervencbes
para prevenir e controlar as DNTSs.

Solicitar a Diretora que:

lidere uma resposta regional as DNTs, convocando os Estados Membros, outras
agéncias das Nagdes Unidas, instituicdes cientificas e técnicas, organizagdes ndo
governamentais, organizacfes da sociedade civil, o setor privado e outros para
avancar acoes multissetoriais e parcerias colaborativas com o fim de implementar
0 Plano de Acdo para Prevencdo e Controle de DNTs e a0 mesmo tempo
salvaguardar a OPAS e as politicas de saude publica da influéncia indevida por
qualquer forma de conflito de interesses real, percebido ou potencial de uma
maneira que complemente o mecanismo de coordenacdo global da OMS;
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apoiar as redes regionais existentes, como a CARMEN, aliangas estratégicas
como o Forum Pan-Americano para Ac¢do contra as DNTSs, orgaos sub-regionais
de DNTs e os Estados Membros para promover e fortalecer a resposta de toda a
sociedade e todo o governo; e facilitar didlogo entre os paises e 0
compartilhamento das experiéncias e ligdes sobre as experiéncias inovadoras e de
sucesso nas politicas, programas e servigos das DNTS;

apoiar os Estados Membros nos seus esforcos para fortalecer os seus sistemas de
informacdo sanitaria para monitorar as DNTSs, seus fatores de risco, indicadores
socioecondmicos relevantes e o impacto das intervengdes de saude publica;

apoiar a manutencdo das estratégias regionais para controle de DNTs e fatores de
risco especificos que estdo informando a estratégia e plano de acéo regional para
as DNTs, inclusive a formulacdo ou adaptacao de diretrizes técnicas e ferramentas
para DNTs e fatores de risco especificos a fim de facilitar a implementacéo do
plano de agéo;

monitorar a implantacdo do Plano de Ac¢do para a Prevencdo e Controle de
Doencas Ndo Transmissiveis para 2013-2019, nos pontos médio e final do
periodo de execucdo, e fornecer ao Conselho Diretor da OPAS um relatorio a esse
respeito.

(Oitava reunido, 20 de junho de 2013)



