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O QUE SAO CUIDADOS PALIATIVOS?

Atencao aos pacientes com
doencas potencialmente

fatais e a seus \

familiares

Assisténcia prestada
em casa ou em
centros de saude,
hospitais e /
instituicoes para
pacientes terminais

Beneficio aos sistemas de
saude por reduzir internacoes

/ hospitalares

desnecessérias

Alivio do
sofrimento fisico,

psicossocial e

espiritual

Assisténcia prestada por
diversos profissionais de
saude e voluntérios

PRECISA DESSES CUIDA

Dentre 40 milhoes de pessoas que precisam
de cuidados paliativos todos os anos:

5%

\

Melhoria da
qualidade de vida

34% 10% 6%

39%

tém doencas tém tém tém tém

cardiovasculares cancer

cronicas

pneumopatias HIV/AIDS diabetes

IDADOS PALIATIVOS SAO NECESSARIO

CUIDADOS PALIATIVOS

Diagnostico Morte Apoio
ao luto

PROGRESSAO DA DOENCA >

JUAIS SAO AS LACUNAS?
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86% 83% 98%

daqueles que da populacao mundial das criancas que
precisam nao nao tém acesso ao  precisam de cuidados
recebem cuidados alivio da dor paliativos vivem em
paliativos paises de baixa e
média renda

QUAIS SAO OS OBSTACULOS?

Pouco conhecimento da populacao
sobre o papel dos cuidados paliativos

Obstaculos culturais e sociais,

como crencas sobre dor e morte

Falta de competéncia e habilitagao
dos profissionais de saude

Excesso de regulamentacoes
que restringem o uso de
analgésicos opioides

O QUE OS PAISES PODEM FAZER?

Executar a Resolucao WHAG67.19 sobre cuidados
paliativos da Assembleia Mundial da Saude de
2014 atraveés de:

INTEGRACAO DOS CUIDADOS PALIATIVOS
AS POLITICAS NACIONAIS DE SAUDE

® Rever a legislacao e os
procedimentos para melhorar o
acesso aos analgésicos opioides

Integrar os cuidados paliativos
a formacao dos profissionais
de saude

Proporcionar servicos de cuidados
paliativos, inclusive em unidades de
atencao primaria e em domicilio
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