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Introduccion

Con el objetivo de fortalecer los programas nacionales y hospitalarios de prevencion y control de
infecciones asociadas a la atencidn de salud en la regién, la Organizacion Pan Americana de la
Salud (OPS) en conjunto con el Ministerio de Salud Publica de Uruguay, el Hospital de Clinicas de la
UdelaR y el Fondo Nacional de Recursos, ofrecerdn una pasantia que permitird a los participantes
desarrollar una serie de actividades relacionadas a PCl que van desde la organizacién y desarrollo
de actividades a nivel central en el Ministerio de Salud en hasta las actividades diarias de un comité
de control de infecciones en un servicio de salud, en conjunto con un capacitacién tedrica sobre el
tema.

Instituciones participantes:

En Uruguay existe un Sistema de Vigilancia de Infecciones Asociadas a la Asistencia Sanitaria (IAAS)
centralizado desde el la Unidad de Infecciones Hospitalarias de la Division Epidemiologia del MSP.
Las instituciones prestadoras del Sistema Nacional de Salud tienen Comités de Infecciones que
realizan actividades de Prevencion y Control y conducen la vigilancia epidemioldgica de IAAS. La
Comisidon Nacional de Infecciones Intrahospitalarias es un organismo asesor de la Divisién
Epidemiologia, propone politicas en la materia y ha elaborado guias y recomendaciones nacionales
sobre varios temas de IAAS.

El Hospital de Clinicas de la UdelaR es un hospital universitario, con actividad asistencial, docente y
de investigacién. EI Comité de Infecciones del H. de Clinicas coordina y lleva adelante las
actividades de prevencidn y control de infecciones en el hospital, en él participan las Direccién del
Hospital, el Departamento de Laboratorio Clinico, la Catedra de Enfermedades Infecciosas, entre
otros; y las actividades se ejecutan a través de un equipo integrado por Lic. En Enfermeria y
Médicos de Enfermedades Infecciosas, Microbiologia, Epidemiologia, etc.. EL Comité de
Infecciones del Hospital de Clinicas ha organizado un curso en linea sobre Prevencién y Control de
Infecciones Hospitalarias.

El Fondo Nacional de Recursos (FNR) a través de la Comisién de Desarollo Profesional Continuo es
una institucion acreditada por Escuela de Graduados de la Facultad de Medicina. El FNR organiza
anualmente desde el afo 2004 un curso de Prevencion y Control de IAAS. El referido curso se ha
realizado en dos modalidades, una modalidad bdsica de 28 horas presenciales y otra avanzada que
h variado entre 72 y 120 horas y ha sido acreditado por la Escuela de Graduados de la Facultad de
Medicina. Han realizado el referido curso mas de 500 personas, entre médicos y licenciados de
enfermeria y ha sido uno de los instrumentos de capacitacion de los profesionales que integran
muchos de los Comités de Infecciones de las instituciones.
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Propuesta

Pasantia de formacidn para profesionales de salud de paises de la regién de las Américas. La
pasantia tendra una duracién de tres semanas y consistira en:

a) Asistir al médulo basico presencial del Curso de Prevencion y Control de IAAS del FNR. El
contenido del médulo basico incluye:

— Epidemiologia de las IAAS,

— Vigilancia Epidemioldgica,

— Medidas basicas de prevencién: Precauciones estdndar, Higiene de manos y Precauciones
adicionales (aislamientos),

— Prevencion y Control de las principales IAAS (Infeccidn de Sitio Quirurgico, Infecciones
Asociadas a Catéteres Venosos y Bacteriemia, Infeccién Respiratoria Intrahospitalaria,
Infeccion del Aparato Urinario asociado a cateter urinario, Diarrea hospitalaria e Infeccién
por Clostridium difficile),

— Prevencion y Control de multirresistentes

— Limpieza, desinfeccidn y esterilizacion de articulos y dispositivos

— Higiene Hospitalaria

b) Actividades practicas en el Comité de Infecciones del Hospital de Clinicas, participando en la
Vigilancia de IAAS y en las otras actividades de Prevencion y Control de IAAS. Estas actividades
seran coordinadas por el equipo del Comité de Infecciones y bajo la supervisidon del mismo. Podran
ademas participar de reuniones del Comité de Infecciones y de otras actividades en acuerdo con
los integrantes del Comité de Infecciones.

c) Actividades practicas en la Unidad de Infecciones Hospitalarias del MSP, dénde tomaran contacto
con el Sistema Informatico de Vigilancia de IAAS, con la obtencién e interpertacidn de indicadores
y con el manejo desde el dérgano central de las politicas de Control de Infecciones. Podran
participar asimismo de reuniones de la Comisién Asesora Nacional.

La pasantia sera financiada por la OPS, quien seleccionard las personas a realizar la pasantia. La
fecha es de 14 de mayo hasta 1 de junio del 2017.
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Proceso selectivo

Periodo de inscripcion - 1 de abril — 16 de abril de 2017.

Criterios de elegibilidad de los participantes.

Ser profesional del area de la salud.

Trabajar en el area de prevencién y control de infecciones en el Ministerio de salud. u
Hospital Publico de paises de la regidn de las Américas, tiempo minimo de un afio.

Hablar espaiol fluentemente.

Tener disponibilidad de estar por 21 dias en Montevideo - Uruguay.

Documentos necesarios para participar del proceso selectivo
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Curriculo vitae.

Carta de interés del candidato.

Carta de recomendacion y permiso del jefe o superior inmediato.

Comprobante que trabaja en institucion publica en el drea de PCI.

Pasaporte valido (fecha de expiracidon posterior a 6 meses de la fecha de la pasantia).
Visa (si fuera requerida por Uruguay) o comprobante de que la visa no es necesaria.

Enviar todos los documentos para Sra. Rosa Bellido bellidoros@paho.org hasta el dia 16
de abril del 2017.

Los candidatos que no envien toda la documentacion requerida en el item Documentos
necesarios para participar del proceso selectivo hasta 16 de abril seran descalificados.
OPS se contactara con los candidatos seleccionados hasta 28 de abril.

Criterios de seleccidn y eleccidn

Criterio Puntaje
Trabajar en el tema | Nivel nacional 3
de PCI
Nivel regional o|2
departamental
Nivel hospitalario 1
<2 anos 1
>2 anos 2
>4 anos 3
Actividad Coordinacion de programa 2
desarrollada
otro 1
Criterio de | Tiempo de trabajo en IPC Mayor tiempo de
desempate actuacion en IPC
tendra preferencia
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Agenda Pasantia en Prevencion y Control de Infecciones Asociadas. Uruguay 2017.

Mayo, 2017
Dom Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sab
1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
Llegada a Reunién Ministeri Ministeri Curso Curso Dia Libre
Montevide introducto ode ode FNR FNR
o ria en Salud Salud
OPS.
Ministerio
de Salud
21 22 23 24 25 26 27
Dia Libre Hospital Hospital Hospital Curso Curso Dia Libre
de Clinicas de de FNR FNR
Clinicas Clinicas
28 29 30 31 106 2/06
Hospital Hospital Reunioén Regreso a
de Clinicas de final en los paises
Clinicas OPS.




