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i QUE es el Grupo de Trabajo
Interamericano sobre las Enfermedades
No Transmisibles (ENT)?

El Grupo de Trabajo es una alianza estratégica de
organizaciones interamericanas e instituciones y
organismos internacionales asociados,
encabezados por la Organizacion Panamericana de
la Salud, cuya finalidad es promover la prevencion
y el control de las ENT vy sus factores de riesgo en
la Region de las Americas mediante la colaboracion
entre los diversos sectores del gobierno. El Grupo
de Trabajo facilitard que se brinde una respuesta
integral a nivel regional, subregional y nacional, y
tiene como proposito lograr las metas establecidas
en el Plan de accion para la prevencion y el control
de las enfermedades no transmisibles de la OPS,

Vision ESTRATEGICA:

@ Fortalecer la colaboracion entre los sectores
de gobiernos a fin de reducir la carga de las
ENT y sus factores de riesgo, al tiempo que
se promueven comunidades y entornos mas
saludables.

@ Difundir experiencias y practicas optimas para
prevenir y controlar las ENT y mejorar la salud.
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:POR QUE es importante?

En la Region de las Ameéricas, 5,2 millones de personas mueren a causa de las enfermedades no transmisibles y
otros cientos de millones mas tienen alguna ENT vy requieren cuidado continuo. Las ENT debilitan a las personas,
los sistemas de salud y el desarrollo social y economico. Las ENT pueden prevenirse y controlarse, si todos los
interesados directos contribuyen a crear politicas multisectoriales y programas para promover la salud.

El Grupo de Trabajo auna la capacidad y la pericia de los asociados que trabajan con diferentes sectores del
gobierno para reducir la carga de las ENT en la Region de las Américas.

El Grupo de Trabajo Interamericano sobre las ENT tiene los siguientes propositos:

& Hacer converger las actividades pertinentes en materia de ENT de las distintas organizaciones
interamericanas e instituciones y organismos internacionales asociados a fin de apoyar a los Estados
Miembros en la aplicacion de medidas para prevenir y controlar las ENT.

¥ Armonizar las iniciativas interinstitucionales a fin de fortalecer la capacidad nacional en materia de politicas
y programas dirigidos a las ENT en el marco de los mandatos de los organismos que integran el Grupo de
Trabajo.

& Facilitar el despliegue optimo de recursos, la colaboracion, la formacion de redes y el intercambio de
informacion entre las organizaciones del sistema interamericano v las instituciones y 10s organismos
internacionales asociados a fin de apoyar a los Estados Miembros en la prevencion y el control de las ENT.

« Coordinar las medidas multisectoriales en torno a las ENT en la Region con ofras iniciativas mundiales,
para asegurar la complementariedad en los objetivos y el Optimo uso de recursos, y contribuir a las metas
relacionadas con las ENT de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

EL IMPACTO DE LAS ENT

Las ENT, principalmente las enfermedades cardiovasculares, el cancer, la diabetes y las enfermedades
respiratorias cronicas, causan el 80% de todas las muertes en la Region de las Américas, 35% de ellas
en personas de 30 a 70 aiios. Las ENT se caracterizan por tener una duracion larga y una progresion

lenta, y por causar discapacidad y un gran impacto en la economia de las familias y las comunidades.

La reduccion de los factores de riesgo modificables (el consumo de tabaco, el consumo nocivo de
alcohol, la alimentacion poco saludable y la inactividad fisica), asi como el abordaje de los
determinantes sociales que afectan particularmente a los grupos en situacion de vulnerabilidad,
mejoraran la calidad y la esperanza de vida en esta Region.
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