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Antecedentes

Relevamiento desde 1998

Informes desde 2007

Periodicidad bi-trianual

Último relevamiento: 2017

Apoyo de OPS



Objetivos ENaLac

Conocer la situación de lactancia materna en la 

población de niños que demandan al sistema público 

de salud.

Comparar los datos obtenidos con las prevalencias 

encontradas en años anteriores.

Describir los patrones de lactancia materna en función de variables 
socio-demográficas y de salud.

Identificar el tipo de leche consumida cuando no hay lactancia materna 
o cuando la misma no es exclusiva.



Metodología

Estudio transversal y descriptivo

Representatividad nacional

Alcance al sistema público

•  Centros de Salud

• Hospitales con 

demanda espontánea 

de niño sano

•  Vacunatorios



Metodología cont.

Relevamiento del día anterior

Capacitación a todas las provincias

Comité de Ética  - PAHO Ethics Review Committee (PAHOERC)



• Menores de 6 meses

– 2 meses

– 4 meses

– 6 meses

• Niños de 12 a 15 meses

Población



Resultados



Indicadores



Indicadores
Evolución



Lactancia y
Peso al Nacer



Niños sin LM

Menores de 6 meses:

1- Fórmula (59%)  

2- Leche PMI (20%)

3- Leche de vaca (8%)

Al año:

1- Leche PMI (40%)

2- Leche de vaca (21%)

3- Fórmula (16%)

Tipo de leche consumida



Inicio de la
Lactancia Materna



Inicio según
Peso al Nacer



LM

Al menos 4 horas por día:

LM: 82,2% (IC al 95%: 81,0-83,5)  

Menos de 4 horas por día:

LM: 89,9% (IC al 95%: 89,4-90,4)  

y Tiempo de separación



Lactancia

LME menores de 6 meses y parto vaginal

59,1% (IC al 95%: 58,1- 60,1) 

LME menores de 6 meses y cesárea

44,8% (IC al 95%: 43,5 – 46,0) 

y tipo de parto



LM
Según educación



Conclusiones

A mayor edad del niño/a

A menor peso al nacer

A mayor tiempo de separación

Cesárea

A Menor educación

Menor LM:



Conclusiones

Al 4to mes 2015 - 2017

Al 4to mes 2015 - 2017

Mayor LM:



Conclusiones

Demoras en la puesta al pecho

Elevado porcentaje de niños sin LM 

que no reciben fórmula



Muchas Gracias
www.msal.gob.ar


