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PRESENTACION

La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS), en cumplimiento del numeral
tres, inciso C dela Resolucién CD37.R5' que recomienda la “...ampliacién de las
actividades de evaluacién de las condiciones de vida y situacién de salud para incluir a
los pueblos indigenas de la Regién, con el fin de superar paulatinamente la actual falta
de informacién en este campo tanto a nivel regional como a nivel de los paises.”, estd
promoviendo, en el marco de la Iniciativa de Salud de los Pueblos Indigenas de las
Américas®, un proceso que contribuira al mejor conocimiento de las condiciones de vida
y salud de los pueblos indigenas de la Region.

Si bien en la mayoria de los paises existe gran cantidad de informacion referente
al tema, pocos la tienen sistematizada y menos ain cuentan con un diagnéstico sobre la
situacién en que se desenvuelven los pueblos indigenas en la sociedad nacional,
particularmente en el tema de la salud. En este sentido, en 1996 se apoyd la
sistematizacién de la informacién en los paises correspondientes a la I y II fases de la
Iniciativa, Bolivia, Chile, Colombia, Ecuador, Honduras, Guatemala, México,
Nicaragua, Panamd, Pertd, Venezuela.

A continuacién se describen los términos de referencia enviados a las
Representaciones de OPS para el contrato respectivo del responsable de la elaboracion
de 1a sistematizacién. Ademads se especifican los productos deseados:

Términos de referencia

1. Llevar a cabo una bisqueda de las fuentes de informacién cientifica y técnica
disponible en el pais, sobre la salud de los pueblos indigenas en los centros de
documentacién de la OPS, Ministerio de Salud, universidades, institutos, bibliotecas
nacionales, entre otros. Se puede contar con el apoyo técnico de los bibliotecarios
de los diferentes centros.

2. En colaboracién con los bibliotecarios de los Centros de Documentacién de las
Representaciones de OPS/OMS de los paises, organizar la informacion en una
coleccién que se la ubicard en una sede o sedes, decidida por consenso con los
representantes indigenas (OPS, Ministerio de Salud, organizaciones indigenas,
Universidad), en un lugar del pais donde haya mayor acceso en apoyo a la

! La Resolucién CD37.R5 aprobada el 28 de septiembre de 1993 por los Gobiernos Miembros de OPS
representa el compromiso politico de los Gobiernos Miembros y de la Organizacién Panamericana de la
Salud para priorizar la atencién integral de los pueblos indigenas de la Regi6n.

2 Las recomendaciones del I Taller Hemisférico sobre Pueblos Indigenas y Salud llevado a cabo en
Winnipeg, Canad4 en 1993, se agruparon en una propuesta: la Iniciativa de Salud de Pueblos Indigenas
cuyos principios son: el abordaje integral de la salud, el derecho de los pueblos indigenas a la
autodeterminacion, el derecho a la participacién sistemética, el respeto y la revitalizacion de las culturas
indigenas y la reciprocidad en las relaciones.



programacién, educacién e investigacion. La organizacién de la informacion
contempla, en la medida de lo posible, conexiones electrénicas o por otras vias a
otras colecciones nacionales e internacionales, o la planificacién de esta fase para su
concretizacién en un futuro inmediato.

Preparar un documento de anilisis de la situacién de salud de los pueblos indigenas
del pais, en base de la informacién disponible, en consulta con las personas y
organizaciones involucradas y/o interesadas en el tema de la salud de los pueblos
indigenas y desarrollar un banco de datos sobre personas y organizaciones con
experiencia en los diferentes temas relacionados con pueblos indigenas. Este
anilisis debe incluir informacién sobre los siguientes 15 indicadores descritos a
continuacién propuestos como datos bésicos, tanto para la poblacién total, como
para la poblacién urbana, rural e indigena. En cuanto a los datos sobre poblacion
indigena, si no existen totales nacionales, se incluirdn los datos disponibles para los
diferentes pueblos indigenas.

Demogrificos Socioeconémicos
1. Poblacidn total (afio)/ Poblacion indigena 4. Alfabetismo:
(afio) Hombres (%)
2. Esperanza de vida al nacer/ Total Mujeres (%)
Hombres (afios) 5. Abastecimiento de agua potable (%)
Mujeres (afios) 6. Servicio de alcantarillado y eliminacion
3. Tasa global de fecundidad estimada de excretas(%)
Mortalidad y Morbilidad Recursos, Acceso y Cobertura
7. Mortalidad Infantil/1.000 nacidos vivos(afio) | 12. Médicos/10.000 h.(afio)
8. Tasa de mortalidad en menores de 5 afios 13. Cobertura con DPT3/ < 1afio (aiio)(%)
9. Defunciones registradas x enfermedad 14. Atenci6n del parto por personal
diarreica aguda capacitado (afio) (%)
(EDA)/en nifios menores de 5 afios (afio) 15. Uso de anticonceptivos(mujeres todos
10. Mortalidad Materna/100.000 nacidos vivos los medios) (afio)
(afio)
11. Ndmero anual de casos registrados de
malaria

3. Preparar un documento de anilisis de las investigaciones realizadas en los ultimos
seis afios en el pais, incluyendo: problemas considerados, marcos conceptuales
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utilizados, los resultados, difusién de los resultados, investigadores y centros de

investigacioén responsables de los estudios.

identificados, de acuerdo a la siguiente guia:

I Parte

Contenido

Introduccion: Presentacion del documento;
motivos para haber escogido los 25 articulos
y/o libros; utilidad de esta informacién en el
trabajo con pueblos indigenas

Preparar una bibliografia anotada con veinticinco (25) de los mejores trabajos

II Parte

Bibliografia Anotada

Articulos en orden alfabético de acuerdo al
autor

Referencia bibliografica completa

Tema/s principales

Subtemas

Resumen del articulo

Ejemplo:

Bryman, A. 1988. Cantidad y Cualidad en
Newbury Park, CA, USA. 256 pp.

Tema(s) Principales: Anlisis, validacion y disefio en investigacion
Subtemas: Anilisis en el trabajo de campo, matrices para el analisis

Resumen: En este libro, Bryman se refiere a las diferentes razones por las cuales los métodos
cuantitativos y cualitativos pueden ser usados de manera complementaria. Estas razones son
ilustradas con ejemplos concretos generados de estudios de campo sobre grupos de
investigacién, educacién y la ensefianza de la investigacion.

la Investigacion Social. Publicaciones Sage,

Seleccién - contratacion de un consultor nacional

1. Es deseable que la seleccién de esta persona se realice a través de un proceso que

involucre a los diferentes sectores:

y pueblos indigenas, podria considerarse
persona a ser contratada.

participen representantes indigenas.
personas indigenas.

Si el pais tiene una comisién técnica integrada por representantes del gobierno, OPS

que esta comisién seleccionara a la

Si no existe una comision técnica, se podria integrar un comité de seleccién donde
Para la seleccion se dard preferencia a
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4. Si las opciones anteriormente mencionadas no son factibles se contratard a la
persona, preferiblemente indigena, y/o recomendada por los grupos indigenas del
pais, bajo los términos de referencia descritos.

De acuerdo a los términos de referencia, el contrato se hizo por producto y se
especificé que, en caso de que hubiera dificultades que impidieran el cumplimiento de
todos los términos de referencia, se priorizarian los tres primeros puntos, es decir la
identificacién de informacién disponible sobre pueblos indigenas, la organizacién de la
informaci6n en una coleccién con el consiguiente establecimiento o planificacion de los
mecanismos de conexién a otras redes de informacién y la entrega del documento de
analisis de la situacion de salud de los pueblos indigenas.

La informacién presentada en los documentos preparados, responde a los
procesos seguidos en cada pais, a la disponibilidad de documentacién y datos y al
criterio profesional de los autores. El documento Situacién de Salud de los Pueblos
Indigenas de Honduras, preparado por Lourdes Ramirez de Padgett en 1996 es
producto de este proceso.

Este y cada uno de los informes es una aproximacion a las actuales condiciones
de vida y salud de los pueblos indigenas de los paises sefialados. Sin embargo, cabe
recalcar que los indicadores presentados en sus distintas alternativas muestran una
tendencia nitida de las brechas de inequidad en las condiciones de vida y salud de estos
pueblos respecto a la sociedad nacional.

La ampliacién de la informacién disponible y sobre todo la presencia de un
sistema de informacién que responda a caracter multicultural de la poblacién de las
Américas constituye un reto al futuro que requerirdi un compromiso de trabajo
multisectorial compartido con la participacién plena de los pueblos indigenas.
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PRESENTACION

En el marco de la Iniciativa de Salud de los Pueblos Indigenas, se estdn desarrollando estrategias
que permitan mejorar las condiciones de vida de los pueblos indigenas de Honduras y su
reconocimiento dentro de la sociedad civil, promoviendo su participacién en el proceso de
desarrollo de los mismos.

En tal sentido ha sido necesario conocer la situacién de salud de estos pueblos que apoye la toma
de decisiones a nivel gubernamental y no gubernamental, para resolver la problemitica que se

presenta y proponer alternativas viables.

En este contexto, se inici6 la presente recopilacién de indicadores que permitiera brindarnos datos
que orientaran este proceso. Se ha encontrado, sin embargo, que estos indicadores no estin
actualizados ni disponibles en [a mayoria de los casos, ya que no se han realizado estudios
especificos para cada pueblo indigena, por lo que los datos aqui presentados son incompletos y en
algunos casos se tomaron como aproximacion los datos de los municipios o regiones sanitarias
donde estos pueblos estan asentados.






SITUACION DE SALUD DE LOS PUEBLOS INDIGENAS DE HONDURAS

Existen en Honduras ocho pueblos indigenas culturalmente diferenciados, estos son: Lencas, Pech,
Carifunas, Chortis, Tawahkas, Tolupanes o Xicaques, Misquitos y la poblacién negra de habla
inglesa; todos ellos ubicados en zonas muy postergadas, la mayoria no tiene acceso a los servicios
de salud, carecen de infraestructura vial, tienen economias de subsistencia, con problemas
ecoldgicos en su entorno, malas condiciones de saneamiento ambiental y disposicion de excretas,
viviendas insalubres; todo esto eleva los indices de morbilidad, mortalidad y desnutricién.

La desnutricién es un problema generalizado entre todos los pueblos indigenas. Las comunidades
indigenas reportan los mds altos indices de Enfermedad de Chagas (Lencas), Leishmaniasis cutdnea
y mucocutdnea (Pech), tuberculosis (Tolupanes), alta mortalidad materna (Lenca) el SIDA entre los
Garifunas, y otra morbilidad de igual incidencia en las comunidades mestizas.'

La situacién de salud de estos grupos no ha tenido atencién de parte de los gobiernos hasta el afio
de 1994, a raiz de la peregrinacién que los indigenas hicieron a la capital de la Republica para
demandar sus derechos en materia de salud, tenencia de la tierra, infraestructura vial, etc.?

El Ministerio de Salud a través de la Unidad de Atencion a las Etnias ha comenzado a implementar
un plan, donde se contempla la elaboracién de un diagnéstico situacional en salud para cada uno
de los pueblos indigenas. Es de hacer notar que este plan es producto de la concertacién entre el
gobierno y las organizaciones étnicas.

Por otro lado, las diferentes organizaciones indigenas de manera aislada han comenzado a
interesarse en realizar diagndsticos situacionales de su respectiva etnia, algunos de estos estudios
estdn en etapa de ejecucién o edicién. Segin directivos del Consejo Asesor Hondurefio para el
Desarrollo de las Etnias Autéctonas (CAHDEA), este afio se comenzard a realizar consultas a las
comunidades indigenas para preparar un plan de salud para las etnias y presentarlo al gobierno de
la Republica’

La situacion de salud de los pueblos indigenas de Honduras no ha sido objeto de un andlisis
exhaustivo, se han realizado estudios de algunas comunidades indigenas, pero no se conocen datos
actualizados de cada pueblo indigena, es por eso que se presentan las cifras disponibles. Para
algunos indicadores se tomaron datos relativos a la region sanitaria o municipios donde estan
ubicados los diferentes grupos, para dar una idea aproximada de la situacién de cada uno de ellos.

" Ministerio de Salud Pdblica. Unidad de Atencién a las Etnias. Plan Operativo Anual de
Atencién a las Etnias de Honduras. ene. 1996.

> Planteamiento Unico. Pueblos Indigenas y Garifunas de Honduras. 1994. 17p.

3 Miranda, Miriam. Comunicacién verbal.
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De acuerdo a lo anterior, vemos en la fig. 1, que en el mapa de pobreza de Honduras se distingue
que los grupos humanos que viven en la zona rural viven en condiciones de postergacién con
respecto al drea urbana, y es en esas zonas donde se encuentran los diferentes asentamientos

indigenas.*

A continuacion se hace un resumen de cada uno de los pueblos indigenas de Honduras, su
poblacién aproximada, la ubicacién de sus comunidades, sus principales problemas identificados
y los indicadores disponibles.®

LENCAS

Los Lencas estdn ubicados en los departamentos de La Paz, Intibucd, Lempira y parte del
departamento de Ocotepeque, en un total de 612 comunidades. Su poblacién es aproximadamente
de 100,000 habitantes.

Este pueblo ha perdido su lengua, y muchas de sus costumbres, sin embargo recientemente se ha
creado en el departamento de Intibucd el primer municipio indigena con autoridades autdctonas:
San Francisco de Opalaca, donde se han realizado algunas experiencias valiosas en el campo de
la salud, con la participacion de la comunidad indigena.

Se conoce que la esperanza de vida de los Lencas es de 47 anos para los hombres y de 57 afios
para las mujeres. La desnutricion es de mds de 78%, de cada 10 recién nacidos 5 o0 6 mueren antes
del primer ano de vida. Solamente un 8 a 10% de los pobladores tienen letrinas.

La Enfermedad de Chagas en este momento es un problema serio en las comunidades lencas.¢

GARIFUNAS

La poblacién garifuna es de 250,000 a 300,000 habitantes distribuidos en 53 comunidades a lo
largo la costa atldntica en los departamentos de Cortés, Atlantida, Colén y Gracias a Dios.

La esperanza de vida es de 65 afios para los hombres y de 72 afos para las mujeres, el 78% de los
nifios menores de 12 afos padecen de desnutricién.

El SIDA se ha extendido entre los garifunas de manera alarmante, segun las estadisticas, la epidemia
se ha vuelto mds densa en la zona noroccidental, la Regién Sanitaria No. 6, que incluye la mayoria
de las comunidades garifunas tiene un 10% de los casos de SIDA a nivel nacional. (Fig. No. 2).”

*  La situacion de salud en Honduras. OPS/OMS, abr. 1994. 1-10p.

> Rivas, Ramén. Pueblos Indigenas y Garifunas de Honduras. Editorial Guaymuras. nov. 1993,
492p.

¢ Los indicadores para cada uno de los grupos étnicos, a menos que sea indicada otra fuente,
han sido tomados de "Pueblos Indigenas y Garifunas de Honduras", de Ramén Rivas, 1993.

” Nunez, César. El SIDA en Honduras. abr. 1992



PECH

Alrededor de 1600 habitantes en los municipios de Dulce Nombre de Culmi, San Esteban de
Olancho y Brus Laguna en Cracias a Dios.

La esperanza de vida de los Pech es de 39 aios para los hombres y de 42 afos para las mujeres.

El servicio de agua potable y de saneamiento es casi inexistente, por lo tanto las parasitosis
intestinales, diarreas, desnutricion, tuberculosis, paludismo, mortalidad infantil son muy altas.

TOLUPANES O XICAQUES

Se encuentran concentrados en 143 comunidades de Yoro, Yorito y El Negrito, en el departamento
de Yoro y municipios de Orica y Marales de Francisco Morazén; aproximadamente con 18,000
habitantes.

La esperanza de vida se estima en 52 afios para los hombres y 57 afios para las mujeres.

Por datos orales se conoce que de cada 10 nacidos 6 mueren antes del afio y medio de vida.
Las enfermedades mds comunes son las diarreas, enfermedades gastrointestinales, tuberculosis,
enfermedades del aparato respiratorio, parasitosis.

CHORTIS
Son alrededor de 8,700 habitantes en los departamentos de Copan y Ocotepeque.
La esperanza de vida es de 49 afios para los hombres y de 55 afios para las mujeres.

La mortalidad infantil es alta, de cada 10 nacidos 6 mueren antes de los dos afos. Entre las
enfermedades que mds los afectan estan: la desnutricién, diarreas, parasitosis intestinales,
paludismo.

Muchas comunidades no disponen de agua potable ni de letrinas.

En cuanto al estado nutricional, se ha vuelto critico debido a un cambio en el patrén alimentario,

pues antes consumian alimentos vegetales ricos en proteinas y vitaminas.®

TAWAHKAS

Estdn localizados en la regién del Patuca, son alrededor de 900 habitantes distribuidos en siete
comunidades muy aisladas.

®  Flores, Lazaro, et al. Los Chorti de Honduras; apuntes etnogréficos. 1996. pg 51.
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El 92% de la poblacién padece de desnutricion. Se carece de servicios de agua potable y
saneamiento.
No hay muchos centros de salud y debido a la inaccesibilidad de la zona es dificil que el personal

de salud se establezca en estas comunidades. la medicina tradicional es muy usada.

Las enfermedades mds comunes son: diarreas, malaria, desnutricion, entre otras.

MISQUITOS
Aproximadamente 35,000 habitantes, en 84 comunidades del departamento de Gracias a Dios.

La esperanza de vida se calcula en 52 afios para los hombres y en 60 afios para las mujeres. La
desnutricién en nifios menores de 13 afios se calcula alrededor de un 96%. Por cada 10 nacidos,

3 mueren antes de los 5 afnos.

En esta Region Sanitaria, aunque es la mds extensa del pais, se cuenta solo con dos hospitales, uno
Nacional y otro privado atendido por médicos extranjeros.
En todas las poblaciones prevalece la préctica de la medicina tradicional.

POBLACION NEGRA DE HABLA INGLESA

Estd localizada en el litoral Atlintico e Islas de la Bahia, su poblacion se estima en 20,000
habitantes, descienden de negros africanos que llegaron a Honduras como esclavos.



INDICADORES BASICOS

ESPERANZA DE VIDA AL NACER

La esperanza de vida al nacer en Honduras es de 67,7 afios, 65,4 para los hombres y 70,1 para las
mujeres.®

En los pueblos indigenas estas cifras son mucho mds bajas, dependiendo de cada grupo, segtin Rivas
(1993), en promedio la esperanza de vida estd alrededor de 36 afios para los hombres y 43 arios

para las mujeres.

TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD ESTIMADA

Segun datos estimados en la Encuesta Nacional de Epidemiologia y Salud Familiar (ENESF)
1991/1992, la tasa global de fecundidad es de 5.1 hijos por mujer, en el drea rural, esta tasa es de
6.4 hijos por mujer. No existen datos para los pueblos indigenas, pero podemos inferir que estd muy
cercana al valor del 4rea rural.”

ALFABETISMO

Gran parte de la poblacion indigena es analfabeta, los maestros no conocen Ia lengua autéctona
siendo una gran barrera para el aprendizaje de los nifios indigenas. Segudn Rivas, el 92% de Ia
poblacién indigena es analfabeta, siendo las mujeres la mayoria.

El Ministerio de Educacién a través del Programa Nacional de Educacion para las Etnias Autéctonas
de Honduras (PRONEEAH), ha comenzado a implementar un proyecto de Educacién Bilingue
Intercultural, revalorizando la cultura de los pueblos indigenas. Adn asi, este proyecto ha
encontrado muchos obstdculos como ser, carencia de personal técnico capacitado en las dreas
requeridas, maestros con titulos docentes en algunas de las etnias, financiamiento para las
actividades especificas del programa.’

?  Situacion de Salud en las Américas. Indicadores Basicos 1995. OPS/OMS.
" Situacion de Salud en Honduras (Borrador). OPS/IOMS. mayo 1996.

" PRONEEAH. Informe de Actividades, periodo marzo-diciembre, 1994.



ABASTECIMIENTO DE AGUA POTABLE Y ELIMINACION DE EXCRETAS

Este aspecto es de suma urgencia, la mayoria de las comunidades no disponen de estos servicios,
para algunas comunidades lencas se conoce que cerca del 94% de las viviendas no cuentan con
sistemas adecuados de eliminacién de excretas, ni poseen agua segura para el consumo humano.'?

Es necesario considerar ademds la necesidad de la educacién en este proceso, pues en algunas
regiones se han construido letrinas, pero no son utilizadas por estas comunidades debido a
concepciones culturales.

En el marco de los compromisos del gobierno con las etnias, la Unidad de Atencién a las Etnias est4
dando seguimiento a la construccién de letrinas y sistemas de abastecimiento de agua en varias
comunidades indigenas."

MORTALIDAD

La mortalidad es bastante elevada, segin Rivas (1993), de cada 100 indigenas que nacen, 68
mueren debido a enfermedades infecto-contagiosas.

La tasa de mortalidad materna es muy alta, debido a la falta de atencion médica, pero también
influyen los mitos y creencias de la mujer acerca del embarazo.

La mortalidad infantil también es muy alta, aunque no se conocen datos precisos, se estima para
los lencas alrededor de 60 por cada 1,000 nacidos vivos.™ Esto estd de acuerdo con las
estadisticas de 1991-92 para el 4rea rural de 59 por mil nacidos vivos.

RECURSOS HUMANOS E INFRAESTRUCTURA

La mayoria de las comunidades indigenas cuentan con infraestructura fisica inadecuada para la
prestacion de los servicios de salud, o no cuentan con ninguna. Esto influye negativamente en la
estabilidad del Recurso Humano en Salud ya que existe incompatibilidad cultural, deficiencia de
vivienda, alimentacion e incluso bioseguridad.

Los dirigentes indigenas solicitan la capacitacion de recurso humano local para suplir estas
deficiencias; en algunas comunidades del departamento de Intibucd (Lencas), ya se estd
implementando esta modalidad.'

"2 Zelaya, Orfidia, et al. Informe principales logros en el campo de la salud en el municipio
San Francisco de Opalaca. 1995.

" Para mayor informacion ver el "Informe de Ja gira ralizada a la zona lenca en el marco de
la verificacién de compromisos”, por Adin Barahona. mayo 1996.

" Zelaya, Orfidia. Informe de actividades en salud con Ia poblacién indigena Lenca. jul 1996.

"* Zelaya, Orfidia. 1995. Op. Cit.



RECURSOS, ACCESO Y COBERTURA

La mayoria de las comunidades no tiene acceso a los servicios de salud, donde éstos existen son
centros de salud sin médico, a veces atendidos por un médico en servicio social o por personal de
enfermeria. Las etnias han atribuido, a la escasez o ausencia de estos servicios, asi como a las
condiciones de desmantelamiento en que se encuentran los mismos, los altos indices de morbi-

mortalidad.®

Las mujeres no tienen control sobre su fecundidad y el conocimiento y acceso a medios
anticonceptivos es nulo.”

En el municipio de San Francisco de Opalaca (Lenca), mediante la insercién de nuevo personal de
salud, la cobertura de acceso de pacientes subié de 10% al 31%.®

'® Moya, Luz del Alba. Anteproyecto Desarrollo en Salud de los Pueblos Indigenas de
Honduras. 1994. pg 24.

7" Rivas, Ramén. Op. Cit. pg 470

'®  Zelaya, Orfidia. 1995. Op. Cit.



CONCLUSIONES

Los indicadores de salud para los diferentes pueblos indigenas no se encuentran disponibles
en la mayoria de los casos, algunos datos estdn desactualizados, debido a esto existe un
desconocimiento de la situacién real de estos grupos con la evidente falta de politicas y
programas de salud consecuentes con su realidad.

Existen muchos factores ambientales y culturales, asi como la existencia de Necesidades
Bdsicas Insatisfechas, que inciden directamente sobre la salud de estos pueblos.

De cada 10 indigenas que nacen, 68 mueren de enfermedades infecto-contagiosas, la
esperanza de vida es de 36 anos para los hombres y 43 anos para las mujeres. El 95% de
la poblacién menor de 14 afios padece de desnutricion.



RECOMENDACIONES

Que el Ministerio de Salud Publica a través de la Unidad de Atencién a las Etnias, realize
los diagnésticos de salud para cada uno de los pueblos indigenas del pais, tal como lo
presenta el Plan de Atencién a las Etnias de Honduras, de manera que a través de ellos se
elaboren programas acordes con sus necesidades.

Fomentar la comunicacién y la informacién entre las instituciones y organizaciones
involucradas en el proceso de mejorar las condiciones de vida de los indigenas, para lograr
mayor impacto de los programas para favorecer a estos grupos.

Que el Ministerio de Salud Pdablica dé prioridad a las comunidades indigenas en la
incorporacién al Proyecto de Acceso a los Servicios de Salud.
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PLAN OPERATIVO ANUAL DE ATENCION A LAS ETNIAS DE HONDURAS

Este plan es una respuesta del gobierno de la Repuablica a través del Ministerio de Salud Publica a
las demandas que las etnias plantearon en la peregrinacion que hicieron en julio de 1994 a

Tegucigalpa.

Pretende coordinar intersectorial, inter e intra institucional los recursos humanos, financieros y
logisticos a través del fortalecimiento de tres ejes bdsicos: de los recursos humanos a nivel local,
de la red de servicios, del poder local en funcién del desarrollo del proceso salud-enfermedad de

los pueblos indigenas y negros.
OBJETIVOS

1. Fortalecer al personal de salud en conocimiento y formas de
abordaje a las etnias.

2. Profundizar el andlisis de la situacién de salud de los pueblos autéctonos para dar respuestas
conjuntas e integradas.

3. Disenar y ejecutar un plan de desarrollo étnico en salud, concertado y en base a los
diagnéticos situacionales.

4. Disenar y ejecutar un plan de accién inmediata de seguimiento de los acuerdos concertados
entre el gobierno vy las etnias.






Figura No. 1
HONDURAS, MAPA Dt POBREZA

CENSO NACIONAL DE 1988

% HOGARES CON N8l
12 1o 3

seiiai] 31 o 42

En el mapa de pobreza de Honduras se delimitan 3 segmentos temtoriales: 1) Lazona occiden{ol
fronteriza con El Salvador en la cual se aslentan hectareas mesoamericanas, como los mayas-chortes,
lencas, chorotegas y otros con niveles elevados de pobrezaenla mayorparte de los municjpios. 2)La Zono
centro-orlental, que comprende bdsicamen te los departamentos de Olancho, El Paraiso y Yoro, tiene
suelos de vocacidn forestal y predominala actividad agricola. En esta zona se observa un maosaico en
cuanto a niveles de pbreza, algunos municipios con mds alta proporcién de familias pobres. 3) Enfre las
dos zonas anterlores, una franjaclara se extiende deldepartamento de Francisco Mqrazén hasfc Atidntida,
Incluyendo las Islas de la Bahia; conocidas como ol "corddn de desarmollo’. Aqui se ubican los cenfros
ubanos de mayor poblacién y predominan las tierras planas con buenos sistemas de rnego. L'o§ dgs
sectores deprimidos comparten caracterfsticas de escaso desarrollo de Infraestructura (agua, electricidad,
caminos) y en ellos predominala agricultura de subsistencia.
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FIGURA No. &
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INICIATIVA SALUD DE LOS PUEBLOS INDIGENAS

DATOS BASICOS- HONDURAS

MUNICIPIO DE SAN FRANCISCO DE OPALACA, INTIBUCA

Q“'}'\’(IRIBU LENCA)
JUNIO 1995
INDICADORES POBLACION
TOTAL URBANA RURAL
INDIGENA
DEMOGRAFICOS
1. Poblacién Total(1995) /Poblacién Indigena(1995) 5,654,000 5,857
2. Esperanza de vida al nacer/ Total 67,7
Hombres 65,4 47
Mujeres 70,1 57
3. Tasa global de fecundidad estimada 4,9 -
SOCIOECONOMICOS
4. Alfabetismo 48.4%
Hombres(%) 78%
Mujeres (%) 75%
5. Abastecimiento de Agua Potable (%) 66% 6.6%
0. Servicio de alcantarillado y eliminacién de excretas (%)

68% 6.3%




MORTALIDAD Y MORBILIDAD

7. Mortalidad Infantil/(1,000nacidos vivos) 1994 44 -
8. Tasa de mortalidad en menores de 5 afos 73 -
9. Defunciones registradas x enfermedad diarréica aguda (EDA)/ en nifios | 36 -

menores de 5 arfios (1988-93)
10. Mortalidad Materna/100.000 nacidos vivos(1987- 1993) 220 -

11. Ndmero anual de casos registrados de malaria
52.110 -

RECURSOS, ACCESO Y COBERTURA

12. Médicos/10.000 h. (alrededor 1992) 7,0 -
13. Cobertura con DPT3/< 1 afio (1994) % 95 -
14.  Atencidén delparto por personal capacitado (alrededor de 1990)%
15. Uso de anticonceptivos (mujeres todos los medios) (alrededor 1990) * ]
16. Cobertura de acceso por primera vez 47 -
17. Desnutricién infantil en nifios < 5 afios
- 31%
- 85%

Fuente: Censo Familiar de Salud, San Francisco de Opalaca. 1995. En: Principales Logros del en elf_ampo de Ia Salud en San Francisco
de Opalaca.



INICIATIVA SALUD DE LOS PUEBLOS INDIGENAS
DATOS BASICOS- HONDURAS
MUNICIPIO DE COLOMONCAGUA, INTIBUCA
(TRIBU LENCA)

1994
INDICADORES POBLACION
TOTAL URBANA RURAL
INDIGENA
DEMOGRAFICOS
1. Poblacién Total(1995) /Poblacién Indigena(1995) 5,654,000
2. Esperanza de vida al nacer/ Total 67,7
Hombres 65,4
Mujeres 70,1
3. Tasa global de fecundidad estimada 4,9 -
SOCIOECONOMICOS
4. Alfabetismo -
Hombres(%) 78%
Mujeres (%) 75%
5. Abastecimiento de Agua Potable (%) 66% 91%
6. Servicio de alcantarillado y eliminacién de excretas (%)
68% 96%




MORTALIDAD Y MORBILIDAD

7. Mortalidad Infantil/(1,000nacidos vivos) 1994 44 3.4%
8. Tasa de mortalidad en menores de 5 afios 73 1.7%
9. Defunciones registradas x enfermedad diarréica aguda (EDA)/ en nifios | 36 30*
menores de 5 afos (1988-93)

10. Mortalidad Materna/100.000 nacidos vivos(1987- 1993) 220 296
11. Numero anual de casos registrados de malaria

52.110 -
RECURSOS, ACCESO Y COBERTURA
12. Médicos/10.000 h. (alrededor 1992) 7,0 -
13. Cobertura con DPT3/< 1 ano (1994) % 95 -
14.  Atencién delparto por personal capacitado (alrededor de 1990)%

x

15. Uso de anticonceptivos (mujeres todos los medios) (alrededor 1990) > %3
16. Cobertura de acceso por primera vez 47 -

- 68.4%

—

Fuente: Algunos indicadores basicos de impacto de salud, SILOS Municipio Colomoncagua, Intibuca, 1990-1994.

* = jndica que se realizé proyeccién para el segundo semestre de 1994




INICIATIVA SALUD DE LOS PUEBLOS INDIGENAS
DATOS BASICOS- HONDURAS

LENCAS
INDICADORES POBLACION
TOTAL URBANA RURAL
INDIGENA
DEMOGRAFICOS
1. Poblacién Total(1995) /Poblacién Indigena(1995) 5,654,000 100,000
2. Esperanza de vida al nacer/ Total 67,7
Hombres 65,4 47
Mujeres 70,1 57
3. Tasa global de fecundidad estimada 4,9 -
SOCIOECONOMICOS
4. Alfabetismo 50-55%
Hombres(%) 78%
Mujeres (%) 75%
5. Abastecimiento de Agua Potable (%) 66% 6.6%
6. Servicio de alcantarillado y eliminacién de excretas (%)
68% 8-10%




MORTALIDAD Y MORBILIDAD

7. Mortalidad Infantil/(1,000nacidos vivos) 1994 44 60
8. Tasa de mortalidad en menores de 5 afios 73 -
9. Defunciones registradas x enfermedad diarréica aguda (EDA)/ en nifios | 36 -
menores de 5 afos (1988-93)
10. Mortalidad Materna/100.000 nacidos vivos(1987- 1993) 220 -
11. Numero anual de casos registrados de malaria
52.110 -
RECURSOS, ACCESO Y COBERTURA
12. Médicos/10.000 h. (alrededor 1992) 7,0 -
13.  Cobertura con DPT3/< 1 ario (1994) % 95 -
14.  Atencién delparto por personal capacitado (alrededor de 1990)%
15. Uso de anticonceptivos (mujeres todos los medios) (alrededor 1990) * )
47 ;

Fuente: Rivas, Ramén. Pueblos Indigenas y Garifunas de Honduras. 71993




INICIATIVA SALUD DF LOS PUEBLOS INDIGENAS
DATOS BASICOS- HONDURAS
TOLUPANES O XICAQUES

INDICADORES POBLACION
TOTAL URBANA RURAL
INDIGENA
DEMOGRAFICOS
1. Poblacién Total(1995) /Poblacién Indigena(1995) 5,654,000 18,000
2. Esperanza de vida al nacer/ Total 67,7
Hombres 65,4 52
Mujeres 70,1 57
3. Tasa global de fecundidad estimada 4,9 -
SOCIOECONOMICOS
4. Alfabetismo =92%
Hombres(%) 78%
Mujeres (%) 75%
5. Abastecimiento de Agua Potable (%) 66% -
6. Servicio de alcantarillado y eliminacidn de excretas (%)
68% -
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PRESENTACION

Se presenta a continuacién el informe final de la consultoria "Sistematizacién de la Informacion
" Cientifico-técnica en el marco del Proyecto Salud de los Pueblos Indigenas de Honduras", cuyo
objetivo central es localizar la informacién pertinente a la salud de los pueblos étnicos del pais y
ponerla a la disposicién de las instituciones y personas involucradas en este tema.

Cumpliendo este objetivo se anexan los documentos siguientes: Copia impresa de la base de datos
ETNIAS, con 170 registros de documentos nacionales e internacionales, una Bibliografia Anotada
de los mejores trabajos identificados y un Diagndstico de la Situacién de Salud de los Pueblos
Etnicos de Honduras.

Se agradece al Dr. César Hermida, Representante de la OPS/OMS en Honduras, al Programa
Desarrollo de Sistemas y Servicios de Salud, a cargo del Dr. Ramén Cranados, por su valiosa
cooperacién para desarrollar este trabajo, especialmente al Ing. Emilio Ramirez Pinto, asesor de la
OPS/OMS para las Etnias, por el constante apoyo brindado con sus sugerencias, ideas y cooperacion
técnica.

Igualmente a la Dra. Nora Girén y Lic. Rossany Auceda por su valioso aporte para la edicion de
estos documentos, a la Sra. Marlin Elvir, Sra. Nora Cruz y al personal de apoyo del Centro de
Documentacién de la OPS por toda su ayuda.






I ANTECEDENTES

En Honduras, la informacién sobre la salud de los pueblos étnicos se encuentra dispersa en las
diferentes instituciones u organizaciones relacionados con ellos.

Esta informacién no estd procesada para su facil recuperacién, con el agravante de que mucha de
ella es de dificil acceso, por no contar estas instituciones con un centro de documentacién o con
personal exclusivo para su tratamiento documental y control de préstamo, con la excepcién del
Sistema Bibliotecario de la Universidad Nacional Auténoma de Honduras y el Centro de
Documentacion de la OPS/OMS.

Debido a todo lo anterior se recopilaron los documentos sobre pueblos étnicos independientemente
del aspecto tratado, para dar una visién mds amplia sobre estos pueblos, a todas las personas
involucradas en el tema.

Este trabajo es un primer esfuerzo de la OPS/OMS para hacer accesible la informacién sobre

pueblos étnicos de Honduras, serd necesario darle continuidad para incluir a todas las
organizaciones que trabajan con etnias en el pais y mantener actualizada esta informacién.

1. OBJETIVOS

Los objetivos de la Consultoria fueron los siguientes:

- Realizar una busqueda de las fuentes de informacién cientifica y técnica disponible en el
pafs, sobre la salud de los pueblos indigenas, en los centros de documentacion de la OPS,

Ministerio de Salud, Universidades, etc.

- Organizacién de la informacién en una base de datos a ser instalada en una sede o sedes,
decidida por consenso con los representantes indigenas, donde haya mayor acceso en apoyo
a la programacion, educacién e investigacion.

- Preparar un documento de andlisis de la situacion de salud de los pueblos indigenas del
pafis, en base a la informacién disponible.

- Preparar una bibliografia anotada con 25 de los mejores trabajos identificados.

1ll. METODOLOGIA

Para cumplir con los objetivos se dividi6 el trabajo en varias etapas:



CREACION DE LA BASE DE DATOS ETNIAS

Se establecié como sede de la informacién el Centro de Documentacién de la OPS/OMS,
ya que cuenta con las condiciones necesarias para la continuidad de este proyecto.

La base de datos fué construida utilizando el manejador de bases de datos MicrolSIS v.3.0.,
especial para bases de datos bibliogréficas.
RECOPILACION Y PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Se realizaron visitas y entrevistas personales para recopilar la documentacién e informacion
en las siguientes instituciones:

- Centro de Documentacién "Francisca Canales" de la OPS

- Ministerio de Salud Publica

- Consejo Asesor Hondurerio para el Desarrollo de las Etnias Autéctonas (CAHDEA)
- Confederacién de Pueblos Autéctonos de Honduras (CONPAH)

- Ministerio de Gobernacién, Unidad de Participacién Social.

- Fiscalia de las Etnias

- Universidad Nacional Auténoma de Honduras

- Proyecto Rescate Cultural y Ecolégico del PNUD

- Organizacién de Desarrollo Comunitario (ODECO)

- Organizacién Fraternal Negra de Honduras (OFRANEH)

La informacién recolectada fué procesada fisicamente, clasificada e indizada para su
recuperacién en la base de datos ETNIAS utilizando la Metodologia LILACS de BIREME.

En total se registraron 170 documentos, de los cuales 93 son hondurefios.

ELABORACION DE LOS DOCUMENTOS
A partir de los documentos recopilados se generaron tres documentos:

- Documento conteniendo la base de datos ETNIAS, ordenado por tipo de documento:
textos o monografias, documentos no convencionales, articulos de revistas y tesis.
Este documento también se tiene a la disposicién en en un diskette anexo al
documento, en un archivo que puede leerse utilizando el procesador de palabras
Wordperfect 5.1. La base de datos y sus archivos de pardmetros también se incluyen

en este diskette.



- Documento de "Andlisis de la Situacién de Salud de los Pueblos Etnicos de
Honduras", que fué elaborado basidndose en los datos obtenidos por comunicacion
verbal con las personas que trabajan en este campo y en los datos recabados en los
documentos recopilados. Es de hacer notar que no existe informacién disponible de
indicadores en salud para cada pueblo étnico, por lo que se dan datos aproximados
en los casos en que se encontraron.

- Bibliografia Anotada sobre Pueblos Etnicos de Honduras; generada con los mejores
trabajos identificados. Se presenta ordenada alfabeticamente por autores personales
e institucionales. Se anexa un listado de videos sobre pueblos étnicos extraido de la
base de datos SB-CRA, del Centro de Recursos del Aprendizaje del Sistema
Bibliotecario de la Universidad Nacional Auténoma de Honduras, realizada
utilizando también MicrolSIS.

INSTALACION DE LA BASE DE DATOS EN OTRAS SEDES

La base de datos ETNIAS fué instalada en el Centro de Documentacion e Informacién en
Salud (CEDIDQS) del Ministerio de Salud Pdablica, en el Consejo Asesor Hondurefio para
el Desarrollo de las Etnias Autdctonas (CAHDEA) y la Fiscalia de las Etnias. Estos dos
ultimos centros no tienen centro de documentacién ni personal para dedicarlo
exclusivamente a esta labor, pero cuentan con una coleccién importante de documentos
sobre el tema y esperan en un futuro préximo sistematizar dicha coleccién.

Para estos centros, se instal6 la base de datos en el Sistema Automatizado de Pequena
Biblioteca (SAPB), compatible con MicrolSIS, que la Representacion de OPS/OMS en
Honduras estd implementando para aquellos centros donde no se cuente con recursos
humanos calificados en Bibliotecologia. Para este programa solo es necesario tener
conocimientos del Sistema Operativo DOS y de un procesador de palabras como WP5.1.

Esta ha sido una experiencia interesante, pues esta iniciativa ha generado mucho entusiasmo
en los centros participantes, por tener organizada y accesible la informacién en esta base
de datos y los ha motivado a tener contacto con otras instituciones relacionadas con pueblos
étnicos.

También se puso a la disposicion de la Coleccién Hondurena del Sistema Bibliotecario de
la Universidad Nacional Auténoma de Honduras, como otra base de consulta para sus
usuarios.




V.

Vi.

P g o s il

CONCLUSIONES

Se logré recopilar, procesar fisicamente, indizar y poner a la disposicién de las
instituciones y organismos, una coleccién basica de 170 documentos nacionales e
internacionales sobre pueblos étnicos, que estidn disponibles la base de datos
ETNIAS ubicada en 5 instituciones: Centro de Documentacién de la OPS, Centro de
Documentacion del Ministerio de Salud, Consejo Asesor Hondurefio para el
Desarrollo de las Etnias Autéctonas (CAHDEA), Fiscalia de las Etnias y la Coleccién
Hondurena del Sistema Bibliotecario de la Universidad Nacional Auténoma de
Honduras.

Los documentos sobre salud de pueblos étnicos de Honduras son pocos y muchos
de los indicadores de salud no estan disponibles para todos los pueblos o no se
encuentran actualizados.

La mayoria de las instituciones u organismos relacionados con pueblos étnicos no
cuentan con un centro de documentacién estructurado ni con personal dedicado a
la recopilacion, organizacion y préstamo de documentos, por lo tanto el acceso a
los mismos es casi nulo. La creacién de la base de datos ETNIAS viene a llenar una
necesidad sentida de divulgacién de la informacién.

Actualmente se encuentran en proceso de redaccién ylo edicién algunos
documentos importantes sobre salud de las etnias en Honduras, que serd importante
rescatar.

RECOMENDACIONES

Se recomienda que la Red de Informacién Documental en Salud de Honduras
(REDIDOSAH), sea la encargada de darle continuacién a esta iniciativa, de manera
de que se pueda recopilar la informacién mds reciente que se siga generando sobre
el tema, ademds de ir involucrando a otras instituciones u organismos relacionados
con los Pueblos Indigenas y Garifunas de Honduras, ademds de darle apoyo técnico

a las instituciones donde la Base de Datos ETNIAS fué instalada.

Difundir la Bibliografia Anotada sobre Salud de los Pueblos Indigenas de Honduras
a los representantes indigenas y el personal sanitario que labora en las zonas
indigenas, para que conozcan los documentos mds relevantes y aporten su
experiencia y opiniones.

Que el Ministerio de Salud, lleve a cabo el diagndstico situacional de cada uno de
los ocho pueblos autéctonos del pars.



Vil. DOCUMENTOS ANEXOS

1.

Documento de Andlisis de la Situacién de Salud de los Pueblos Indigenas de
Honduras.

Bibliografia Anotada sobre Salud de los Pueblos Indigenas de Honduras. Listado de
videos sobre Pueblos Indigenas pertenecientes a la Coleccién del Centro de Recursos
de Aprendizaje (CRA) del Sistema Bibliotecario de la UNAH.

Base de Datos ETNIAS, incluye diskette conteniendo archivos de definicién de la
base de datos ETNIAS, y el archivo ETNIAS.MST con 170 documentos.
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ANEXO 1

LISTADO DE INSTITUCIONES Y ORGANIZACIONES NACIONALES
RELACIONADOS CON PUEBLOS INDIGENAS

INSTITUCION NOMBRE DIRECCION TEL.
Consejo Asesor Miriam Miranda Col. La Cranja, 344925
Hondureno para el 2 ave. 1,2 cll
Desarrollo de las Etnias #3327, contiguo LEYDE,
Autéctonas (CAHDEA) Comayaguela
Ministerio de Salud Lic. Luis Alonso Lépez 3a. Cll, 4a. Ave 380969
Publica. Unidad de Benitez, Viceministro de | Tegucigalpa
Atencidn a las Etnias Salud.

Lic. Addn Barahona
Ministerio de Lic. René Carcia Palacio de los 223812
Gobernacién. Unidad de Oliva Ministerios, Tegucigalpa
Participacion Social
PNUD/Proyecto Rescate Lic. Dario Nuriez Col. El Sauce 1a. Ftapa | 432139
de la Herencia Cultural Lic. Lombardo Ardon 3a. Cll # 302
La Ceiba
Organizacién de Lic. Céleo Alvarez Apdo. Postal #538, La 433651
Desarrollo Etnico Casildo Ceiba
Comunitario (ODECO)
Organizacién Fraternal Sr. Horacio Martinez Ave. 14 de Julio 432492
Negra de Honduras Fte. Villatoro Fotocolor,
(OFRANEH) La Ceiba
Ministerio Publico. Fiscalia | Lic. Eduardo Villanueva | Col. Florencia Sur, 359396
de las Etnias Edificio Discua Estrada, | al 98
Fte Ruta Social
Instituto Hondurerio de Dra. Olga Joya Bo. Buenos Aires, Villa | 221468
Antropologia e Historia Roy 220079
Tegucigalpa
Native Boy Island Sr. Randy Webster Contiguo Iglesia 451381
Professional & Labours Church of God 451624
Association (NABIPLA) Coxen Hole, Roatin, 451090
Islas de la Bahia 451183




Confederacién de Pueblos | Vilma Doris Santos Bo. La Granja, 344925
Autdéctonos de Honduras 2Ave, 1y 2Cll #3327
(CONPAH) contiguo Leche Leyde,
- Comayaguela
Ministerio de Cultura y Jorge Federico Travieso | Ave. La Paz, Contiguo a | 369738
Turismo Honducard, 367439
Tegucigalpa ext 314




CONPAH
CAHDEA
ONILH
FETRIXY
FETRIPH
FITH
MASTA
OFRANEH

NABIPLA

ANEXO 2

ORGANIZACIONES INDIGENAS DE HONDURAS

Confederacién de Pueblos Autéctonos de Honduras

Consejo Asesor Hondurerio para el Desarrollo de las Etnias Autdctonas.
Organizacién Nacional Indigena Lenca de Honduras

Federacién de Tribus Xicaques

Federacién de Tribus Indigenas Pech de Honduras

Federacion de Indigenas Tawahkas de Honduras

Mosquitia Asla Takanka= Unidad de la Mosquitia

Organizacién Fraternal Negra de Honduras

Native Boy Island Professional & Labours Association ( Asociacion de Nativos
Profesionales y Trabajadores Islefios)






ANEXO 3

BASE DE DATOS ETNIAS

La base de datos ETNIAS fué disefiada utilizando MicrolSIS v 3.0.
Se incluye un diskette que contiene los siguientes archivos:

- ETNIAS.FDT Archivo de definicién de la Base de Datos.
- ETNIAS.FST  Archivo de Tabla de Seleccién de Campos.
- ETNIAS.FMT Archivos de Hojas de Entrada.

- ETNIAS.PFT  Archivo de Formato de visualizacién.

- ETNIAS.MST Archivo Maestro de la base de datos, con 170
registros.
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Tegucigalpa, MDC., FiCIO FEEPC-091-96

21 de Julio de 1896

DR. CESAR HERMIDA V.
REPRESENTANTE OPS/OMS
COLONIA PALMIRA
AVE.REPUBLICA DE PANAMA
NUMERO 2036

CiUDAD

Doctor Hermida.

Esta comunicacion es para agradecer a usted !a atencidn que su oficina ha
tenido con esta unidad esbecializada del Ministerto Publice, a! incorporarnos 2 1a
base de datos Etiuas, e instaiar el servicio en nuestro sistema de computo.

Agradezco su colaboracidn y por su medio a ia ingeniera LOURDES RAMIREZ
de PADGETH la deferencia de su atencton, aprovecha para testimoniar 2 usted
las muestras eiocuentes de mi consigeracion mas distinguida.
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Colonia Palmira, Edificio Castillo y Poujo!, contiguo a la Casa de la Enfermera, Tegucigalpa, M.D.C., Honduras, C.A.
Teléfonos: 39-3687 al 96 - Fax: 39-3698







CONSEJO ASESOR HONDURENO PARA EL DESARROLLO
DE LAS ETNIAS AUTOCTONAS

Comayaguela M.D.C.,
1 de agosto de 1996

Doctor

CESAR HERMIDA
Representante OPS/OMS
Honduras

Estimado Doctor Hermida:

El motivo de la presente es para notificarle que la sefiora
LOURDES RAMIREZ instalo la base de datos Etnias e impartié
una capacitacién b&sica sobre SISTEMA AUTOMATIZADO PEQUENA
BIBLIOTECA SAPB V.1 en nuestra institucién.

De antemano agradecemos sus servicios.

Atentamente,

PiF

cc:arch.

“ Afio Internacional de los Pueblos Indigenas ”
Bo. La Granja, 2 Ave. entre 1y 2 Calle, Casa 3327 Comayaguela, D. C., Honduras, C. A. Apdo. No. 585 Telfax 34-49-25







ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD
ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD

BIBLIOGRAFIA ANOTADA SOBRE
PUEBLOS INDIGENAS DE HONDURAS

ELABORADA POR
LOURDES RAMIREZ DE PADGETT

TEGUCIGALPA, M.D.C. JULIO DE 1996







INTRODUCCION

Se presenta la siguiente "Bibliografia sobre Salud de los
pueblos Indigenas de Honduras", con el objeto de diseminar la
informacidér. nacional sobre dicho tema en el pais.

Esta bibliografia recoge los documentos hondurefios mas
relevantes sobre los pueblos indigenas de Honduras vy medicina
tradicional popular. Se seleccionaron aquellos que caracterizan con
mayor precisidén el estado socioeconémico de estos pueblos y también
aquellos que presentan alternativas de solucidn mediante planes o
programas de cooperacidn, asimismo se 1incluyeron los documentos
donde se expresa la voz y las demandas de los representantes de los
diferentes pueblos indigenas.

La informacidén sobre 1los pueblos indigenas se encuentra
fragmentada y diseminada en las instituciones y organizaciones
gubernamentales y no gubernamentales involucrados en el tema. La
mayoria no se encuentra procesada y es dificil su recuperacidn, por
lo que este trabajo sera de mucha utilidad para dichas
organizaciones en el conocimiento de la produccidén nacional y su
uso para la implementacién de acciones y programas tendentes a
mejorar las condiciones de vida de los pueblos indigenas.

El documento se presenta ordenado alfabéticamente por autor y
dividido en dos partes: autores personales e institucionales.

Para el procesamiento de los datos se ha utilizado 1la
Metodologia LILACS, y para el analisis de contenido la Lista de
Descriptores en Ciencias de la Salud (DECS) de BIREME.

Se anexa un listado de videos relativos a pueblos indigenas
que forman parte de una base de datos sobre audiovisuales (SB-CRA),
Gnica en su género en el pais, que puede ser consultada en el
Centro de Recursos del Aprendizaje (CRA), del Sistema Bibliotecario
de la Universidad Nacional Auténoma de Honduras, al cual se
agradece profundamente la autorizacidn para citarlos.






Flores,

House,

Mejia,

AUTORES PERSONALES

Lazaro H; et al. Los Chorti de Honduras: apuntes
etnograficos Cop&n y Ocotepeque. Tegucigalpa;
Consejo Nacional Indigena Chorti de Honduras; 1996.
99 p. tab, mapas.

Tema/s Principales: CHORTIS, GRUPOS ETNICOS
Subtemas: ETNOLOGIA

Resumen: Estudio antropolégico detallado del pueblo
Chorti de Honduras, perteneciente al grupo de la
familia Maya, asentado en el occidente de la
Repiblica; incluye aspectos econdmicos, condiciones
sociales y de salud, educacién, religién y la
organizacién politica de este pueblo con la
creacidén del Consejo Nacional Indigena Chorti
(CONICHH) .

Ub: HN2.1/0OPS/E/etnol/96-49.

P.R; et al. Plantas medicinales comunes de
Honduras. Tegucigalpa; UNAH. Laboratorio de
Histologia Vegetal y Etnoboté&nica; ene. 1995.

555 p. Ilus.

Tema/s Principales: PLANTAS MEDICINALES
Subtemas: MEDICINA TRADICIONAL, MEDICINA HERBARIA

Resumen: Se presenta una informacidén ampliada,
sistematizada y actualizada sobre el uso medicinal
de 250 plantas mds comunes en Honduras, reportado
por campesinos, amas de casa, parteras y guardianes
de salud, en un intento de preservar este valioso
conocimiento parte de la medicina tradicional
popular.

Ub: HN2.1/0PS/M/med-trad/95-2.

Nelson; et al. El prediagndéstico de la zona de la
Montafia de Yamaranguila. Tegucigalpa; Servicio
Holandés de Cooperacidén Técnica y Social; 28 feb.
1992. 105 p. tab.

Tema/s Principales: GRUPOS ETNICOS
Subtemas: LENCAS, DIAGNOSTICO DE LA SITUACION DE
SALUD EN GRUPOS ESPECIFICOS.



Mesquita,

Moya,

Resumen: Se realiza un reconocimiento detallado de
la poblacidén Lenca de la Montafia de Yamaranguila,
que comprende parte de los 4 departamentos del
Occidente de Honduras: Ocotepeque, Lempira,
Intibucd y La Paz; examina las diferentes
tendencias del desarrollo local y las posibles vias
de cooperacidén y su implementacidn.

Ub: HN2.1/0PS/E/etnol/96-57.

Diacui.Consultoria antropoldgica sobre aspectos
socio culturales del proyecto DRI La Paz, Intibuca:
informe final. Tegucigalpa; Honduras. Secretaria de
Planificacidén y Presupuesto; mar. 1995. 40 p. tab,
mapas.

Tema/s Principales: ANTROPOLOGIA CULTURAL, GRUPOS
ETNICOS.
Subtemas: DESARROLLO RURAL

Resumen: Presenta elementos antropoldgicos de la
poblacidén de origen Lenca del Departamento de La
Paz, con énfasis en el componente de género y la
propuesta de perfiles de proyectos para propiciar
la continuidad del proceso de desarrollo de esta
zona postergada.

Ub: HN2.1/0PS/E/etnol/96-1.

Luz del Alba. Informe de 1la consultoria sobre
"Desarrollo en Salud de las etnias de Honduras".
Washington, D.C; Organizacidén Panamericana de la
Salud; 4 oct.1994. 29 p. Tab.

Tema/s Principales: DIAGNOSTICO DE LA SITUACION DE
SALUD EN GRUPOS ESPECIFICOS.
Subtemas: GRUPOS ETNICOS.

Resumen: Hace una revisién de la situacién de salud
de las etnias hondurefias y de los programas de
salud, presentando un Anteproyecto de Desarrollo en
Salud de los Pueblos Indigenas de Honduras, ademas
se hacen recomendaciones a seguir respecto a la
politica estatal y organizacién suprasectorial,
descentralizacidn, participacién social, formacidén
de recursos humanos, investigacidén participativa,
medicina tradicional entre otros.

Ub: HN2.1/0OPS/E/etno/94-4.



Padilla Lobo,

Rivas,

Adalberto. Como sobreviven los indigenas Tawahkas
de la comunidad de Krausirpe, Honduras, C. A.?:
aspectos de la economia de subsistencia. Valdivia;
s.n; sept. 1996. 72 p. tab.

Tema/s Principales: GRUPOS ETNICOS, TAWAHKAS
Subtemas: ECONOMIA DE LOS ALIMENTOS

Resumen: Aborda algunas caracteristicas
descriptivas de 1las diferentes estrategias de
subsistencia del pueblo Tawahka, particularmente
aquellas vinculadas con la supervivencia
alimentaria, para obtener una comprensién del
proceso econdmico indigena, la que estd constelada
por una cosmovisién en la que convergen simbolos,

cédigos, valores, tradiciones, sistemas de
relaciones y sistemas de creencias que la hacen muy
particular.

Ub: HN2.1/0OPS/E/etnol/96-54.

Ramén D. Pueblos indigenas y garifuna de Honduras.
Tegucigalpa; Guaymuras; nov. 1993. 492 p. ilus.

Tema/s Principales: GRUPOS ETNICOS, GARIFUNAS
Subtemas: ANTROPOLOGIA CULTURAL

Resumen: Estudio antropoldgico, matizado con
antecedentes histéricos relevantes, datos
demogrdficos y econdmicos, incluyendo testimonios
orales y pruebas histéricas documentadas, que
muestra un cuadro completo de la situacién actual
de los pueblos autdctonos de Honduras.

Ub: HN2.1"bOPS/E/etno/94-1.



Zelaya Q.,

Oorfidia; et al. Informe: principales logros en el
campo de la salud en el municipio San Francisco de
Opalaca. San Francisco de Opalaca; Honduras.
Ministerio de Salud Pidblica. Area de Salud
Departamental de Intibuc&; 1995. 43 p. tab, mapas.

Tema/s Principales: SERVICIOS DE SALUD COMUNITARIOS
Subtemas: GRUPOS ETNICOS, ACCESIBILIDAD A LOS
SERVICIOS DE SALUD.

Resumen: Da a conocer la situacidén de salud de la
poblacién Lenca del municipio de San Francisco de
Opalaca, Intibucd; una de las areas mas postergadas
de Honduras. En este informe se presenta la
experiencia de fortalecimiento del acceso a la
poblacidén de los servicios de salud y una Propuesta
de Capacitacidén en Atencidén Primaria de Salud para
personal nativo.

Ub: HN2.1/0PS/E/etnol/96-8.



AUTORES INSTITUCIONALES

Confederacién de Pueblos Autdctonos de Honduras.

CONPAH;

Planteamiento al Congreso Nacional. Tegucigalpa;
s.n; 3 abr. 1995. 36 p. Tab.

Tema/s Principales: GRUPOS ETNICOS/legis, POBLACION
MARGINADA.
Subtemas: DESARROLLO ECONOMICO

Resumen: En este documento la Confederacién de
Pueblos Autéctonos de Honduras (CONPAH) plantea al
Congreso Nacional las demandas especificas de los
grupos étnicos del pais con respecto a salud,
educacidén, tenencia de la tierra, red vial entre
otros aspectos importantes para el desarrollo de
dichos grupos.

Ub: HN2.1/0PS/E/etno/95-7.

Comisién de Derechos Humanos del Parlamento

Centroamericano.

Honduras.

Etnias.

Memoria seminario taller Convenio 169, Derechos
Humanos y Pueblos Indigenas y Garifuna de Honduras,
Tegucigalpa, 11-12 oct. 1994. Tegucigalpa;
Parlamento Centroamericano; 1994. 47 p.

Tema/s Principales: GRUPOS ETNICOS/legis
Subtemas: DERECHOS HUMANOS/legis

Resumen: Memoria del Seminario-taller que pretendid
contribuir a la difusién y toma de conciencia
nacional sobre la problemidtica de los pueblos
autéctonos de Honduras, especialmente en el area de
derechos humanos, tenencia de la tierra vy
territorios, y fragilidad ecoldgica; ademds de
crear un espacio donde los representantes de 1los
pueblos indigenas y garifuna de Honduras debatieran
temas sobre la situacién en que viven y que
demandan una respuesta inmediata.

Ub: HN2.1/0OPS/E/etnol/96-38.

Ministerio de Salud Piblica. Unidad de Atencidn a las

Plan operativo anual de atencién a las etnias de
Honduras. Tegucigalpa; Honduras. Ministerio de
Salud Pidblica. Unidad de Atenciédn a 1las Etnias;
ene. 1996. [50] p. tab.

Tema/s Principales: PLAN NACIONAL DE ACCION
Subtemas: GRUPOS ETNICOS



Resumen: Plan de atencién a los Pueblos Indigenas y
Negros de Honduras teniendo como punto importante
las demandas concretas planteadas por éstos durante
1994 y 1995.

Ub: HN2.1/0OPS/E/etnol/96-3.

Honduras. Universidad Nacional Auténoma; Programa TRAMIL/ENDA

CARIBE.

Manual de plantas medicinales caribefias para
estudiantes de medicina : Curso introductorio sobre
las bases racionales para el uso de plantas
medicinales. Tegucigalpa; Honduras. Universidad
Nacional Auténoma; 1994. 117 p. ilus.

Tema/s Principales: PLANTAS MEDICINALES
Subtemas: MEDICINA TRADICIONAIL, MEDICINA HERBARIA

Resumen: Se presenta una descripcidén de las plantas
medicinales mas comunes en el Caribe, incluyendo
usos populares, descripcién boténica, quimica,
actividad biolégica, toxicologia Yy las
recomendaciones del TRAMIL V

Ub: HN2.1/0PS/M/med-trad/94-11.
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INTRODUCCION

Se presenta a continuacidén un listado de videos sobre pueblos
indigenas, pertenecientes a la Base de Datos SB-CRA, del Centro de
Recursos del Aprendizaje del Sistema Bibliotecario de la UNAH.

Esta base de datos es lnica en su género en el pais, ya que
constituye la coleccién mas completa de videos, audiocassettes,
diapositivas, y demas material audiovisual.

Estd disefiada especialmente para material audiovisual y construida
utilizando MicrolISIS V.03, la indizacién se realizd utilizando
Metodologia CEPAL, ademds de LILACS para los videos sobre salud.

El 1listado <consta de dos partes: videos nacionales e
internacionales, con un total de 34 citas, de las cuales 22
pertenecen a videos nacionales.






NACIONALES

MFN= 0018
BD: SBCRA-HN
Codigo : 0089.1
Titulo : Maiz, Copal y Candela.
Duracidén: 00:34:00.
Idioma : ES.

Color :C, NTSC.

Formato : 3/4.

Counter :0000(12)0000(13).
Notas : Canal 2 en espafiol.

Descrip.: Lencas. Costumbres y tradiciones. Catolicismo.
Ceremonias religiosas.

Resumen : Los Lencas constituyen uno de los grupos indigenas mas
importantes de Honduras, en el que subsisten antiguos
ritos religiosos adaptados a la fé catdlica. La comunidad
Lenca mantiene sus tradiciones en el cultivo del maiz con
ritos que dan mayor relevancia a esta labor.

MFN= 0058
BD: SBCRA-HN
Codigo : 0088.3
Titulo : E1l tata Lempira.
Duracidén: 00:14:00.
Idioma : ES.
Color :C, NTSC.

Formato : 3/4.

Counter :400(13).

Notas : Canal 1 y 2 audio. Produccidén Renal Video (Honduras).
Productor René Pauck.

Descrip.: Costumbres y Tradiciones. Lencas. Folklore.

Resumen : La cultura Lenca, su historia, costumbres y tradiciones.
Modos de vida en la época actual. La cultura autédctona,
fiestas patronales, algo que conservar y transmitir a
través del tiempo.

MFN= 0059
BD: SBCRA-HN
Codigo : 0089.2

Titulo : Primer festival hondurefio de misica autdctona y garifuna.
Duracidén: 00:25:00.

Idioma : ES.

Color :C, NTSC.

Formato : 3/4.
Counter :604(13).
Notas : Audio mix. Producido por CADEAH (Honduras) .

Descrip.: Costumbres y tradiciones. Misica folklérica. Lencas.
Etnologia. Folklore.



Resumen : En Honduras subsisten expresiones culturales autdctonas
qgue reflejan el sentir del pueblo, ya sea en forma ritual
o al festejar un acontecimiento. El primer festival de
misica autdctona hondurefia surge como una forma de
fomentar el sentimiento de identidad nacional. Se
presentan grupos Lencas y Garifunas con sus cantos y
bailes tradicionales.

MFN= 0109

BD: SBCRA-HN
Codigo : 0119
Titulo : Loubavagu.
Duracidén: 01:40:00.
Idioma : ES.
Color :C, NTSC.

Formato : VHS.
Counter :0000.
Notas : Audio y video con fallas. Producido por Telecadena 7 y 4.

Descrip.: Folklore. Costumbres y tradiciones. Etnografia.
Garifunas.
Resumen : Obra teatral en la que se recopila la tradicidén del
pueblo garifuna; sus origenes y evolucidén histérica.

MFN= 0119
BD: SBCRA-HN
Codigo : 0100
Titulo : Documental : los buzos en la Mosquitia.

Duracidén: 00:32:00.

Idioma : ES.

Color :C NTSC.

Formato : 3/4.

Counter :0000.

Notas : Audio mix. Producido por la Misidén Técnica del Japdén y
MOPAWI.

Descrip.: Sanidad y seguridad ocupacional. Enfermedades
profesionales. Medicina del Trabajo. Océanos.

Resumen : Las enfermedades que estan sobreviniendo a los buzos de
la Mosquitia constituyen un problema social grave para
Honduras. Se presenta la situacidén de trabajo de un
langostero en alta mar, se escucha al capitéan del bote,
a los buzos y algunos médicos que conocen sus problemas.

MFN= 0223
BD: SBCRA-HN
Codigo : 0103
Titulo : Hasta que el teatro nos hizo ver...
Duracidén: 00:45:00.
Idioma : ES.

Color :C NTSC.



Formato :

3/4.

Counter :0000.

Notas Realizacidén René Pauck; direccidn artistica Rafael
Murillo Selva; archivo filmico Fossi Bendeck; misica y
actuacién grupo Teatral Superacidén de Guadalupe, Colén.
Produccidén Video Arte y Servicio Holandés de Cooperacidn
Técnica y Social (SNV).

Desde 1979.

Descrip.: Etnografia. Garifunas. Teatro popular. Video

etnogréafico.

Divis. : Guadalupe. Colon.

Resumen : Campesinos y pescadores garifunas narran sobre el proceso
de preparacién de la obra de teatro LOUBAVAGU. La
recopilacién de imagenes y testimonios se comienza en
1979 cuando el antropdélogo Rafael Murillo S. inicié el
trabajo con el grupo Superacién. La obra que ha
permanecido 12 afios en las "tablas". Los actores hablan
de teatro, su vida, historia y misica y como la obra les
permitio aprender sobre las raices, cultura vy
tradiciones.

MFN= 0232

BD: SBCRA-HN

Codigo 0063

Titulo Patuca : un encuentro de dos mundos.

Duracidén: 00:26:00.

Idioma : ES. EN.

Color :C NTSC.

Formato BETA.

Notas Producido por Mopawi Mosquitia Pawisa (desarrollo de 1la
Mosquitia 1989).

Descrip.: Migracidén de personas. Recursos naturales. Aborigenes.
Proteccién ambiental.

Divis. La Mosquitia. Patuca.

Resumen : Excursidn del grupo Mopawi al Rio Patuca para estudiar la
inmigracién a esa area geografica. Entrevistas a los
habitantes de la regién. Forma de organizarse para
defender la tierra de la accidn devastadora de los
inmigrantes.

MFN= 0238

BD: SBCRA-HN

Codigo 0165

Titulo El problema de los buzos en la Mosquitia.

Duracidn: 00:27:00.

Idioma ES.

Color :C NTSC.

Formato VHS.

Counter :0000.

Notas

No tiene créditos. Producido por MOPAWI y PROMEBUZ.



Descrip.: Buzos. Sanidad y seguridad ocupacional. Enfermedades

profesionales.

Divis. : Fondo Mundial de Rehabilitacion. PROMEBUZ. MOPAWI.
Gracias a Dios.

Resumen : Enfermedades causadas a 1los buzos por falta de

capacitacién en su oficio y los problemas derivados de la
carencia de recursos humanos y materiales para su
rehabilitacién. La ayuda solicitada al Fondo Mundial de
Rehabilitacién por las instituciones MOPAWI y PROMEBUZ
para capacitar personal en el area médica y profesional.

MFN= 0241
BD: SBCRA-HN
Codigo : 0218.1
Titulo : Honduras, Esta tierra mia I.
serie : Cadena de las Américas.

Duracidn: 00:55:00.
Idioma : ES.
Color :C NTSC.
Formato : VHS.
Counter :0000.

Notas : Producido por Televicentro, mayo de 1992.
Descrip.: Geografia. Etnografia. Artes. Costumbres vy
tradiciones.

Resumen : Primera parte de la serie "Honduras Esta Tierra Mia", con
la cual Honduras participa en la serie Cadena de las
Américas. Muestra aspectos histdricos, geograficos,
artisticos, etc. del pais.

MFN= 0242
BD: SBCRA-HN
Codigo : 0223.1
Titulo : Honduras esta tierra mia III.
serie : Cadena de las Américas.
Duracién: 00:55:00.
Idioma : ES.
Color :C NTSC.

Formato : VHS.

Counter :0000.

Notas : Fallos en la parte de la Bidsfera del Rio Platano.
Producido por Televicentro.

Descrip.: Geografia. Etnografia. Artes. Costumbres vy

tradiciones.

Resumen : Tercera hora de programacidén correspondiente a Honduras
en la Cadena de la Américas. Incluye: -La nueva Casa
Presidencial, las hermanas fortin (Nadadoras), Resefia de
Tegucigalpa, la reserva bioldégica del Rio Platano, el
poeta Roberto Sosa, el cultivo del camardn.



MFN= 0243
BD: SBCRA-HN

Codigo : 0223.2

Titulo : Honduras esta tierra mia IV.
serie : Cadena de las Américas.
Duracidén: 00:55:00.

Idioma : ES.

Color :C NTSC.
Formato : VHS.
Counter :3370.

Notas : Zumbido en el audio. Producido por Televicentro.
Descrip.: Geografia. Etnografia. Artes. Costumbres vy
tradiciones. Religidén. Deportes mécanicos.

Divis. : Comayagua.

Resumen : Cuarto programa dedicado a Honduras de la Serie Cadena de
las Américas. Contiene Museo religioso de Comayagua, Una
tierra de jbvenes, Nuestros valores, Iglesias de
Comayagua, Arte y fé, Camino a la integracidén, Fuerza y
agilidad, Isabel Salgado, voz imcomparable.

MFN= 0245
BD: SBCRA-HN
Codigo : 0218.2

Titulo : Honduras Esta Tierra Mia II.
serie : Cadena de las américas.
Duracidn: 00:55:00.

Idioma : ES.

Color :C NTSC.

Formato : VHS.
Counter :3050.

Notas : Producido por Televicentro, mayo de 1992.
Descrip.: Geografia. Etnografia. Artes. Costumbres vy
tradiciones.

Resumen : Segunda parte de la serie "Honduras Esta Tierra Mia" de
la Cadena de las Américas. Muestra diferentes aspectos

del pais.
MFN= 0247
BD: SBCRA-HN
Codigo : 0307
Titulo : Garifuna : Corazdn de tambor.

Duracidén: 00:22:32.

Idioma : ES.

Color :C NTSC.

Formato : VHS.

Counter :0000.

Notas : Produccién Kojiro Azano y Akira Tomita en colaboracidn
con El1 Centro de Recursos de Aprendizaje (CRA), Sistema
Bibliotecario, UNAH y La Misién Técnica del Japdn.



Descrip.: Costumbres y tradiciones. Garifunas. Folklore.

Divis. Colédn.

Resumen Ubicacidén del pueblo Garifuna en Honduras. Su cultura de
influencia africana: costumbres, misica, bailes y
ceremonias. Celebracién de una fiesta familia en la que
se utilizardén instrumentos musicales muy originales:
conchas de tortugas, maracas, caracoles y tambores.

MFN= 0428

BD: SBCRA

Codigo 0282.2

Titulo Ojojona.

Duracidén: 00:07:15.

Idioma ES.

Color :C NTSC.

Formato : VHS.

Counter :2010.

Notas : Producido por INICE. Galardonado con el premio Japén.

Descrip.: Costumbres y tradiciones. Etnologia. Aldeas.

Divis. Ojojona.

Resumen Un bello pueblo ubicado en el departamento de Francisco
Morazéan, un pueblo caracteristico de Honduras; su iglesia
sus casas, sus museos, la artesania y alfareria.

MFN= 0439

BD: SBCRA

Codigo 0347

Titulo Ticha Reyes.

Duracidén: 00:27:00.

Idioma ES.

Color :C NTSC.

Formato : VHS.

Counter :0000.

Notas : Categoria documental, realizador: Mario Lopéz Medina,
misica: Alfredo Corrales, camara: Mario Lopéz y René
Pauch, sonido: Maribrl Pereira, Edicién Vilms Martinez
y Manuel Farias. Producido por VIDEOARTE.

Descrip.: Cultura popular. Costumbres y tradiciones. Lencas.

Practica religiosa.
Resumen Documental que pretende interpretar 1la natural vy

particular concepcién que define la forma de vida de la
etnia Lenca, vista a través del testimonio de uno de los

personajes mas representativos de la comunidad de
Yamaranguila dofia Ticha Reyes quien, desde su posicidn de
rezadora, asume y revitaliza las practicas

religiosas-culturales Lencas.



MFN= 0466

BD: SBCRA-HN
Codigo 0281
Titulo Los buzos en la mosquitia.
Duracién: 01:01:55.
Color :C NTSC.
Formato : VHS.

Counter :0000.

Notas

: Producido por: Misién Técnica del Japdén, MOPAWI,
PROMEBUZ, con la colaboracidédn del Centro de Recursos de
Aprendizaje, Sistema Bibliotecario, UNAH. Copyright 1992.
Contiene dos versiones: en misquito y en espafiol.

Subtitulada en:

espafiol la versidén misquita.

Descrip.: Buzos. Enfermedades profesionales. Lesiones debidas a
la descompresidn. Sanidad y seguridad ocupacional.
Buceo.

Divis. La Mosquitia. Gracias a Dios.

Resumen Uno de los problemas sociales mas graves de nuestro pais
es el desconocimiento total de técnicas de buceo por los
pescadores de langosta de la zona de La Mosquitia
perjudicando asi su salud. Muestra imdgenes y entrevistas
de los buzos afectados por la pardlisis y de las
instituciones que como MOPAWI y PROMEBUS ayudan en su
educacidén y rehabilitacién.

MFN= 0472

BD: SBCRA-HN

Codigo 0377

Titulo Baile de los negritos : viva la cultura Lenca.

Duracidn: 00:17:10.

Idioma : ES.

Color :C NTSC.

Formato VHS.

Counter :0000.

Notas

Descrip.

Resumen

Producido por: el Instituto Hondurefio de Antropologia e
Historia.

Danza folklérica. Lencas. Ceremonias religiosas.
Ferias patronales.

: En el municipio de Santa Elena departamento de La Paz, se

da lugarla feria del patrdén Santiago, en la que ademds de
ventas de mercancias, juegos de azar, etc., se celebran
ceremonias religiosas, siendo una muy importante el baile
de 1los negritos tradicional de 1la «cultura Lenca,
destacando con ella su identidad étnica.



MFN= 0582
BD: SBCRA-HN

Codigo : 0384

Titulo : Nuestro pais Honduras.
Duracidén: 00:23:00.

Idioma : ES.

Color :C NTSC.

Formato : VHS.

Audio : Monofénico.

Notas : Sin autorizacidén, José Ldpez. Museo casa presidencial
telf. 31-0268. Copyright 1994. Producido por: el
Instituto Hondurefio de Antropologia e Historia con la
colaboracidén del Proyecto Arqueoldgico la Entrada.

Descrip.: Historia hondureiia. Aborigenes. Costumbres vy

tradiciones.

Resumen : La historia hondurefia comenzando con las primeras
civilizaciones indigenas que la poblaron, seguida del
descubrimiento y la conquista, la manera como afecto a
las civilizaciones indigena, su lucha y sometimiento
hasta llegar a la liberacién en 1821 cuando se declard la
independencia del poderio espafiol.

MFN= 0618
BD: SBCRA-HN
Codigo : 384
Titulo : Nuestro pais Honduras.
Duracidn: 00:23:11.
Idioma : ES.

Color :C NTSC.

Formato : VHS.

Audio : Monofdnico.

Notas : Copyright 1994. Producido por el Instituto Hondurefio de
Antropologia e Historia con la colaboracidén del Proyecto
Antropolégico La Entrada. Sin autorizacidn. José Lépez.
Museo Casa Presidensial. Tel. 31-02-68.

Descrip.: Historia hondureiia. Aborigenes. Costumbres vy

tradiciones.

Resumen : La historia hondurefia comenzando con las primeras
civilizaciones indigenas que las poblaron, seguida de el
descubrimiento y la conquista, la manera como afecta a
las civilizaciones indigenas, su lucha y sometimiento
hasta llegar a la liberacidén en 1821 cuando se declard la
independencia del poderio espafiol.



MFN= 0695

BD: SBCRA
Codigo 0582.1
Titulo Un dia en la vida de los Pech.
Duracidén: 00;20:00.
Idioma ES.
Colorxr :C NTSC.
Formato VHS.
Audio Monofénico.
Descrip.: Payas. Desarrollo de la comunidad. Bienestar social.
Resumen : Que sabe usted acerca de nuestros pueblos indigenas éste
video muestra al pueblo indigena Pech apodado Payas Yy
como toda comunidad estdn congregados u organizados, pero
también como toda comunidad rural presentan los mismos
problemas de educacién y salud y por lo tanto ayudados
por el Instituto de Cooperacidén Iberocamericana (ICI), por
la Escuela Superior del Profesorado Francisco Morazan
ahora 1llamada Universidad Pedagdgica Nacional y la
Federacidén de Tribus Indigenas Pech, han logrado salir
adelante como comunidad atendiendo las principales &reas
como ser salud, educacidén, desarrollo o produccién y
conservacién del patrimonio.
MFN= 0908
BD: SBCRA
Codigo 0236
Titulo Grupo Garifuna Lita Ariran. Aurelio Martinez, Ismael
Norales, Yura Flores.
Duracién: 01:00:00.
Formato Audiocassette.
Audio Estereo.
Notas Lado A: Miguirabana, Tagarigu Nanigui, Neygadibu, Yita,
Yaly Yaly Nuguya Jamugasa. Lado B: Garinagu Waguilla,
Gunchey, Bugudura Wuritu, Jalieguiedibu Safion, Laneime
Lamiselu, Dunuru.
MFN= 0884
BD: SBCRA
Codigo 0212
Titulo Misica folklérica hondureiia.
Duracidén: 00:60:00.
Idioma Es.
Formato Audiocassette.
Audio Estereo.
Notas Misica folklérica.






INTERNACIONALES

MFN= 0256

BD: SBCRA
Codigo 0110.3
Titulo Yanomanis.
serie Otros pueblos.
Duracién: 01:00:00.
Idioma ES.
Colox :C NTSC.
Formato VHS.

Counter :2965.

Descrip.: Etnografia. Grupos étnicos. Tribus. Costumbres y

tradiciones.

Resumen En la selva del Amazonas entre Brazil y Venezuela viven
los Yanomanis que son quizas los seres mas primitivos de
la tierra, y quizas los Gnicos indios ailn virgenes.

MFN= 0258

BD: SBCRA

Codigo 0110.4

Titulo Aymaras : los herederos del altiplano.

Duracidén: 00:18:00.

Idioma : ES.

Color :C NTSC.

Formato : VHS.

Counter :4360.

Descrip.: Grupos étnicos. Etnografia. Tribus. Costumbres y

tradiciones.

Resumen En el altiplano, en la zona alrededor del Lago Titicaca,
viven los Aymaras desde hace 2,000 afios. Su cultura se va
extinguiendo.

MFN= 0307

BD: SBCRA

Codigo 0127.1

Titulo Las Islas Marquesas montafias en el mar.

serie El redescubrimiento del mundo por Cousteau.

Duracidén: 00:00:00.

Idioma ES.

Color :C NTSC.

Formato

BETA.

Counter :0000.

Notas

Descrip. :

Producido por Cousteau Society, 1987.

Expediciones cientificas. Biologia marina. Islas.
Etnografia. Vegetacién.



Resumen

MFN= 0365
BRD:
Codigo
Titulo
serie
Duracidn:
Idioma
Color
Formato
Counter
Notas

Descrip.:

Resumen

MFN= 0382
BD:
Codigo
Titulo
serie
Duraciédn:
Idioma
Color :
Formato
Counter :
Notas :

Descrip.:

Resumen

Jacques Cousteau con un Calipso remozado se lanza a la
aventura de redescubrir el mundo, explorando todos los
rincones del planeta. En este programa exploran las Islas
Marquesas en el pacifico sur, mostradndonos su ecologia
marina, terrestre y poblacidn.

SBCRA

0124.3

Politica Soviética con las minorias étnicas.
El artico soviético.

01:00:00.

ES.

:C NTSC.

VHS.

:2435.

Producido por TVE.

Politica demogréfica. Politica de desarrollo. Grupos
étnicos. Politica econdmica.

En el extremo este de la Siberia soviética en 1la
peninsula de Yakuts, conviven varios gJgrupos étnicos
minoritarios de la Unidn Soviética, a los que este
gobierno intenta integrarlos, pero se encuentran en
grandes dificultades tales como la extraordinaria dureza
de las condiciones naturales de esta regidn todavia
virgen, la lejania de los centros del poder soviético y
la inmensidad de la regidn no dominada por la densidad
demografica.

SBCRA

0127.2

Nueva Zelanda La rosa y el dragdn.

El redescubrimiento del mundo por Cousteau.
00:50:00.

ES.
C NTSC.

BETA.

1738.

Producido por Cousteau Society. Copyright 1987.

Expediciones cientificas. Biologia marina. Islas.
Etnografia. Vegetacidn.

Jacques Cousteau continuando con su viaje de exploracidn

por los confines de los mares, visita Nueva Zelanda

mostrandonos sus mares, montafilas, fauna y su poblacidn
original, los maories.



MFN= 0433
BD: SBCRA

Codigo 0219

Titulo Asi es Guatemala.

serie Cadena de las Américas.

Duracidén: 00:55:00.

Idioma : ES.

Color :C NTSC.

Formato : VHS.

Counter :0000.

Notas : Fallas de video. produccidédn mayo de 1992.

Descrip.: Geografia. Etnografia. Costumbres y tradiciones.

Divis. Guatemala.

Resumen Primer programa de La Cadena de las Améicas referente a
Guatemala y en la cual se nos muestra aspectos de este
pais como: Discurso del presidente de Guatemala Serrano
Elias, la ciudad de Antigua Guatemala, misica de marimba,
las grutas de Atunka, fabricacién de bolsas de cuero, la
selva del Petén, el torito pirotécnico, 1la nueva
Guatemala.

MFN= 0448

BD: SBCRA

Codigo 0212.1

Titulo Argentina, la Argentina secreta.

serie Cadena de las Américas.

Duracidén: 00:12:00.

Idioma : ES.

Color :C NTSC.

Formato : VHS.

Counter :0000.

Descrip.: Geografia. Etnografia.

Divis. Argentina.

Resumen Viaje geogridfico a través del territorio argentino.

MFN= 0973

BD: SBCRA

Codigo 0120.6

Titulo "El silencio y la piedra".

serie Filodiretto.

Duracidn: 02:14:00.

Idioma : IT, ES.

Color :C NTSC.

Formato 3/4.

Counter :423 en 12, 380 en 13.

Notas Rai 25 de mayo 1993. Canal 1 y 2.



Descrip.:
Resumen

MFN= 0086
BD:
Codigo
Titulo
Duracidn:
Idioma

Etnologia. Pintores. Bolivia.

Fernando Montes es un pintor boliviano que plasma con su
pincel el alma de los andes y de lod pueblos en el
radicados.

SBCRA

0034.59

Baile folklérico estadounidense.
00:02:27.

ES.

Color :C, NTSC.

Formato

3/4.

Counter :0470(12)0422(13).

Notas
Descrip.:

Resumen

MFN= 0710
BD:
Codigo
Titulo
serie
Duracidn:
Idioma
Color
Formato
Audio
Counter
Notas

Descrip.:

Resumen

MFN= 0934
BD:
Codigo
Titulo
Duracién:
Idioma
Formato
Audio
Notas

Canal 1 espafiol. Producido por USIA TV.
Danza folkldérica. Folklore. Culturas Norteamericanas.

El baile del zapateo, y las influencias que otros bailes
tienen en él.

SBCRA

0132.2

Xilotepelt.

II Muestra latinoamericana de video.
00:21:00.

ES.

:C NTSC.

3/4.
CANAL1l Y 2.

:215 (13).
. Productor: Marta Clariza Hernandez. INICE popolna. Genero

documental. Nicaragua.

Peliculas documentales. Ciudades. Desarrollo urbano.
Costumbres y tradiciones. Folklore.
Documental sobre xinotepe - cabecera departamental de
Carazo, su desarrollo, costumbres vy tradiciones Y
folklore.

SBCRA

0252

Canciones folkléricas de Japdn.
01:30:00.

Ja.

Audiocassette.

Estereo.

Contiene canciones folkldéricas de Japdn.



MFN= 1045

BD: SBCRA
Codigo 0287
Titulo Danza folklérica japonesa.
Duracidn: 01:28:00.
Idioma : JP.
Color :C NTSC.
Formato VHS.
Audio Monofénico.
Counter :0000.
Descrip.: Danza folklérica. Nifios.
Resumen (1) Chiyo Jonayagui: es una maestra de baile foklérico

japonés. Mostrando las partes basica del baile para
nifios. (2) Obras: Fuji-Musume (muchacha de flor), Uguiso
(pajarito), Yashima (isla). Itako.



