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Descripcion general de la situacion

Figuras 1a 5

En 2008 se registraron en el Pert 42.214 casos
de paludismo, con lo cual se confirmé una ten-
dencia de descenso paulatino de la morbilidad
iniciada en 2005. La proporcién de casos por
Plasmodium falciparum en el mismo ano fue de
10,6%, la mas baja de la tltima década. El de-
partamento de Loreto, en la regién Amazodnica,
registré 55% de los casos notificados en el pais en
2008, seguido por los departamentos de Madre
de Dios, Piura, Tumbes y Junin, que constituyen
un segundo estrato con relacion a la carga de
enfermedad. La transmision del paludismo por
P, falciparum practicamente se limit6 al depar-
tamento de Loreto, donde se notificaron 99% de
los casos por esta especie en el pais. A pesar de la
concentracion del paludismo en Loreto y, de for-
ma menos importante en algunas provincias de
los otros departamentos ya mencionados, persis-
te una dispersion del problema, ya que muchos
departamentos notificaron casos en 2008. Asi, se
puede hablar esencialmente de dos tipos de zo-
nas de transmision: la dreas tropicales de los de-
partamentos amazonicos y la zona desértica del
Pacifico, en el norte. Los valles interandinos con-
forman una tercera zona de menor importancia.

El vector principal de la transmisién en la
region amazonica corresponde al mosquito An.
Darlingi. Alli, la ampliacién de la frontera agri-

cola, el crecimiento de pueblos sin planificacion
y las condiciones de la vivienda rural se destacan
entre los factores determinantes de la transmi-
sidn. La expansion de rutas hacia la regién ama-
zbnica y el comercio contribuyen al riesgo de
diseminacién de la transmision.

En la costa norte, el vector es de la especie
An. Albimanus; en afios anteriores, la transmi-
sién estuvo relacionada con la expansion de las
zonas de cultivo de arroz. La proliferacion del
vector en dreas urbanas marginales ha sido tam-
bién un factor determinante de la transmision en

esta region.

Tendencias de la morbilidad y
la mortalidad

Figuras4a 9

La transmision del paludismo en el Pert experi-
mento6 un aumento significativo a finales de la dé-
cada de 1990, ya que lleg6 a notificarse un maxi-
mo de 247,229 casos en 1998. En 1999 y 2000, el
numero de casos disminuy6 de forma sustancial,
aunque posteriormente, en el transcurso del ulti-
mo decenio, experimentd un incremento paula-
tino y una estabilizacién en alrededor de 85.000
casos anuales, con un predominio mucho mayor
de los casos por P. vivax que a fines de la década
de 1990 (en 1998, 34% de los casos fueron por
P. falciparum). De forma similar a lo observado

en los otros paises de la region amazonica, entre
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2005 y 2008, el paludismo nuevamente presentd
una disminucion, al igual que la proporcién de
casos por P, falciparum. Esta tltima bajo de 17%
en 2005 a 10,6% en 2008. Con respecto a 2000, la
disminucion del nimero de casos de paludismo
por P, falciparum ha sido de 78% y por P. vivax,
21%. La tendencia descendente del nimero de
casos por P. falciparum ha sido constante desde
el afio 2000. No ha habido defunciones por palu-
dismo desde 2004 en el pais.

Dispersion y focalizacion
de la transmision

Figuras 1y 12a 19

Simultdneamente con la focalizacion del palu-
dismo en provincias como Maynas (departa-
mento de Loreto), persiste un grado importante
de dispersion del problema. En 2008, 18 provin-
cias y 42 distritos dentro de ellas notificaron mas
de 250 casos de paludismo. En cuanto a los casos
por P. falciparum, la focalizacién es mas marca-
da, de forma que en 2008 hubo solo ocho provin-
cias con mas de 10 casos y 14 distritos con mas
de 100 casos por ese agente. En cuatro distritos
hubo mas de 250 casos de paludismo por P. fal-
ciparum, dos de ellos en la provincia de Maynas.

En 2008, la provincia de Maynas, una de las
siete que conforman el departamento de Loreto
en la amazonia peruana, registr6é 30% de los ca-
sos del pais. Esta provincia, de gran extension te-
rritorial, limita al norte con Colombia y al Oeste
con el Ecuador. Los distritos de Iquitos, Fernan-
do Lores, San Juan Bautista y Mazan conforman
un foco importante de paludismo por P, vivax y
P. falciparum en las proximidades de la ciudad
de Iquitos, donde la dindmica de transmision

del paludismo guarda relacién con los desplaza-

mientos de la poblacién por los rios que comuni-
can localidades rurales. La provincia de Maynas,
junto con las de Manu y Sullana, en los depar-
tamentos de Madre de Dios y Piura, respectiva-
mente, contribuyeron 50% de los casos del pais.
El distrito de Napo, también en la provincia de
Maynas, es un foco importante, ya que notifica
el segundo nimero mas alto de casos del pais.
Tal como ocurre en otras zonas amazénicas, la
deforestacion y los patrones de uso de la tierra
son factores determinantes de la transmision del
paludismo.

En la frontera con el Ecuador se han sefiala-
do aspectos ambientales y sociales relacionados
con el canal internacional de Zarumilla como
factores determinantes de la transmisién en am-
bos paises.

Junto con la provincia de Maynas, la de Alto
Amazonas, también del departamento de Lo-
reto, es un foco importante de transmisién de
paludismo por P, falciparum. El Distrito de Bals-
apuerto de esa provincia, que cuenta con 14.130
habitantes, registr6 657 casos, el numero mas
alto de casos por P. falciparum del pais.

La mayor incidencia de paludismo en 2008
se encontr6 en la provincia de Manu, departa-
mento de Madre de Dios, cuyo indice parasita-
rio anual (IPA) fue de 202 casos por 1.000 ha-
bitantes. En esta provincia el distrito de Madre
de Dios present6 un IPA de 437 casos por 1.000
habitantes, con una morbilidad de 2.810 casos en
el ano. En 2008 hubo 19 distritos con IPA supe-
riores a 50 por 1.000 habitantes.
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Paludismo en poblaciones
especiales

Figuras 25 a 28

En 2008, 17% de los casos del pais se conside-
raron de origen urbano. El paludismo urbano
o urbano-marginal se registra en varios de los
principales focos en las provincias de Maynas,
Sullana y Zarumilla. En Sullana el paludismo se
concentra principalmente en el distrito de Be-
llavista, el tercero del pais en numero de casos
(1.841 casos) en 2008. La proliferacion de vec-
tores en un canal proximo a sectores urbanos
o urbano-marginales estaria contribuyendo a
perpetuar la transmisién en este foco. En 2008,
28% de los casos en el Pert fueron menores de
15 aflos de edad; esta proporcion es mas baja que
la observada en la mayoria de los paises de la
Region.

La proporcién de casos en poblacién indige-
na fue semejante a la registrado en otros paises

amazdnicos, como Brasil y Colombia.

Diagnoéstico y tratamiento
Figuras 20 a 24, 29 y 30

El indice de laminas positivas fue de 5,3% en
2008, similar a los dltimos afos. Se realizaron
64.953 examenes con pruebas rapidas de diag-
noéstico de paludismo; por cada prueba rapida se
hicieron 12 laminas de gota gruesa.

Durante 2008 se intensificé la capacitacion
en diagnostico y tratamiento, de forma que se
prepar6 a 1,292 promotores de salud en 31 dis-
tritos y 293 microscopistas (156 nuevos y 137
antiguos).

En 2001 se introdujo el uso de combinacio-
nes terapéuticas con derivados de artemisinina

para el tratamiento del paludismo no complica-

do por P. falciparum, con lo que se ha logrado
un descenso paulatino de la proporcién de ca-
sos por esta forma de paludismo. En la region
amazonica, el esquema es una combinacion de
artesunato + mefloquina y en la costa del Paci-
fico, donde los parasitos todavia son sensibles a
la sulfadoxina-pirimetamina (SP), el esquema es
artesunato + SP.

Debido a las dificultades de acceso a los ser-
vicios en zonas dispersas, como la regién ama-
zOnica, en algunas situaciones es necesario ini-
ciar tratamientos de paludismo con base en la
presuncion clinica. Por este motivo en 2008 se
registré un nimero mayor de tratamientos dis-

tribuidos que de casos confirmados.

Prevencién y control vectorial

Figuras 31 a 33

El rociado intradomiciliario con insecticidas de
accion residual sigue siendo una de las principa-
les estrategias de control vectorial en el Pert. En
2008 esta intervencion protegio a 235.615 perso-
nas, cobertura semejante a la lograda en 2005 y
2006, cuando el nimero de casos fue mayor. La
razon entre el numero de personas protegidas y
el nimero de casos fue mas alta que en paises
vecinos, como Brasil y Colombia.

Se ha comenzado a introducir el uso de mos-
quiteros impregnados con insecticidas de larga
duracién como herramienta de control vectorial.
En 2008 no se distribuyeron mosquiteros, pero
en 2007 se habian distribuido 28.400 en locali-
dades seleccionadas.

Una intervencién de control vectorial que ha
sido importante en zonas donde los cultivos de
arroz son el factor determinante de la prolifera-
cion del mosquito An. albimanus es el uso de téc-
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nicas de riego con secas intermitentes. Ella con-
siste en remplazar el manejo actual de agua de
inundacion por secas intermitentes en la fase ve-
getativa del cultivo. Esto permite ahorrar recur-
sos hidrico, incrementar la produccion, cuidar el
medio ambiente al proteger el suelo y controlar
los vectores del paludismo. Este tipo de medida
cobra importancia a la luz de la evidencia exis-
tente acerca de la disminucién de la susceptibi-
lidad del vector a los piretroides en esta region.

Financiamiento del control
del paludismo

Figura 34

Hasta 2003, el control del paludismo se realizaba
en el marco del Programa Nacional de Control. A
partir de 2004, las acciones de control son parte
de la Estrategia Sanitaria Nacional de Prevencion
y Control de Enfermedades Metaxénicas, que se

financia principalmente con recursos propios
del pais. Desde 2001, la USAID, en coordinacién
con la OPS, ha apoyado acciones para mejorar la
toma de decisiones. El Fondo Mundial ha contri-
buido recursos para el control del paludismo por
medio del PAMAFRO.
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Figura 1. Numero de casos seguin especies por municipio, 2008
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Figura 2. Proporcién de casos segun especies, 2008
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Figura 3. Nimero y proporciéon de casos de paludismo por especie a nivel ADM1 (estado/departamento/provincia/region), 2008

ADM1 P. falciparum + P. vivax Total casos ADM1
mixtas
Loreto 4.450 16.922 21.372 Loreto
Madre De Dios 0 4514 4514 Madre De Dios
Piura 3 4.185 4.188 Piura
Tumbes 0 2.778 2.778 Tumbes
Junin 0 2.518 2.518 Junin
San Martin 20 833 853 San Martin
Cusco 0 615 615 Cusco
Ayacucho 0 413 413 Ayacucho
Ucayali 3 296 299 Ucayali
Pasco 0 221 221 Pasco
Amazonas 6 159 165 Amazonas
Lambayeque 0 132 132 Lambayeque
La Libertad 0 125 125 La Libertad
Cajamarca 5 111 116 Cajamarca
Ancash 0 36 36 Ancash
Huancavelica 0 20 20 Huancavelica
Apurimac 0 12 12 Apurimac
Puno 0 3 3 Puno
Huanuco 0 2 2 Huanuco
T T T T
10.000 20.000| 0% 50% 100%
Especie de Plasmodium Ndmero de casos Porcentaje del total de casos
W P falciparum y mixtas M P vivax

Figura 4. Numero de casos por especie, 2000 a 2008
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Figura 5. Numero de casos de paludismo, 2000 a 2008
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Figura 6. Nimero de muertes por paludismo, 2000 a 2008
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Figura 12. Nimero de casos de paludismo y proporciéon acumulada por nivel ADM2* (municipio/distrito), 2008
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* Ver Anexo A con [ lista completa.
Figura 13. Municipios seglin nimero de casos Figura 14. Municipios seguin nimero de casos de paludismo
de paludismo, 2008 por P. falciparum, 2008
Numero de casos Numero de casos
>1.001 11 por P. falciparum
501-1.000 2 >1.001 01
251-500 5 501-1.000 2
101-250 N 6 251-500 2
51-100 4 101-250 1
11-50 10 11-50 1
6-10 7 6-10 1
15 38 1-5 7
Total 83 Total . : : ‘ 15
T T T T T
0 20 40 60 80 0 5 10 15

NuUmero de municipios
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Figura 15. Municipios seguin nimero de casos, IPA y porcentaje de paludismo por P. falciparum, 2008
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Figura 17. Poblacién segun area de Figura 19. Poblacién segun area de riesgo de
riesgo de transmisién, 2008 transmisién de paludismo por aino, 2000 a 2008
Afio Alto riesgo Mediano riesgo  Bajo riesgo Areas libres
(IPA > (1/1000 < IPA (IPA < 1/1000)  de paludismo
5% 10/1000) < 10/1000) (Sin transmision
autéctona)
2000 1.751.000 8.921.000 4.052.000 11.200.661
2001 2.749.000 6.207.000 5.341.000  11.792.469
2002 2.240.000 6.439.000 5.832.000  12.008.420
2003 1.973.000 7.729.000 4.892.000 12.355.178
20% 2004 1.537.088 1.370.791 4.880.785 4.866.295
2005 1.474.586 1.389.918 5.459.682 4.866.295
2006 1.232.281 1.146.418 4.068.931 4.866.295
55% 2007 1.129.426 983.222 4.606.779 4.866.295
2008 776.372 1.565.321 4.112.413 7.906.754
Poblacién
M Alto riesgo (IPA > 10/1000)
[ Mediano riesgo ( 1/1000 < IPA < 10/1000)
u |’3ajo riesgo (IPA < 1/1000) Figura 20. indice de laminas positivas, 2000 a 2008
[] Areas libres de paludismo (Sin transmisién autéctona)
Afo  Numero de laminas  Numero de laminas Porcentaje de
examinadas positivas  laminas positivas
Figura 18. IPA de palud_is_nTO y nimero 2000 1.483.816 68.321 46
de casos por municipio, 2008
2001 1.417.423 79.473 5,61
2002 1.582.385 85.742 5,42
Manu r 4.032 P 20202 2003 1.485.012 85.742 5,77
Zarumilla 1.692 42,6 2004 1.438.925 81.320 5,65
Datem Del Marafion 1.942 34,38 2005 — 86.272 6
Requena 2.232 30,28 2006 s 64.925 4,51
Mariscal Ramon Castilla 1.845 28,73 2007 o 50.797 3,53
Loreto 1.962 28,35 2008 796.337 42.214 53
Maynas 11459, 21,71
Alto Amazonas 1.924 17,48 - Sin Datos Disponibles
Sullana 3.759 12,71
Pataz 42 10,04
Satipo 1.582 9,33
Lamas 352 7,42
Tumbes 1.084 7,15
Chanchamayo 934 5,81 Figura 21. Casos examinados segtin método
Tambopata 454 5,67 de diagnéstico, 2000 a 2008
LaConvencion 605 3,69
Método de diagnéstico
Condorcanqui 145 3,52 Ao GG PDR
Parinacochas 2 3,41 2000 1483816
La Mar 228 8,36 2001 1.417.423
Tahuamanu 28 3,34 2002 1.582.385
Oxapampa 221 3,2 2003 1.485.012
Huanta 183 2,36 2004 1.438.925
Chachapoyas 6 1,82 2005
San Martin 281 1,79 2883
Bolivar 22 1,5 2008 4 64.953
Rioja 133 1,47 T T T T
Chincheros 10 11 0 1.000.000 2.000.000 0 1.000.000 2.000.000
Lambayeque 127 0,97 Numero de casos Numero de casos
Calca 9 0,9 S/D- Sin Datos Disponibles
Grau 1 0,87
Coronel Portillo 279 0,81
0 5000 10.000 0 100 200
Numero de casos IPA

IPA (Casos por 1000 habitantes)
o [ 20202

* Ver Anexo A con la lista completa.
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Figura 22. Numero de casos confirmados y de tratamientos
distribuidos por aino, 2000 a 2008

Casos confirmados /

Ano Tratamientos distribuidos
2000  Casos confirmados
Tratamientos distribuidos | S/D
2001 Casos confirmados
Tratamientos distribuidos =
2002  Casos confirmados
Tratamientos distribuidos | S/D
2003 Casos confirmados
Tratamientos distribuidos | S/D
2004  Casos confirmados
Tratamientos distribuidos | S/D
2005  Casos confirmados
Tratamientos distribuidos | S/D
2006  Casos confirmados
Tratamientos distribuidos | S/D
2007 Casos confirmados
Tratamientos distribuidos | S/D
2008 Casos confirmados
Tratamientos distribuidos
f T T T T
0 20.000 40.000 60.000 80.000

S/D- Sin Datos Disponibles

NUmero de casos/tratamientos

Figura 24. Numero de casos diagnosticados en las primeras
72 horas del inicio de los sintomas, 2008

Sin Datos Disponibles

Figura 26. Numero y porcentaje de casos
por tipo de localidad, 2008

Figura 23. indice de laminas positivas (ILP) por ADM1, 2008

ADM1 Examinadas Total casos ILP (%)
Loreto -—- 21.372 0
Madre De Dios --- 4.514 0
Piura - 4.188 0
Tumbes --- 2.778 0
Junin - 2,518 0
San Martin --- 853 0
Cusco - 615 0
Ayacucho -- 413 0
Ucayali - 299 0
Pasco -- 221 0
Amazonas - 165 0
Lambayeque --- 132 0
La Libertad --- 125 0
Cajamarca --- 116 0
--- Sin Datos Disponibles
Figura 25. Niimero y porcentaje de casos
por grupos de edad, 2008
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Figura 27. Numero y porcentaje de casos en
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Urbano 17.2%
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Figura 28. Nimero y porcentaje de casos

en poblacion indigena, 2008
Indigena 10.9%
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Figura 29. Porcentaje de casos de P. falciparum Figura 30. Numero de tratamientos de ACT
del total de casos, 2000 a 2008 distribuidos por afo, 2000 a 2008
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Figura 31. Cobertura de rociado residual Figura 32. Niumero de MTILDs distribuidos por afio, 2000 a 2008
intradomiciliario, 2000 a 2008
30.000 28.400
2 8
re] 2
9 = © =
g ~ Q % 20.000 -|
§  400.000 - w0 3 . g
kol 3 « ) 0 °
<3 o - 5 °
@ I [N @ w0 [
o = N o a3 =4
° @ 8 & g 10.000
15} ° o o e S
£ 200.000 - 8 5 s =
z 8 S
T T T T T T T T
I 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
0 -t _rTr T T T T T T 71T Aﬁo
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Afo
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