uso de los
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factores de riesgo adolescentes

Factores de riesgo adultos indicadores de capacidad de la respuesta analisis analisis

Enfermedades no
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uso del tabaco consumo de alcohol consumo de frutas y hortalizas baja actividad fisica sobrepeso y obesidad uso del tabaco baja actividad fisica dieta pensamientos de Politicas, estrategias o planes nacionales operativos Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria Servicios de Salud Promocion de la Salud 0 0 0 na , . ., . , -
y ‘ suicidio Prevalencia de consumo de tabaco, diabetes e hipertension en las Américas en relacion a los Prevalencia del consumo de alcohol segin el sexo en adolescentes de entre 13 y 15 afos en = s "
Prevalencia (%) de los prevalencia (%) de consumo porcentaje de la poblacion que Prevalenciq (_%) de los ad_ultos Prevalencia (%) de Prevalencia (%) de Prevalencia (%) de los Prevalencia (%) de  Prevalencia (%) de adole- porcentaje de adole- Prevalencia (%) Porcentaje Porcentaje de Porcentaje de ENTs  Enferme- Cancer Diabetes Enferme- Consumo Usode La dieta El La Informes Informes de  Informes  GSHS = Prevencion  Soporte La Ambientes 100% Aumento  Etiquetas de adver-  Implementacion Contenido Programas Aumento de . . ian - . . ;. . P
fumadores actuales de tabaco abusivo de alcohol entre adultos  consumen cinco o més porciones que son fisicamente activos sobrepeso (IMC> 15D) obesidad (IMC> 2 D) adolescentes (13-15)  los adolescentes que  scentes que habitualmente ~ scentes que consumen | de los adole- de poblacion  mujeres de 25-64 mujeres 40-69 Integradas  dades dades  dealcohol tabaco  poco  sobrepeso inactividad de morta- morbilidad  de factores y control de  paraauto- atencién  libres de humo (lugares  delos  tencia fuertesen iniciativaspara  limitadode  obligatorios de  los impuestos grupos de paises de acuerdo al Producto Nacional Bruto y programas y pOIItlcaS relacionadas. paises seleccionados de las Américas en relacion a las Ieyes que prOthen la venta de alcohol a
(4 0 mas bebidas para las de frutas y verduras por dia <600 de Ng)q%%fammum por entre los adolescentes  entre los adolescentes | que son fumadores de han sido fisicamente acti- tomaban refrescos . cinco o mas porciones | scentes que han cubierta por | afios que han tenido = que han cardio- respiratorias saludable yla fisica lidad  debidode  de riesgo factoresde  ayuday  domici- de trabajo incluyendo  impuestosy los paquetes de  regular la comer- grasa, sal y azicar educacion fisica y el precio final menores (2007)
AE1ES, GIVED @ i el tabaco vas menos 60 minutos  carbonatados unaomas e o\ verduras | tenido ideas de elsequrode  unapruebade | realizado una vascu- cronicas obesidad especifica  ENTs para ENTs riesgoy  auto-cuidado liaria restaurantes, bares, el precio final  productos de calizacion de  en los alimentos ~en las escuelas  de las bebidas
por ocasion, para los hombres) ordiaenel 5-7delos  veces por dia durante y o ; , ; " ; p . ’ .
[FeIrelE # | |p 30di por dia suicidio salud Papanicolaou mamograffa lares de ENTs (basado en la enfermedad casinos, discotecas) ~ deproductos  tabaco (CMCT ~ alimentos a los procesados alcohdlicas
0 B poblacicn) detabaco  requisit). nios Hombres Muijeres nadicadores pasiCos
Total  hombres  mujeres Total  hombres  mujeres Total hombres  mujeres Total hombres  mujeres Total hombres mujeres Total hombres mujeres Total hombres mujeres Total hombres mujeres Total Total hombres mujeres Total Total Total Total
Las Américas s s B ACiES . ) . 30,5! |Islas Virgenes (RU) 355
grupo de ingreso mediano bajo .
América del Norte América del Norte América del Norte Belice 10,5 no 13,1 no 28,7 no 39,67 Trinidad yTabago 42,0 Existe la ley
Canads ML 23* 20* 12,6 26 " 33,9* 323 354* Canads S 35 39 30 .. . Canada | 100,0 si no si sf sf no si si no si si si si no sf sf sf sf si sf si si si si Bolivia = no si si 35%"  Suriname 300
Estados Unidos de América = 17,9 19,6 16,7 15,8 213 10,6 23,4 19,2 27,7 40,5 43,5 47,4 Estados Unidos de América 158 157 159 120 153 83 170 182 159 630 544 723 29,2 777 761 795 13,8 Estados Unidos de América 83,3 738 76,0 sf sf no sf no no sf no no sf si sf si si no sf si sf no El Salvador 13,3 sf 7,6 no 20,1 no ’ . No existe la ley
Islas Virgenes (EUA) 6,4 8,1 5,0 11,7 16,5 7,7 28,6 25,6 31,2 Islas Virgenes (EUA) 1159 150 16,7 13,8 14,1 13,7 754 744 76,2 15,9 Islas Virgenes (EUA) 82,4 68,9 Nicaragua 20,4 sf 9,8 no 28,9 no 52’6 San Vinc. y las Gran. 53,5 P
Puerto Rico 10,6 13,8 7,7 10,6 17,7 171 18,3 Puerto Rico ‘140 140 140 120 152 9,0 792 735 845 80,7 786 825 11,8 Puerto Rico 92,0 Guatemala 135 sf 82 no 136 no 597 "
! " ! ! Santa Lucia 52,2
- . 000 aoao no > L
América Latinay América Latina y América Latina y Guyana sl ng . :
el Caribe el Caribe o @l i;onduras }gg no 3451 no 3%39 no 19;39" San Cristobal y Nieves 32,6
araguay ! no , s ] no
América Latina América Latina América Latina 3561 Montserrat 31,5
México 15,9 24,8 7.8 57 2,9 37.7¢ 37.1% 38,4* México 286 278 285 México 49,3 si si s si si si si si si si s si no si si no si s no si si no si grupo de ingreso medl::lgoenat::](a) oG o N . 28 , 41,2 Jamaica 26,3
; - g ! . ! p 441" Guyana 343
Centroamérica con Repblica Centroamérica con Repiiblica Centroamérica con Reptiblica Bra;ll 16,7 S 58 St 244 St
Dominicana (SICA) Dominicana (SICA) Dominicana (SICA) Chile 40,6 no 11,5 si 33,2 si 49,1 Grenada 43,0
Costa Rica | 14,2 217 6.6 6,2 95 32 23 24,2 204 50,9 386 63,4 CostaRica 27,8 287 273 89 102 76 95 104 84 726 641 810 53,0 195 214 176 10,2 CostaRica 87,6 no no i no no si no si si s s s no si si no i si si no no no Colombia 12,8 2,6 22,8 5891 Domini
El Salvador =~ 13,9 24,3 55 4,7 88 1.5 El Salvador =~ ... .. .. 190 244 154 .. .. El Salvador 20,5 no no no no no no no no no no sf no si no no no si no no no si si Ecuador 11,3 si no 28,1 no ' ominica 54,0
Guatemala 19,5 35,2 4.4 6,9 13,1 1.2 19,0 20,4 18,1 50,4 56,0 45,0 Guatemala 27,1 268 273 75 94 54 166 197 133 759 714 808 54,8 26,7 266 26,7 13,8 Guatemala 23,4 si no si no no no si no no no si 5|: si si 5\: ng no si si no no no si Grenada 41,4 Islas Caiman 36,9
Honduras 16,4 27,2 34 9,9 17,3 1,7 Honduras 204 228 18,2 Honduras 1,7 no no sf no no no no no no no sf no no sf si no no no no no Jamaica 14,5 Si 7,6 no 25’2 no
Nicaragua 20,4 332 8,4 12,7 21,3 52 Nicaragua 251 304 205 Nicaragua no no si no no si no no no no si si si si si si si si no no no si Panaméa 94 Si 54 Si 22 S 68,3 Bermuda 63,0
wcaommcr [N .. . .. [OCEN .. . . vepibica Do DERA e cepibic bomriare [ sas T - I ; ; o o : S Perd 184 ] no 28 Bl Bahamas 28 =
Republica Dominicana 14,9 11,0 9,9 15,2 4,4 24,8 29,6 19,8 35,7 31,5 40,0 pi I b H P P! ' 3 f San Cristabal y Nieves 8,67 si 7,6 no 35 no . 3
o - - — ) 43,8 Antiguay Barbuda 45,7
Regién Andina (CAN) Region Andina (CAN) Region Andina (CAN) Suriname 27 no 19,5 no 33 no ;
Bolivia ... 358 29,8 Bolivia 208 247 166 .. .. Bolivia si si si si no no si no no no no no si no no si no si no no si no Costa Rica 14,2 sf 73 no 25,6 no 4331 Anguilla 48,0
Colombia 128 195 74 79,0 Colombia ' o . e e e .. 201 202 201 849 819 872 155 132 17,4 Colombia 849 Cuba S s 28,8 o — =
Ecuador Ecuador 286 312 260 73 89 61 286 312 261 852 81,1 892 243 233 253 17,5 Ecuador 23,0 28,7 10,8 no no no no no si si no no no si no no si si si si si si si si no si si Dominica 10,2 17,7 no 32,1 s ' Ligy LYy 58,0 r (-
Pert 18,4 29,4 9,4 5,6% 0,3* Perd 20,2 21,8 187 29 30 27 173 229 11,9 755 730 778 53,6 9,8 93 10,2 Perti 23,5 m]) ; n9 m‘) n(? m? ml) m‘) m? no sf n? sf sf m? ml) n? si 5|: m[) no ntf n? m[) Republica Dominicana sf 55 no 16,8 no 31,1 Chile 37,0 ﬁ: .
Venezuela 18,0 22,6 13,6 Venezuela 18,7 13,0 16,7 16,9 16,5 10,6 Venezuela 65,0 si si si si si si si si si no si si si si si si si no si si no si si si México 153 S o 30,8 S o %
! . ! 55,4 Argentina 49,0 B S
Cono Sur (MERCOSUR) Cono Sur (MERCOSUR) Cono Sur (MERCOSUR) Uruguay 32,7 Si 5,5 30,4 no 255 . . - \.(‘
Argentina 305 358 259 84 143 32 46 41 50 54,5 522 565 Argentina 17,2 188 127 22 18 27 245 211 273 785 708 85,1 140 136 144 16,1 Argentina | 62,0 60,5 59,6 5 5 S B no 5 B B S B S B B B 5 no no no s B B i Venezuela 18 £l El 31,2 e 2| Brasil 28,1 < g
Brasil 16,7 20,4 13,7 19,0 28,7 10,6 18,8 16,0 21,3 12,1 14,7 9.9 Brasil 160 ... 120 .. 63 64 63 569 438 687 Brasil  100,0 81,2 74,1 si si s s no st s st st s s s s s s si no si si sf si s si no . 389" \Venezuela 377 - - F. B /
Chie 406 442 371 297 522 255 | 157 130 184 271 22 317 Chile 263 317 210 42 49 34 342 280 399 799 726 814 B2 B1 232 219 Chile 89,0 625 352 si s st s no oo o i i no si si si si si no si si no si s no si s grupo de ingreso alto i : Mortalidad prematura (<70 afos de edad) X =4
Paraguay = 15,3 24,9 6,5 15,8 27,5 3,9 6,3 10,7 9,2 48,7 49,3 48,1 Paraguay 14,2 ... .. 80 .. .. 368 .. .. 57,0 .. Paraguay 21,7 45,4 13,7 si no no si no no si no no no si si si si si si no no no si no no no no Bahamas 43 . 9,6 e 37,5 . 33,3 Ecuador 30,1 . ;o= P
Uuguay | 360 408 317 174 79 15,1 149 15, 351 20 407 Uuguay 148 181 11,8 22 28 16 190 156 218 (290 299 262 25 24 226 Uruguay IR ® i i d g i i g g d d d o g g no s s Barbados 8,4 si 11,7 sf 29,1 si . Coombia - Enfermedad isquémica de corazon, 2007 b
Bermuda 14,8 12,7 253 ’ ' = .
Comunidad del Caribe Comunidad del Caribe Comunidad del Caribe Canad 20 . 79 i 16,9 i 180 Guatemala 14,2 Proporcion con respeto a mortalidad total por
(CARICOM) (CARICOM) (CARICOM) B T 155 7 { ' f dad i smica d s
Anguilla Anguilla 61 75 43 e e 623 26 235 21,0 19,4 Anguila | 32,0 o no o no no o o no ho no 5 5 o 5 5 o 5 no no o s no o o e duerTOb Iy ' ' 2314 Costa Rica 23,6 entermedad isquemica de corazon .
Antiguay Barbuda ... Antigua y Barbuda 74 82 61 (682 635 730 58,8 67 307 214 17,4 Antiguay Barbuda | ... ”E” ad y S ,390 o g i o e o >
Bahamas 430 516 270 Bahamas 16 14 17 Bahamas 51,4 . Stz e r?('j a5 : Sl . Sl : S | <=31%
Barbados 8,4 15,2 2,2 21,9 9,7 4,6 34 5,7 51,3 42,5 59,0 Barbados 11,6 143 9,3 Barbados 25,0 94,4 46,3 si si no si no no no si no si si si si si si no no no si si no no si no Islas Vlrgenes (ESta os Uni OS) 6.4 8 | 320/ 340/
Belice = 10,5 19,1 1.7 7,6 13,1 2,7 42,7 40,4 45,0 Belice 26,7 362 18,6 Belice no no no no no no si si no no si si no s si si no si no no no no sf si i 0
Bermuda | 14,8 18,6 14 35,1 14,5 25,7 19,9 30,4 24,0 26,2 22,1 Bermuda = .. ... .. 51 66 38 .. .. Bermuda 96,0 97,9 98,8 Tabaco DM HTA :} 35% - 40%
Dominica | 10,2 16,6 32 31,4 85 87 8,9 74 24,0 14,5 343 Dominica | 24,8 240 259 91 88 96 172 193 135 763 752 774 55,8 264 292 234 20,6 Dominica 254 8,0 no i no no no no i i si i i i i i sf Y -7 <220 Hay un fuerte fundamento empirico a B |egi5|acién que incrementa la edad minima para comprar y consumir
Grenada Grenada | . ..o oo . 47 70 30 (848 819 869 334 344 326 213 Grenada bebidas alcohdlicas L 5 de| ces la ti Jamai Lan , . | hib _ >=41%
Guyana Guyana (153 146 159 41 46 36 120 174 68 787 762 809 70,9 31,7 343 294 23,2 Guyana no no si no no sf no no no no s sf no si sf si si no s no no no no si 24-31 8-13 20-29 epidas alconholicas. La mayoria de [0s paises la tienen. Jamaica es el unico pals que no tiene una ley que proniba
Hati Hai 197203 192 pu— . la venta de alcohol a menores. sin datos
ks Cafié Islas Caimén 109 135 7,8 84,0 802 883 slas Caimén >=32 >=14 >=30
Ilas Turcas y Caicos Islas Turcas y Caicos | ... Islas Turcas y Caicos . 20 q q q
Isas Virgenes (RU) | 6,4 88 36 7 18 76 77 76 321 35 425 Islas Virgenes (RU) 369 358 378 177 175 179 57 73 43 621 592 645 Islas Virgenes (RU) - ... 26,1 57,2 s o o no no no s s no s si no no s s p La alta prevalencia de consumo de alcohol entre los adolescentes que se observa en el grafico, implica que posi-
Jamaica 14,5 221 7,2 15,0 3,0 15,7 12,2 19,2 Jamaica 21,7 18,1 252 60 53 6,7 20,2 225 17,7 21,2 17,1 253 72,5 282 296 268 23,0 Jamaica 18,9 si no no no no no si si si si si si si si si si si no si si no no si no 8 g 3 3 ’ 3 a e
Montserrat Montserrat 125 102 136 (771 719 764 16,4 Montserrat no no no no no no no no no no no no si si si si no si no s s no no bleme.nte muchas de ESta.S le.y_es r!O se hacen CUmp“r. Existen evidencias qlue.aqUEHOS el iUz hacen CUmpllr ‘ orgal‘llzaCIon
San Cristébal y Nieves | 87 162 1,1 71 20 27 24 30 383 283 485 San Cristobal y Nieves 188 204 157 197 136 249 162 197 128 Son@Ey M| 18,8 o o o no o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o este tipo de ley reducen significativamente la venta de alcohol y por consiguiente el consumo de alcohol en los Panamericana
. VlSanta Lulcia 28,0 11,0 o ViScaer;wttaeLu\caiui 78 98 62 844 826 860 254 252 256 18,0 Santa Lulcia 43,7 si si no si no si si si si si si no no si sf sf sf no no no sf menores de edad. de la Salud
an Vicente y las y San Vicente y las 2 e g g 7 g 2 g g
Granadinas | .. 176 52 Granadinas | . . e e . .. 85 120 51 867 844 836 383 389 380 18,9 Granadinas [N Al observar los paises estratificados por ingreso, es evidente que aquellos paises con ingreso medio o bajo no tienen i
Suriname = 27,0 47,0 19.7 y Suriname ‘198 196 199 67 64 70 121 140 10,1 456 444 46,7 80,9 310 330 292 13,9 y Suriname = 34,7 3,0 no no no no no si sf no no no sf SE o sf sw" si 5|: o si no no no swl' s politicas sobre control de tabaco y programas de prevencic')n y control de diabetes o enfermedades cardiovasculares, Organizacién Mundial de la Salud
Trinidad y Tabago 36,5 73 Trinidad y Tabago 93 97 87 810 759 81 246 248 243 18,1 Trinidad y Tabago no no no no no no sf no no no sf sf sf sf sf sf sf f f sf no no f sf ) . . L.
comparado con los paises de alto ingreso que tienen estas politicas y estos programas.
Otro Otro Otro
Antillas Neerlandesas ... Antillas Neerlandesas Antillas Neerlandesas , . . . . S
Awba 162 224 112 665 421 24 15 31 58 46 492 Artba Auba 983 68,6 804 Los paises con alta prevalencia de factores de riesgo seleccionados (pertenecientes al tltimo grupo que corresponde
Cuba 48 296 Cuba 146 157 136 Cuba | 1000 o s sts si si si si si si si si no oo si si no si si no si si si a una prevalencia de tabaco mayor de 32%, prevalencia de diabetes de mas de 14% y de hipertensién mayor de
Guadalupe Guadalupe Guadaloupe 30% | i . U . liti Vel . [
Guayana Francesa Guayana Francesa Guayana Francesa 0) con la excepcion ae rgentlna y uruguay, no tienen po Itica antita aguiCa 0 programas nacionales de dia etes
Martnica Martinica Meartinica y enfermedades cardiovasculares.




indicadores de mortalidad prematura indicadores de mortalidad prematura iIndicadores de prevalencia definiciones tecnicas
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iIndicadores demograficos y socioeconomicos indicadores de mortalidad prematura

. . - . - 1 2 El) 3M 3 a1 o 5A 58 61 6M 6F m ™ 7F 8 o7 9M 9F 107 10M 10F 1 121 12M 1% 13T 13M13F 14 1ST 1M 15F 16T 16M  16F 17 18T 18M 18F 19T 19M 19F 20 2T 2IM 20 22T M  F 23 2 25 2% 27 28 29 30T 30M  30F 31T 3IM  31F 32 33T 33M  33F 34T 34M  34F N —
Las Américas han sido afectadas con fuerza por la ep|dem|a mundial de enfermedades no transmisibles (ENT) Total Media esperanza de vida al nacer poblacion alfabeta ingreso nacional bruto enfermedad isquémica de corazon (120-25) el enfermedad cerebrovascular (160-69) el diabetes mellitus (E10-14) el enfermedades respiratorias crénicas (/40-47) el cancer del colén y recto (C18-20) cancer del pulman, traquea y bronquios (C33-35) cancer de mama (C50) cancer de cuello uterino (C53) sobrepeso y obesidad en adultos en nifios diabetes mellitus hipertension 1. La seleccion de los indicadores se hizo utilizando la lista minima de indicadores de La prevalencia del consumo de tabaco: proporcién de fumadores actuales adultos
saria i ; Lt : Atni Ari T ‘ ; pobalcidn anual defunciones (15 afios +)(%) (USD per capita) Efectodela Efecto de la Efectodela Efecto de la ; _ : ; _ ; ' o ' . ‘ ; : " OPS disponible en http:/www.paho.org/ecnt_vigilancia). Se seleccionaron los indi- entre todos los adultos en un momento dado en un pais dado. Entre 25-64 afios de edad
A pesar de la extraordinaria diversidad economica, social y étnica de las Américas, ningun pais o comunidad se ha — — = U5 et cint emadona § Tasa de mortalidad de menores afios de vida perdidos (AVPP) ausencia de Tasa de mortalidad de menores afios de vida perdidos (AVPP) ausenciade ~ Tasa de mortalidad de menores afios de vida perdidos (AVPP)  ausenciadela Tasa de mortalidad de menores  afios de vida perdidos (AVPP)  ausencia de la ng%%eprgsqtggdggodsorggé%ﬁs ar&pg de(wgp) aE];eecr}gadge!ﬁa Tasa de modrta;gad de a??\\S/SIE)V;;g? 1pgrggi)os aEzeecntgadgelia Tazz ?nee;ﬂ:rg?l:jdead pearrgi?éocie(/\/xl\?gP) aEsf:nqc?adgelala Taéae ?nee?f?rret?‘!idead ps%‘?agse(x‘\?sp) aEzeeﬁgadée‘ala sobrg;;?s/gle(rl\sllg (;/%)65929 9 prgva\.gnalzz"(\;/nc) dgeol)a % de 2'”05 prevalencia (%) de prevalhencia (%) de adult?s cadores%ue - considéﬁan relexfantes pgara evalugr ™ sinfadbn de las ENT por paises (Costa Rica, Argentina, Chile, Uruguay, Arubap e M
. . . miles, miles; anos per cpita nternaciona i i it it it it i ” ! erdidos menores de or . usenci rai usencl =25.0-29. obesida >. < i con hipertension arterial A o froe D o i S Vs Py ] e ‘
librado de esta epldem|a. . , ' de 70 por 100.000 poblacion por 10.000 poblacion la enfermedad de 70 por 100.000 poblacién por 10.000 poblacion la enfermedad  de 70 por 100.000 poblacién por 10.000 poblacion enfermedad en  de 70 por 100.000 poblacion por 10.000 poblacion enfermedad p b0r 10,000 enfermedadenla 100,000 pob\ac?dn Star enfermedad en [a | 70,por 100,000 por 10.000 enfermedadienfa 70 por 100.000 00 10000 enfermedad en la e it S aduhofnce(\)\rstﬁs‘abem o spistélica n e ysubregiones. : : . ) . Dominica, Saint Kittsy Nevi, Suriname e Ilas Virgenes Britanicas). 18 afios y més: (Puerto
Total hombres  mujeres Total  hombres mujeres método Atlas valor PPP enla esperanza enla esperanza la esperanza enla esperanza poblacién  esperanza de vida esperanza de vida poblacion mujeres  esperanza de vida poblacién mujeres esperanza de vida diastdlica > 90). 2. Los datos (mortalidad, prevalencia de diabetes, hipertension, obesidad y sobrepeso Rico, Estados UmdosLRepubh'ca Dorr]lmcana, Panama, golomb\a, Ecua(jor, islas virgenes
de vida de vida de vida de vida y capacidad de respuesta del pais para las ENT) fueron generados por los propios de los EE.UU.; 20 afios y més (Belice, El Salvador, Nicaragua) 15 afios y més (Per,
P . . . Total  hombres  mujeres Total  hombres  mujeres Total hombres  mujeres Total  hombres  mujeres Total  hombres mujeres  Total  hombres  mujeres Total  hombres mujeres  hombres hombres mujeres Total hombres mujeres Total hombres mujeres Total hombres mujeres Total hombres mujeres mujeres mujeres Total hombres mujeres Total hombres mujeres  Total  Total hombres mujeres Total hombres mujeres paises e informados a la OPS. También se utilizaron datos que fueron identificados Venezuela, Jamaica, Bolivia, Cuba, Santa Lucia, San Vicente y las Granadinas). Cuando
Hoy, las ENT son las principales causas de muerte y discapacidad al representar el 75% de todas las defunciones ‘ ’ : : ' : : : : : : : : : : : : : en publicaciones oficales sobre estudios nacionales de factores de riesgo para ENT 0 se dispuso de datos representativos del ivel nacional se utlizaron datos suba-
B2 Z - 8 . 8 B BE LasIAmen Las Américas 5 A para adultos y para adolescentes. En el caso del sobrepeso y la obesidad para los cionales: 25-64 Brasil, 20 afios y mas Guatemala, Honduras.
en la region. En los proximos decenios, se espera que estos numeros sigan aumentando 5|gn|f|cat|vamente. Para el asIMENICas ASISMEICaS nifios menores de 5 afios 0 en caso de que un pais no tuviera los datos para ciertos P P PR,
2030, se ha proyectado un aumento del 42,40/0 de |aS ENT en Ia region, sl siguen |aS tendenGaS actualeS. América del Norte América del Norte 28,4 42,6 15,1 9,1 9,9 83 7,4 9,0 5,8 8,0 8,7 7.3 América del Norte 58 6,9 4,7 185 218 154 11,6 1,6 factores de =0, 2 utlizaron I?% estimaciones de la omMs.— satisfacer uno de los siguientes criterios: al menos 30 minutos de actividad fisica de intensidad
. ” 3. Para todos los indicadores, se utilizaron los datos del dltimo afio disponible (datos . i ST a6l T ETes B lEs 6 B TR SRR G sy e 2l i
Canads | 343496 262,8 81,1 78,7 83,4 41980,0 37280,0 Canada | 20,2 31,8 9,0 20,6 32,8 85 2,5 33 36 3,0 5,6 64 4.8 09 47 62 32 50 6,7 34 0,5 39 4,2 36 26 29 2,4 0,7 Canadd | 63 78 50 17,6 224 129 1.2 162 158 166 148 139 157 11 11,8 158 04 13 26 02 350 41,0 290 240 260 230 76 72719 66 169 164 173 demograficos y socioecondmicos de 2010; la mortalidad de 2007; factores de riesgo y g a";a et f,.e SKUEB S d,e“ asle gnaa ad,e Sd‘a'f’ SIS
. » : L . : » - Estados Unidos de América  313085,4 2621,7 78,6 76,0 81,2 46360,0 45640,0 Estados Unidos de América - 29,4 39 1538 328 498 165 29 50 56 45 10,0 1,1 9,0 09 75 9,2 59 9.2 113 7.2 04 85 9,2 78 6,4 70 58 08 Estados Unidos de América | 5,7 68 47 17,9 224 129 09 189 227 154 17,0 199 144 1,0 11,6 15,6 05 17 32 0,1 36,2 426 298 269 286 260 80 83 88 82 309 316 298 Uso de servicios preventivos del periodo 2005-2010; capacidad de [a respuesta de 2010). ffraﬂgrfggzazsgﬂ‘vc‘sfar S ‘,fa;’ggg"j:cﬂgfqu'grig;bnggsn imr'sscarﬁlﬁgfaﬁw"‘ﬁgg
La epldemla de ENT en las Américas ha sido desencadenada por rapldos cambios demograflcos, €conomicos 'y Islas Virgenes (EUA) 109,7 08 79,3 76,3 82,6 Islas Virgenes (EUA) - 29,4 46,6 136 293 48,5 121 53 9.4 8,6 10,1 16,8 2,6 11,6 09 14,2 203 8,8 20,6 30,2 12,1 11 7,6 9,7 5,6 14,8 23,1 6,9 03 Islas Virgenes (EUA) - .. ... e 126091155 08 - 36043 31 0.2 19,5 04 37 94 03 357 395 322 296 245 341 80 67 92 La publicacion presenta datos para el nivel regional, para todas las Américas, para el fisica moderada o intensa logrando un minimo de al menos 600 equivalentes metabdlicos
sociales que han ||evad0 g |OS factores de riesgo a a|canzar ﬂiveles sin precedentes_ e Rl 37455 29.1 79.2 75.2 831 90,5 89,9 91,0 Puerto Rico 25,2 38,6 13,9 26,7 43,0 12,5 2,1 53 71 38 12,1 16,4 8,1 0,9 21,5 27,2 16,7 22,8 29,5 171 1,5 By 6.3 4,0 38 51 2,6 0,5 Puerto Rico = 5,3 7.6 34 141 224 92 0,8 60 85 38 55 73 39 0,3 10,0 14,8 0,5 1,6 3,6 0,0 37,7 M4 344 215 293 25,9 129 125 13,2 340 332 34,6 América del Norte, América del Sur y Caribe. Asimismo, datos agrupados por paises segin por minutos (METlminulo_s} por semana. La prevalenci_a de los adultos_con actividad_fl’s!ca
blogues de integracion politica y comercial: La comunidad del Caribe (CARICOM): insuficiente es la proporcion de personas que no satisfacen cualesquiera de los criterios
América Latina y el Caribe América Latina y el Caribe América Latina y el Caribe Antigua y Barbuda, Bahamas, Barbados, Belice, Dominica, Granada, Guyana, Haiti, anteriores entre los adultos de una edad determinada, en un momento dado, en un pais
" P z z 9 Jamaica, Montserrat, Santa Lucfa, Saint Kitts y Nevis, San Vicente y las Granadinas, dado. 25-64 afios (Costa Rica, Argentina, Chile, Uruguay, Aruba, Barbados, Bermudas,
Aunque se espera un incremento de las ENT en los paises en los que estd aumentando el nimero de ancianos, el prr—— el América Latina Suriname, Trinidad y Tobago y miembros asociados: Anguila, Bermudas, Ilas Virgenes Dominica, Saint Kitts y Nevi,Islas Vigenes Brténicas.), 18 afios y ms (Republica Domiri-
. . . . YT . PR Britanicas, Islas Caiman y Islas Turcas y Caicos. Region Andina (CAN): Colombia, Ecuador, cana, Ecuador; Canada, México, Belice). Cuando no se dispuso de datos representativos
rtmo ?Ftual yla ma.gth.Jd de |a' epidemia de ENT 19 puede atribuirse EXdusllvamente .al envejecimiento de la Meéxico 1147933 549,4 70 46 794 B4 %9 9 8960,0 140200 Meico 250 350 155 282 415 156 21 07 117 97 157 118 138 10 486 507 467 514 564 467 24 58 61 49 49 57 4 07 Méico 26 27 24 163 167 159 07 40 54 27 40 51 30 02 82 129 08 68 103 01 a7 374 %61 356 76 308 315 308 B L e ) e e e Sl (]| 25 @l 0 0%
poblacion. Los cambios significativos en el modo de vida son ahora los determinantes principales del riesgo y de i el e L e S La prevalencia del consumo de alcohol excesivo (beber en forma compulsiva): proporcien
o a (R oz o 0z 0 oz - RS Cents ri Repibli ari bl . ) ; e : ¢ de hombres que reportan tomar 5 o més tragos en una misma ocasion y mujeres que toman
las enfermedades en todas las edades. Tanto la industrializacion y la urbanizacion como la g|0ba||zac|on de los Centmamegssﬂi:’:;?&?&? en roamel;‘:fniclfi:aneap(uSICICAa) 19,7 253 14,6 6,5 77 5.4 22,7 20,9 24,9 44 4,9 4,0 Ce“‘rOamEé';;r;Eaﬁzpé?gg 30 32 27 36 47 27 6,3 8,2 Brasil, Uruguay, Paraguay, y Chile como miembro asociado. TS S EUTE S, 7o A sl i) @i e Uiy Ao ez s
i i A i i i i . ; h Los datos agrupados por paises segtin bloques de integracion politica y comercial Bermudas, Dominica, Jamaica, Saint Kitts y Nevis, Suriname, Islas Virgenes Britanicas), 18 afios
pl’OdUCtOS Yy pautas de consumo se consideran |mpu|sores primarios del resgo. El consumo de los C|garr||Ios, las CostaRica  4726,6 20,4 79,4 77,0 81,9 9,1 95,9 9%,3 6260,0 10930,0 CostaRica 20,9 29.2 12,7 19,4 288 9.9 2,7 57 58 56 83 7.8 89 11 7.8 7.9 7.7 7.6 78 74 06 37 4.2 33 28 35 2,1 09 CostaRica 33 27 39 200 230 169 13 31 41 21 30 41 1,9 0.2 9,4 13,1 0,5 3,4 6,0 0.2 36,1 37,2 348 260 212 310 9,6 79 83 76 256 261 250 expresan los valores promedios ponderados por los denominadores respectivos tinica- y més ( Estados Unidos, Repblica Dominicana, Belice, Ecuador; Canads, |a Repdblica Domini-
bebidas alcohdlicas y los alimentos industrializados ricos en grasas sal y azticar. unido con los entornos urbanos El Salvador 6227,5 41,0 72,3 67,4 76,9 84,1 86,8 81,8 3370,0 6420,0 El Salvador = 25,6 339 19,0 337 439 258 15 43 46 41 13,0 14,4 1.8 0, 22,6 20,8 24,0 28,1 26,5 29,5 09 41 4.0 43 35 35 34 03 El Salvador = 2,4 24 24 240 257 226 0,8 39 38 39 50 55 4,6 0,1 6,8 1.9 0,5 8,0 13,9 0,1 383 443 347 237 199 271 58 7.6 87 68 201 214 190 mente para los paises que informaron sus datos para el 2007. cana de México, Pert)). Cuando no se dispuso de datos representativos del nivel nacional se
. e , . " L Guatemala = 14757,3 80,5 713 67,7 74,8 74,5 80,0 69,5 2650,0 4570,0 Guatemala = 16,2 19,8 130 235 298 18,0 08 35 41 28 155 16,5 145 0.5 281 253 30,7 36,2 34,6 37,8 0.9 3.8 4.0 3.7 3.8 44 33 02 Guatemala 14 16 1,2 345 323 364 09 31 38 25 43 48 39 0,1 29 45 03 6,5 11,6 03 385 388 382 213 160 258 5,6 82 88 77 136 127 144 Abreviaturas: utilizaron datos subnacionales: (Costa Rica, I Salvador, Honduras, Nicaragua).
que no promueven la salud y la actividad fisica estan poniendo en riesgo muchas vidas. Honduras | 77547 375 T S 1800,0 37100 Honduras | . Honduas | o e e 349 366 332 193 155 245 58 54 55 54 230 244 212 () datos no disponibles RO e e
Nicaragua 5869,9 27,5 74,1 711 77,2 78,0 78,1 77,9 1000,0 2540,0 Nicaragua 35,8 41,5 30,4 41,5 52,6 30,9 2,7 10,6 11,9 93 24,2 27,1 21,6 14 35,2 339 36,5 40,2 40,5 40,0 13 6,7 84 5,1 4,9 6,5 34 0,5 Nicaragua | 2,7 3,0 24 330 372 289 0,9 38 54 22 44 65 2,4 0,2 7,9 13,9 0,2 17,6 32,4 0,5 375 365 387 291 238 34,2 52 9,8 9,1 105 = 289 254 32,2 (*) estimgciones dg la OMS en ausencia ‘de datos de\‘ pqis La prevalencia del consumo de tabaco: prppolrcién de estudiante§ entre 1?-1 5 afios de
Las diferencias socioeconémicas y de género determinan la exposicion a riesgos, la posibilidad de acceder a tiempo Panama  3571,2 18,1 %2  B7 789 86 %2 930 6570,0 12180,0 Panama 244 352 137 259 409 110 18 44 194 94 U3 13 124 16 o 133 M6 122 BT N4 09 44 52 31 39 48 31 04 Panama 37 40 33 195 210 181 08 47 15 20 49 14 24 02 9,1 14,5 03 70 122 02 B2 197 251 30 20 41 62 54 43 60 20 178 248 (0) magnitud inferior  a mitad de la unidad de medicion el bl el
! Republica Dominicana -~ 10056,2 60,1 735 70,9 76,3 88,2 88,2 88,3 4550,0 8110,0 Heplifiea Bl Republica Dominicana 543* 488 38" 164* 127% 183" 83 55 2,2 28 168 49 9.8 Definiciones y criterios delinclusion edad que comieron frutas y verduras cinco o més veces por dia durante los 30 ltimos
i 8 i i i 8 i : ! : : . ! ! ! : : Indicadores de mortalidad aadq . y b por i ’
al trat.amle'nlto ya los CUIda.dOS. ne.c.esa.rlos, la fal_ta de I'IECUI'SOS flnanC|eros, ponelg las pOb'al(IZIOHES r.nargl'na!ldas en Region Andina (CAN) Region Andina (CAN) 32,3 45,5 20,1 15,6 17,2 14,1 15,5 16,3 14,7 6,4 7,6 53 Region Andina (CAN) 4.0 4,0 4,0 75 93 58 10,6 10,3 Lamuerte Prematura e decidi6 seleccionar un punto de 70 aﬁosyabajgadeﬂmrla.Se expresa gl'j‘;'e‘fjﬁv‘jﬁgﬁ’if‘zg‘;ﬂ"éﬁ'gf]e’{fie’fgfﬁggﬁ;fgsaigﬁsa’spﬂﬁgogﬂrﬁgsdveei?sus;né?;
una situacion de desventaja significativa. Las diferencias en las tasas de morbilidad y de "supervivencia" entre Bolivia | 100881 729 66,8 645 691 907 950 868 1630,0 4250,0 Bolivia ... Bolivia | e e S50* 404 589* 189% 10*  27,1* 87 e 318 415F 340* 2 G T .55 70 Gy 2. e i | G 8 i p durante los 30 dltimos dias. La prevalencia de actividad fisica baja: proporcion de
‘ ‘ . Colombia = 38,2 53,2 25,0 39,9 57,1 24,4 2,4 17,8 18,6 17,1 25,5 27,1 23,9 1,2 12,3 12,3 12,3 12,8 13,0 12,5 0,6 9,6 11,8 7,6 78 9,9 59 0,8 Colombia 45 45 46 286 333 244 0,9 78 101 57 78 101 58 03 11,8 17,5 0,5 8,9 14,3 0,2 32,3 13,7 .. 4,2 26 32 21228 218 191 Los Afios de Vida Potencial Perdidos (AVPP) se calcularon del nacimiento a la edad 70 estudiantes entre 13-15 afios de edad que han sido fisicamente activos menos de
los paises y dentro de los paises son sorprendentes. Muchas muertes por ENT ocurren en personas menores de Colombia | 469271 2606 38 702 715 B2 61 934 4990,0 8600,0 o E o basado e la edad registiada en la muerte en el 2007 y ajustado por afioy edad- usando 60 min por dia en 5-7 de los 7 timos dias.
70 af Ecuador 146661 74,5 75,7 72,8 78,7 84,2 87,1 81,5 3970,0 8100,0 Ecuador - 14,6 21,0 84 21,2 30,1 12,5 09 13 13,0 9.5 26,5 30,6 22,5 1,0 22,2 230 21,4 26,7 28,1 253 1.0 24 2,7 2,1 2,2 24 2,2 03 Ecuador 24 22 25 261 279 244 11 33 38 27 41 46 35 0.2 6,5 10,2 0,2 52 84 03 56,0* 51,8* 602* 22* 157 282 51 38,6% 427* 346 Ja Distribucion de Poblaciones Ordinaria Mundial *de la OMS (%) de 2000 hasta 2025 ; S - : : )
anos. Peri 29399,8 1614 74,1 75 76,7 89,6 94,9 846 4200,0 8120,0 Perti = 14,4 21,5 7,5 20,2 30,4 10,2 0,8 11,8 14,1 9,5 29,0 35,1 22,9 0,8 9,2 10,7 7,8 10,2 11,9 8,6 04 38 43 33 5.1 56 47 0,2 Perd = 3,2 33 31 353 368 339 11 63 74 53 78 85 7,2 0,3 8,7 13,5 0,3 10,8 17,7 0,3 47,9* 433* 522* 165 111*  21,7* 9,8 343* 381" 306" La informacién presentada son los AVPP ajustados por 10.000 habitantes, Para los éa p;ev;/eqaa del alans:der;;lqon seria de stlﬂad/o: Prep:alenc@ de estudlan_tdes 1(31-1.5 afos
Venezuela | 294369 1531 745 716 75 952 954 949 10090,0 122200 Venezuela = 49,6 69,5 304 54,4 774 31,9 2,9 18,0 20,1 15,9 24,1 26,7 216 14 239 25,0 22,7 24,0 252 23,0 10 6,1 71 53 46 54 39 04 Venezuela 32 30 33 195 218 174 07 104 127 81 11,2 132 92 04 12,6 17,9 05 10,4 18,6 0,1 67,5* 679* 670% 308* 266* 348 6,1 41,00 463* 356" detalles adicionales técnicos vea la: "Age standardization rates: a new WHO standard” dgiufd d?g‘e”es IS {12 S eSS g e ez ST B @ R B et
. . .. . . . a http:/www.who.int/whosis/indicadores/compendio/2008/1mst/en/index.htm/: y La a :
La Importancia de conocer y Vlgllar las tendencias de la mortalidad y de los factores de resgo (FR) como resultado Cono Sur (MERCOSUR) Cono Sur (MERCOSUR) 32,5 45,6 20,7 16,8 19,0 14,9 15,9 16,4 15,4 8,7 10,7 7,0 Cono Sur (MERCOSUR) 49 52 46 100 140 65 12,9 5,65 Organizacion Panamericana de la Salud, Boletin Epidemiologico, Vol. 24 No. 2, pagina. La prevalencia de sobrepeso y la obesidad: La auto nofificacion de la talla y el peso por
de las politicas y los programas en los paises se han convertido en una prioridad que no se puede ignorar. Argentina | 40764,6 3156 76,0 72,2 797 97 977 917 7550,0 14090,0 Argentina 17,7 286 7.9 19,3 31,1 8,1 08 16,8 21,9 12,2 21,2 26,3 16,3 0,9 8,9 11,0 7,0 8,9 10,9 7,0 04 49 7.1 3,1 4,0 55 26 0.2 Argentina | 66 83 51 233 284 186 08 133 211 64 139 205 76 04 14,9 203 06 44 88 01 367 459 284 205 220 190 99 90 80 99 | 323 317 328 ;Sfa d(ée”{lclglgplze(igi :1aﬁ?sﬁmp:\hé%ragt/fﬁzg;f;u/:gfga/iiETmzo(‘ensztaﬁg:fnhcﬂ dPOOSf el gg{)ﬁee;eso'“;:i‘tlfﬁz‘gnggﬁﬂ;ere“fte"r'égcf]: geggrg'e”gfei:;:ef]stgugggeom %g$;°nf’n;§”e'ﬁ
Brasil 196655,0 1261,1 73,7 70,3 771 90,0 89,8 90,2 8070,0 10160,0 Brasil 37,5 51,7 24,9 441 61,6 27,9 1.6 31,6 36,1 27,6 39,6 43,2 36,3 1.8 18,0 18,2 17,8 20,4 21,3 19,5 0,8 10,3 12,5 8,5 9,2 10,9 7.6 0,6 Brasil 5,0 5,0 49 292 358 232 0,9 95 126 68 102 126 8,0 0,3 12,7 19,9 0,7 58 10,0 0,1 42,5 48,6 36,5 169 16,7 18,1 73 5,7 5,4 5,9 234 216 24,8 5 e e A e . edad escolar y adolescentes. Para més informacion, visitar www.who.int/growthref
Chile | 172695 98,2 79,2 76,1 82 986 986 985 9470,0 13420,0 Chile | 17,8 27,2 9,1 177 27,9 7,9 14 13,7 168 11,0 156 179 134 14 79 9,2 67 70 79 6,1 05 34 42 27 28 35 21 05 Chile 38 41 36 259 27,6 242 14 75 106 48 68 93 46 0.4 79 12 04 48 82 03 393 453 336 251 192 307 95 94 84 104 269 287 253 g;ﬂ‘;fc”ifesger’adaaf;‘:nii:? en afio (4 de I vida & una enfermedad Z;SE‘*C’I}E;ZQ‘; La poblacién cubierta por cualquier case de sequro de salud:
En el dltimo decenio varios paises de la regién han utilizado gran cantidad de recursos para medir los niveles de Paraguay 65683 36,1 726 706 747 946 957 935 22500 44300 Paraguay ?‘9‘1 g‘;g 32931394 409 529 284 15 352 3‘212 366 456 432 480 18 341184 266'34 336'55 %63 313 414 13 4,; 523 30 44 5137 02 Paraguay 47 49 44 239 250 228 07 87 136 37 103 162 42 03 16,4 258 05 16,3 315 04 505 509 502° 313 285 254 63 95 85 102 398 349 282 ausente, sobre la esperanza de vida general de pas. http://hiss,paho.org/morest Disponer de un sequro de salud se considera un factor protector para el individuo. Se expresa
. Iy . . . Uruguay 3380,50 31,3 771 73,5 80,5 98,3 97,6 98,6 9010,0 12900,0 Uruguay 3 . 2 17, o 14,1 1 ) A Iz 12,5 41 Uruguay = 7,82 9,8 6,1 178 31,4 6,1 16,4 4,2 36,7 40,7 325 199 194 205 9,4 55 6,2 4,7 31,9 326 31,4 o - segin el porcentaje de la poblacion cubierto por cualquier clase de seguro de enfermedad.
los factores de riesgo en su poblacion, evaluar el impacto de determinadas ENT y sus factores de riesgo en la Prevalencia de 4 condiciones relevantes para ENT
t |d d q t dg q |t p ! p t | y g q idad del Carib La prevalencia de las 4 condiciones relevantes para los adultos de 25-64 afios de edad fue El uso de servicios de salud preventivos
mortalidad, e Introaucir politicas y programas para su control. Comunidad del Caribe omunidad del Caribe 33 46,3 23,9 10,7 12,1 9,4 38,7 57,7 35,1 47 6,7 3,0 Comunidad del Carbe 54 g6 43 63 103 28 15.7 77 reportada por los siguientes paises: Belice, Argentina, Chile, Uruguay, Aruba, Bahamas, Prevalencia de mujeres que se han realizado mamografia: Porcentaje de las mujeres entre
(CARICOM) (CARICOM) (CARICOM) ‘ ‘ ‘ ‘ ' ‘ ‘ Barbados, Bermudas, Islas Virgenes Britanicas, Dominica, Granada, Jamaica, Saint Kitts y 40-69 afios de edad que se han realizado una mamograffa en los 2 Gltimos afios (Estados
Anguilla 15,1 0.1 809 783 835 Anguilla Anguilla 250 3.0 10 | 50 30 20 Nevis, Santa Lucia, San Vicente y Suriname. Otros paises utilizan diferentes grupos de edad. Unidos, las Islas Virgenes de los EE.UU) o mujeres entre 40-69 afios de edad con una mamo-
8 8 f & a2 . ' ’ ‘ ‘ ‘ s ! ! ! . ‘ : M 20 arios: Beli Rica, El Sal Ni B 15 afios: Pert fia en los 3 dlti fos (la Reptblica Dominicana, Ecuador), j tre 45-64 af
La Estrategia Regional y el Plan de Accion en un Enfoque Integrado a la Prevencion y Control de Enfermedades Antigua y Barbuda | 87,9 05 75,5 B5 716 990 984 994 121300 17670,0 Antigua y Barbuda 14,2 24,8 54 1,9 207 44 9.9 60 13,2 AntiguayBabuda 49 106 00 .. .. . 59,0+ 544% 633* 258* 181% 33.1* S 9 L S TR 0¥t V:nygjg,gﬂa%g;gs o cosaliea Lﬁf:,.;ayd‘s’gn'Vﬁifngtgay'|;"jé$;ensa§§]aff"c”u‘;5nd:fn“6 otk alguns vez imas afee (2 Repibiica S;“;”,'n‘j,”naogf:f?a?2&;2“@;;2355 O S
Crénicas ha subrayado la importancia de la vigilancia de las ENT al dedicar una linea de accion al tema. Esta Bahamas IS 1.3 57725 786 Bahamas 432 127 LU i il i@ e 2o B3 L i &7 w2 wWs e W thi & &y 2 28 w2 62 Bahamas 60 56 63 249 237 262 08 75 130 26 67 108 29 02 232 416 04 60 6,1 02 339 350 227 530 425 605 .. 92 86 96 375 370 384 se dispuso de datos representativos del nivel nacional se utiizaron datos subnacionales de Suriname, Isas Virgenes Britanicas, Dominica.
) ) . = ) i oo o . Barbados 286,7 2,4 74,3 721 76,6 Barbados 23,1 30,0 17.4 18,9 27,7 "7 28,9 371 22,6 2,9 31 2,7 Barbados 65 54 7,2 .. .. 24 41 12 ... .. 16,8 2,4 367 343 388 285 203 355 57 11,7 104 11,7 0291  23.0 347 las encuestas de factores de riesgo (Guatemala 20+, Honduras 20+). Prevalencia de las mujeres que se han realizado una prueba de Papanicolaou: Porcentaje
estrategia ofrece un método estandarizado de vigilancia de FR y una seleccién de indicadores para la vigilancia de Belice | 317,9 12 76,1 747 77,6 3740,0 5990,0 Belice 21,7 286 15,0 225 27,2 17,8 11 64 58 71 16,5 19,2 13,7 1.0 39,4 278 509 386 29,7 476 15 9,9 150 48 03 Belice ... .. .. 278 302 254 08 76 107 45 67 83 51 0.2 22 02 15,9 26,5 0.4 723 661 781 379 267 488 137 131 83 176 287 286 244 Prevalencia de sobrepeso en adultos (definido como IMC = 25) de las mujeres entre 25-64 afios que han tenido una prueba de Papanicolaou en los 3 Gltimos
i 0 0 Bermuda 68,7 05 80,7 71,5 84,0 Bermuda 25,9 33,1 18,5 78 14,2 2,1 56 9,4 2,0 Bermuda 66 47 86 133 238 42 20 383 475 301 238 212 262 127 123 130 253 231 273 Prevalencia de obesidad en adultos (definido como IMC > 30) afios (Aruba, Barbados, Bermudas, Saint Kitts y Nevis, Dominica. mujeres de 18 afios y mas
la situacion de las ENT en la region. Dominica 730 06 76.0 730 791 49000 8460.0 Dominica [REE 25,5 120 6,5 34 9,7 95 98 9,2 128 184 6,1 DE;T:icZ 4'6 6’6 218 ! ' ' 155 9'0 24'9 20‘9 29'2 20'2 3 6 32'7 17'7 22'0 12'0 32'1 32'0 32'1 Las estimaciones del Indice de Masa Corporal (IMC) fueron tomados de las encuestas de que han tenido la prueba de Papanicolaou en los 3 tltimos afios (Estados Unidos, Repiblica
Grenada 10é 4 0‘9 73’0 70’5 75’8 5580’0 7710’0 Grenada 23,9 27,5 20,8 33,0 41,3 254 0,9 9,0 16,7 2,5 25,0 354 15,7 1,1 38,5 40,0 36,6 36,1 39,2 324 13 8,4 11,4 6,0 10,1 11,8 85 0,2 Grenad : : : 2‘3 .8 3‘9‘ A7 83 07 32 41 25 16 29 06 02 ’ 25 l1 01 2’5 06 02 : : : : : : ’ ’ ’ : : : fotores de esgo represntatias del v nadonal a part de o medidén de tallay de peso Dominicana, Ecuaos s sl Vigenes de os E.UL).
. ., . ., . ., . e ¢ g ¢ ¢ i b b ¢ ! ¢ ¢ ¢ ¢ ! ' ! ! ! ! ! g ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ‘ g ! g ' ! g ¢ renada - ... ' r " r ' . ' . . 4 , . ' . 4 r (Aruba, Barbados, Jamaica, Saint Kitts y Nevis, Chile, Colombia, Belice, IVB) 0 a partir de datos A q
Esta publicacion es otra contribucion de la Organizacion Panamericana de la Salud para sensibilizar y promover Guyana | 756,0 44 70,0 66,9 73,1 2660,0 3270,0 Guyana | 57,8 76 41,5 45,1 50,6 38,9 450 32,1 55,3 3,61 34 38 Guana 28 28 30 18 18 17 10,5 76 290 260 307 224 143 269 68 405* 426* 381* auto informados sobre tallay peso (Argentina, Paraguay). También se utilizaron datos subna- faf,’;&'ig:d:s;:sgi';al'fp""’:n'ad;e:fc‘i’é"nd:'nﬁle'f;::;‘Jna‘ Vigente y aperativo para ENT
o a q q 0z . g Haiti 10123,8 90,0 62,2 60,9 63,5 48,7 53,4 44,6 Haiti Haiti = ... 320 350 294 84 8,4 8,4 3,9 L. 409*  437%  383* cionales (Brasil, Reptiblica Dominicana, El Salvador, Guatemala, Honduras, Nicaragua y Panam) "ECV el Céncer. la Diabetes, la EPOC, Tabaco, Alcohol, Dieta o Nutricién o Nutricion.
acciones efec“YaS para r(f.‘VErtlr |aS aduales tendenCIas' La] evaluaCIOn aqu pr'esent.alda' balsac.ja en datO% lreCOgldOS Islas Caiman 51,4 03 80,7 78,0 83,4 98,9 98,7 99,0 Islas Caiman 9,8 17,0 3,2 41 83 0 0 0 0 1.9 38 0 Islas Caiman = 1,5 32 0 75 150 0 6,3 0 7,9 6,4 9,3 252 250 25,5 Prevalencia de obesidad y sobrepeso de los menores de 5 afos de edad: se usaron los inactividad Fisica,
de fuentes nacionales e IntemaCIOnales, es la muestra mas Completa de la situacion sanitaria en relacion con las Islas Turcas y Caicos 44,8 0,1 79,1 76,4 82,0 Islas Turcas y Caicos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Islas Turcas y Caicos - 0 0 0 0 0 0 0 0 2,9 1,7 43 46 32 6.2 puntos de cortes definidos para la talla y peso para la edad 2. Egmpor:je?res |n|cIU|dgs‘en el Slst)ema Nacional de Vigilancia (mortalidad, morbilidad,
. Gl 0z 0 0z . q , ) g g 3 . f o en adultos y los adolescentes).
ENT. recalcando la carga de mortalidad prematura y la distribucion desigual en la region, el impacto de las ENT en llas Virgenes (RL) [ 5] A llas Virgenes (RU) [ 0 0 0 0 AR 0 0 0 Islas Virgenes (RU) | 40 0 85 469 86 0 0 0 382 450 322 35 B84 B39 21 N8 122 364 40 311 La prevalencia del oo de la diabetes 2 en los aduitos:porcentaje de a poblacién aduta 3. Componentes de senicios de salud (manejo de FR y de enfermedades, autoayuda,
Jamai 27513 19,9 732 70,7 758 86,4 812 911 4590,0 7230,0 Jamaica . con diabetes tipo 2 sobre el total de poblacién adulta en un momento dado y en un pais, - P
la esperanza de vida de los paises, la prevalencia de los factores de riesqo entre la juventud v los adultos v la amalca ' g ‘ ' ‘ ’ ' ' ‘ ‘ famaica ap &8 ad =P B0 S U 12238 145 EEUEEEEEEEE territorio 0 zona geografica definida. La prevalencia de diabetes se notifica por paisy no WG domalEie)
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Factores de riesgo entre adultos

Prevalencia del consumo de 5 raciones de frutas y verduras es la proporcion de personas que
consumen cinco o més raciones combinadas de fruta o verduras un dia en un momento dado
en un pais dado. Entre 25-64 afios de edad (Costa Rica, Argentina, Chile, Uruguay, Aruba,
Barbados, Bermudas, Dominica, Saint Kitts y Nevis, Islas Virgenes Britanicas). 18 afios y més:
Puerto Rico, Estados Unidos, Reptiblica Dominicana, Guatemala, Ecuador, Islas Virgenes de los
EE.UU.) Todos los datos para este indicador son representativos del nivel nacional.

Se espera actualizar y preparar este tipo de publicacion cada 3 afios.

Cita sugerida

Organizacion Panamericana de la Salud. Proyectos de Prevencion y Control de Enferme-
dades no Transmisibles e Informacién y Analysis de Salud y Area de desarrollo sostenible
e ambiente: Enfermedades no trasmisibles en las Américas: Indicadores basicos 2011,
Washington DC, Estados Unidos de America, 2011



