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RESOLUCAO
CSP28.R13

ESTRATEGIA PARA A PNREVEN(;AO E O CONTROLE
DE DOENGCAS NAO TRANSMISSIVEIS

A 28° CONFERENCIA SANITARIA PAN-AMERICANA,

Tendo considerado a Estratégia para a Prevencdo e o Controle de Doencas Nao
Transmissiveis (Documento CSP28/9, Rev. 1);

Recordando a Resolucdo (CD47.R9) (2006), Estratégia Regional e Plano de Acao
para um Enfoque Integrado para a Prevencdo e o Controle de Doengas Cronicas,
inclusive Dieta, Atividade Fisica, e Satde do Conselho Diretor da OPAS, que insta 0s
Estados Membros a priorizar e estabelecer politicas e programas sobre doencas nao
transmissiveis (DNTS);

Recordando a Declaragdo Ministerial para Prevencdo e Controle de Doencas N&o
Transmissiveis resultante da Consulta de Alto Nivel Regional das Américas sobre as
Doencas N&o Transmissiveis e a Obesidade, na Cidade do México em 2011, que
confirmou o compromisso de fortalecer e/ou reorientar as politicas e programas para
DNTs;

Tomando nota com satisfacdo da Declaracdo dos Chefes de Estado e de Governo
da Comunidade do Caribe intitulada Unindo-se para Deter a Epidemia das Doencas N&o
Transmissiveis Cronicas;
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Reafirmando a Declaracdo Politica da Reunido de Alto Nivel da Assembleia
Geral das Nagbes Unidas sobre a Prevencdo e o Controle das Doencas Né&o
Transmissiveis;

Observando com grande preocupacdo que as doencas nao transmissiveis
representam mais de 75% de todos os tipos de mortes nas Américas, que mais de um
terco dessas mortes (37%) sdo mortes prematuras — de pessoas com menos de 70 anos de
idade — e que as DNTSs estdo entre as principais causas de morbidade e incapacidade;

Alarmada com o impacto das DNTs no campo socioecondémico e sobre o
desenvolvimento, bem como seu impacto sobre os sistemas de saude, com as
desigualdades na morbidade das DNTs e com o aumento dos seus indices, que se devem,
em grande parte, aos determinantes sociais da saude, que incluem mudancas
demograficas, ambientais, e de estilo de vida, assim como a raga/etnicidade, o género e 0s
fatores culturais e econdmicos;

Reconhecendo que as principais DNTs — as doencas cardiovasculares, o cancer,
o diabetes, e as doencas respiratorias cronicas — tém quatro fatores de risco comuns, a
saber, o fumo, o uso prejudicial de alcool, a ma dieta e a falta de atividade fisica; e que o
combate as DNTs pode gerar sinergias ao abordar condi¢fes conexas, que incluem
transtornos mentais e doencas renais, da boca e dos olhos;

Notando com preocupacdo 0s niveis ascendentes de obesidade na Regido,
particularmente entre criancas e jovens, e consciente de que medidas urgentes s&o
necessarias para frear essa tendéncia;

Ciente de que intervencbes com boa relacdo custo-beneficio estdo disponiveis em
varios niveis de recurso, para prevenir e controlar as DNTs ao longo da vida, que sdo
necessarias acoes coordenadas em todos os setores da sociedade e que é hora de os
governos, a sociedade civil, a academia, as organizacGes internacionais e 0 setor privado
estabelecerem parcerias para prevenir e controlar novos aumentos das DNTs e seus
fatores de risco;

Reconhecendo que no ambito global um plano de acdo e quadro de
monitoramento global de DNTs estdo sendo elaborados mediante consultas e serdo
examinados na Assembleia Mundial da Saude de 2013; e que a estratégia regional atual
esta alinhada ao processo global e ao mesmo tempo reflete as especificidades e avangos
regionais nos planos e politicas nationais de DNTs nas Américas,
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RESOLVE:

Endossar a Estratégia para a Prevencdo e o Controle de Doencas Nao

Transmissiveis.

2.
(@)

(b)

(©)

(d)

(€)

(f)

(@)

(b)

Instar os Estados Membros a:

dar alta prioridade a prevencdo e ao controle de DNTs e inclui-las como parte
integrante das politicas de protecdo social e dos planos nacionais de saude e de
desenvolvimento;

estabelecer ou fortalecer mecanismos multissetoriais para promover o dialogo e
parcerias entre os setores governamentais e ndo governamentais pertinentes sobre
DNTs, seus fatores de risco e seus determinantes;

fortalecer ou estabelecer sistemas de vigilancia para monitoramento e avaliacao
das politicas e programas para as DNTs a fim de determinar sua eficécia e seu
impacto para a saude e o desenvolvimento e orientar a alocacao de recursos;

estabelecer ou fortalecer intervengdes para reduzir a prevaléncia de fatores de
risco e aumentar a prevaléncia de fatores protetores;

reorientar e fortalecer os sistemas de salde para melhorar a cobertura, 0 acesso e a
qualidade da atencdo proporcionada as pessoas com DNTSs e seus fatores de risco
com base na atengdo priméria a salde;

participar ativamente do processo de preparacdo do Plano de Acdo Regional para
a Prevencdo e Controle de DNTSs, a ser apresentado ao Conselho Diretor da OPAS
em 2013.

Solicitar & Diretora que:

implemente a Estratégia para a Prevencdo e o Controle de Doengas Nao
Transmissiveis em todas as areas programaticas relevantes da Organizacdo e em
coordenagcdo com outras instituicbes das NacGes Unidas e do sistema
interamericano, organizagdes internacionais e entidades sub-regionais;

desenvolva mais um plano de agéo regional para a prevencdo e controle de DNTs
—alinhado com as prioridades dos Estados Membros e o Plano de Acéo e Quadro
de Monitoramento Global de DNTs da OMS, segundo 0 cronograma e processo
indicado no Anexo A — e apresente-0 ao Conselho Diretor da OPAS em 2013;
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(© ofereca cooperacdo técnica aos Estados Membros para que elaborem,
implementem e avaliem as politicas, planos e programas relacionados as DNTS,
de acordo com suas circunstancias e necessidades;

(d) preste apoio aos Estados Membros para que levem a frente uma resposta que
abranja toda a sociedade mediante parcerias multissetoriais e comissdes nacionais
para as DNTS;

(e) apoie os Estados Membros nos seus esforcos para fortalecer a capacidade e as
competéncias dos servicos de salde e a forca de trabalho da saude, com énfase na
atencdo primaria a salde para a prevencao e o controle das DNTS;

()] promova a colaboracdo regional e o intercdmbio de conhecimentos sobre as

melhores praticas e intervengdes bem-sucedidas na forma de politicas, planos e
programas multissetoriais para as DNTs, por meio da rede CARMEN sobre
prevencao integrada de doencas ndo transmissiveis nas Americas, o Forum Pan-
Americano para Acdo contra as Doencas Ndo Transmissiveis e foruns e redes
CONexos.

(Sétima reunido, 20 de setembro de 2012)



