
Día Mundial de Seguridad y Salud en el Trabajo 2013 - Conmemoración  
Salud de los Trabajadores OPS/OMS/Riesgos Ambientales y Ocupacionales (ER)/Área de 
Desarrollo Sostenible y Salud Ambiental (SDE) 
 

Prevención de las Enfermedades Profesionales: 
Enfermedades Profesionales: La ruta global hacia la prevención y el 

diagnóstico 

 
Seminario en línea 2:  29 de abril del 2013 – Día Mundial de la Seguridad y Salud en el 

Trabajo de la OPS/OMS 
(En inglés con traducción simultánea al español) 
 
Hora: 09:30 AM - 12:00 PM – (hora de Washington, D.C.) Para comprobar la hora local en 
su ciudad, ver el “World Clock”: http://www.timeanddate.com/worldclock/meeting.html 
 

Las Enfermedades Profesionales (EP) continúan enormemente sub-diagnosticadas y sub-
registradas, pese a que la OIT estima que son responsables de 2,02 millones de muertes 
y de 160 millones de casos nuevos por año a nivel global. Los datos regionales indican 
que son una epidemia escondida de enfermedades profesionales viejas, nuevas y 
emergentes, las cuales pasan sin ser reconocidas en forma oportuna y adecuada en los 
servicios de atención de la salud y por los escasos servicios de salud ocupacional 
disponibles en la Región. Esta situación es crítica en América Latina y el Caribe (ALC) 
dado que solo los trabajadores del sector formal tienen acceso a ellos, excluyendo cerca 
de 54% de la población económicamente activa que trabaja en el sector informal. Por 
otro lado, las Enfermedades no Transmisibles (ENT) son la principal causa de muerte en 
el mundo y en nuestra Región, ocurriendo principalmente durante el periodo productivo 
de la vida, siendo altamente probable que se adquieran en el trabajo. Por tanto, es muy 
factible que muchas EP crónicas como los cánceres y las enfermedades respiratorias, 
estén inmersas y no identificadas entre las estadísticas de las ENT sencillamente porque 
no se detectan ni diagnostican. Esto se agrava por los largos períodos de latencia entre 
las exposiciones ocupacionales y la aparición del cuadro clínico de las EP. 
 
Para identificar y diagnosticar las EP, los profesionales de la salud necesitan tener 
conocimientos básicos y desarrollar habilidades para la práctica de la medicina del 
trabajo y la toxicología ocupacional, así como familiarizarse con la higiene ocupacional. 
Además de identificar y evaluar la exposición a los riesgos ocupacionales, es 
absolutamente necesario identificar, documentar y especificar el tipo y la gravedad de 
los daños/patologías ocurridas a la salud y el bienestar de los trabajadores. Por tanto, la 
medicina del trabajo y la toxicología ocupacional son las ciencias claves con las cuales 
los profesionales de la salud deben familiarizarse. El personal de la atención primaria de 
la salud también debe tener competencias y habilidades mínimas para abordar y 
orientar adecuadamente a los trabajadores en los servicios de salud, de tal manera que 
finalmente se logre identificar, diagnosticar y registrar las EP. Además, las exposiciones 
peligrosas serán identificadas para su eliminación, reducción y disminución.  Esta es la 
única manera de identificar y diferenciar las EP de las ENT. 
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Teniendo en cuenta la necesidad enorme de desarrollar las habilidades clínicas antes 
mencionadas, y reconociendo los esfuerzos conjuntos que realizan la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) y la Organización Internacional del Trabajo (OIT) para 
enfrentar este desafío mundial, la OPS planeó este segundo seminario con el propósito 
de que los expertos de estas organizaciones globales compartan las acciones conjuntas 
realizadas para aumentar la prevención, diagnóstico y registro de las EP mediante la 
armonización de la ICD-10/ICD-11 con la Lista de Enfermedades Profesionales y los 
protocolos de la OIT, en las cuales se han logrado avances importantes. 
 
Los expertos invitados a este seminario son:  
 
1. Dr. Shengli Niu, Coordinador y Especialista Principal del Grupo  de Salud 

Ocupacional, dentro del Programa de Seguridad y Salud en el Trabajo (Trabajo 
Decente) de la OIT. El dirigió la actualización de la Lista de EP que se condujo en la 
última década, así como también dirigió el grupo de trabajo para mejorar los 
criterios de diagnóstico y el registro de las EP.  

 
2. Dr. Ivan Ivanov Dimov, MD PhD, Jefe del Equipo de Salud en el Trabajo, en el Área 

de Desarrollo Sostenible y Medio Ambiente de la OMS. Ha dirigido varias iniciativas, 
entre ellas: la creación del Grupo de Expertos en EP, con el objeto de incluir la Lista 
de EP de la OIT en la Clasificación Estadística Internacional de las Enfermedades 
(ICD-11), y el trabajo conjunto con la OIT para el desarrollo de los criterios de 
diagnóstico para las enfermedades profesionales. 

 

3. Dr. Anil Adisesh, GMC, Oficial Medico Jefe del Centro de Salud en el Lugar de 
Trabajo, del Laboratorio de Salud y Seguridad  de Harpur Hill. Buxton, Derbyshire, 
Reino Unido. Es el Líder del Grupo Global de Expertos en EP de la OMS, y quien ha 
acompañado el desarrollo de la versión Beta de la CID-11. 

 

4. Dr. Manuel Pando,  PhD, Director de la Junta Directiva del Instituto Internacional de 
Investigaciones en Ciencias Sociales, Ambientales y Ocupacionales (IIISO), Director 
del Instituto de Investigación en Salud Ocupacional y fundador de los Programas de 
Maestría y Doctorado en Salud Ocupacional de la Universidad de Guadalajara en 
México. 

 

5. Profesor Tar-Ching Aw, MBBS, PhD, FRCP, FRCPC, FFOM, FFPHM: Decano de la 
Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud, de la Universidad Emiratos Árabes 
Unidos, Al-Ain/Emiratos Árabes Unidos. Fue Profesor y Jefe de la División de salud 
ocupacional de la Universidad de Kent, Canterbury, Reino Unido hasta el 2007. 

 
La Dra. Julietta Rodríguez Guzmán, Asesora Regional en Salud de los Trabajadores, 
SDE/OPS actuará como Moderadora del Seminario; y el doctor Carlos Santos-Burgoa, 
Coordinador, Salud Ambiental y Ocupacional, SDE/OPS hará las comentarios de 
clausura.  
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Lecturas recomendadas:  

Día Mundial de la Seguridad y Salud en el Trabajo de la OIT 2013: Prevención de enfermedades 

ocupacionales. Disponible en: 

http://www.ilo.org/safework/events/meetings/WCMS_204594/lang--en/index.htm 

Artículo sobre el futuro de la educación en la  higiene ocupacional e investigación (2012) en:  

http://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/15459624.2012.700270 

Asociación Internacional de Higiene. Documento de estrategia 2011-2015, en: 

http://www.ioha.net/strategy.html   

Visite la página Web de las Asociaciones Latinoamericanas en la Higiene Ocupacional, en: 

http://www.aldho.org/   

 

Agenda 
 

09:30 Introducción 

Dra. Julietta Rodríguez Guzmán, Moderadora  
09:35 Comentarios de Bienvenida 

Dr. José Romero Teruel, Director Adjunto de la OPS 
Dr. Luiz Augusto Galvão, Gerente, SDE 

09:40 Avances para adoptar e Implementar la Lista de Enfermedades Profesionales 
Dr. Shengli Niu, ILO 

10:10 Esfuerzos de la OMS en materia de las Enfermedades Profesionales  

Dr. Iván Ivanov, OMS 
10:40 Educación de postgrado y continua en medicina ocupacional: necesidades y desafíos  

 Prof. Tar Ching Aw, UAE University 
11:10  Programas de educación y entrenamiento en Medicina y salud ocupacional en México  

Dr. Manuel Pando Moreno, UG/México  
11:25  Comentarios del Moderador  
11:30  Debate  

Preguntas y comentarios delos participantes 
11:55 Comentarios de cierre   
 

Cómo participar 

Todos los Seminarios estarán abiertos para la participación en persona en la Sede de la OPS, o a 
vía Elluminate. Algunos de los Seminarios serán en inglés; otros en español y todos tendrán 
traducción simultánea.  
Para las personas que no puedan seguir el seminario en vivo, tendremos los resúmenes 
disponibles posteriormente en línea en nuestra página Web.  
 

En persona: 

9:30am a 12:00pm (hora de Washington, D.C.) 

Sede de la OPS - Sala 812  
525 23rd St. NW  
Washington, D.C. 20037 
 
En línea: Vía Elluminate:  

- Español: http://www.paho.org/virtual/saluddelostrabajadores 
- Inglés: http://www.paho.org/virtual/workershealth 
- Twitter: @pahowho / @opsoms 



 4

 

Acerca de la serie de seminarios sobre Enfermedades Ocupacionales:  

El Día Mundial de la Seguridad y Salud en el Trabajo, declarado por la Organización 
Internacional del Trabajo (OIT) es una conmemoración internacional para los 
trabajadores que sufrieron accidentes, enfermedades o murieron en el trabajo. También 
para celebrar los acontecimientos que fueron exitosamente prevenidos. Como cada 
año, la OPS se le ha unido, con el objetivo de fortalecer las capacidades de los países 
para mejorar y promover la salud y el bienestar de los trabajadores y para prevenir las 
Enfermedades Ocupacionales en las Américas. Para alcanzar esta meta, hemos 
organizado una serie corta de tres seminarios por Internet buscando generar conciencia 
en el público en general sobre las políticas y las estrategias para prevenir y diagnosticar 
las Enfermedades Ocupacionales. Los Seminarios virtuales sobre las Enfermedades 
Ocupacionales tendrán lugar en las siguientes fechas:  
 
1. Lunes, 8 de abril del 2013: “La Higiene Ocupacional: una ciencia necesaria para la 

prevención y diagnóstico de las Enfermedades Ocupacionales”. 
 
2. Lunes, 29 de abril del 2013: “Las Enfermedades Ocupacionales: el camino global para 

la prevención y el diagnóstico.”  

 
3. Miércoles, 29 de mayo del 2013: “Lanzamiento de la Red de Conocimiento sobre las 

Enfermedades Ocupacionales: un esfuerzo regional para mejorar la prevención y el 

diagnóstico de las Enfermedades Ocupacionales.”  

 


