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Américas

Ante la diseminacién de microorganismos con mecanismos de resistencia tipo
“New Delhi metalobetalactamasa” (NDM) tanto entre distintas especies bacterianas
como a nivel geogrdfico, la Organizacién Panamericana de la Salud / Organizacion
Mundial de la Salud (OPS/OMS) subraya la importancia de reforzar la vigilancia vy
establecer estrategias de confrol para prevenir la diseminacién de este mecanismo
de resistencia.

Resumen de la situacion en las Américas

Desde 2008, se ha documentado a nivel mundial la circulacién de microorganismos
con mecanismo de resistencia  antimicrobiona  denominado  “New  Delhi
metalobetalactamasa” (NDM), un tipo de carbapenemasas que ocasiona resistencia a
todos los antibidticos betaldctamicos excepto aztreonam. En la Regidén de las Américas,
son 12 los paises que hasta la fecha han detectado microorganismos con este mecanismo
de resistencia (ver figura).

Los primeros hallazgos en las Américas se registraron en 2010 en Estados Unidos de
América y Canadd, en pacientes que tenian antecedentes de haber recibido atencién
médica reciente en paises fuera de la Regidn.

Posteriormente en 2011, este mecanismo de resistencia fue detectado en Guatemala.
En 2012 se detectd en Colombia en Klebsiella pneumoniae, en Paraguay en Acinetobacter
pittii y en Uruguay en Providencia rettgeri. En 2013 otros paises habian reportado el hallazgo
de la circulacion de este mecanismo: Argentina en P. rettgeri, Brasil en P. rettgeri,
Honduras en A. baumannii, México en P. rettgeri, Nicaragua en A. baumannii, K.
pneumoniae, Escherichia coli y Enterobacter Cloacae; vy, recientemente, Costa Rica en E.
coli.

Recomendaciones

Ante estos hallazgos, la OPS/OMS refuerza las recomendaciones efectuadas en las
Alertas Epidemioldgicas publicadas el 22 de noviembre de 2011 y del 19 de diciembre de
2012 y resalta la importancia establecer oportunamente medidas de prevencion y control
de la infeccion en los servicios de atencidon de salud, asi como para la vigilancia y
deteccidon de este mecanismo de resistencia, causante de brotes y relacionado con un
incremento en la morbilidad y la mortalidad nosocomiales.



http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=15747&Itemid=
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=19619&Itemid=
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=19619&Itemid=

Figura. Paises con deteccién de microorganismos co

n mecanismo de resistencia tipo New Delhi

Metalobetalactamasa (NDM) en la Regidn de las Américas, febrero 2014.
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