Dia Mundial del Donante de Sangre 2016: La sangre nos
conecta a todos

Dia Mundial del Donante de Sangre — 14 de junio de 2016

El tema de la campafia de este afio es «La sangre nos conecta a todos». La campafia se centra en agradecer a los donantes
sus donaciones y destaca la dimensién de «solidaridad» y «conexidon» que existe entre donante y paciente. Ademas
hemos adoptado el lema «Comparte vida - Dona sangre» para llamar la atencidn sobre la importancia de los sistemas de
donacién voluntaria como via para fomentar el cuidado del préjimo y la cohesién comunitaria.

La campania gira en torno a resaltar el rol primordial que juega la donacidn voluntaria de sangre para el fortalecimiento y
cohesidn del tejido social y para fomentar la participacién ciudadana en pro de comunidades mas saludables.

Algunas de las actividades que pueden realizarse son actos conmemorativos, reuniones, publicacién de testimonios
personales, conferencias cientificas, publicacidn de articulos en revistas cientificas de dmbito nacional, regional e
internacional, entre otras, en donde quede demostrado este vinculo entre la donacidén de sangre y el fortalecimiento y
conexion con las comunidades. Como ejemplos concretos, se pueden considerar aquellas campafias donde se conecta la
donacion de sangre con otras actividades como pueden ser: de promocién de la salud, participacion social, convivencia
familiar, actividades culturales, entre otras.

Informacién general

El 14 de junio de cada afio se celebra en todo el mundo el Dia Mundial del Donante de Sangre. Su objetivo es agradecer a
los donantes su contribucidon voluntaria y desinteresada, que permite salvar vidas humanas, y concienciar sobre la
necesidad de donar sangre con regularidad para garantizar la calidad, seguridad y disponibilidad de sangre y productos
sanguineos para quienes lo necesiten.

Las transfusiones de sangre y los productos sanguineos contribuyen a salvar millones de vidas cada afio. Permiten
aumentar la esperanza vy la calidad de vida de pacientes con enfermedades potencialmente letales, asi como llevar a cabo
procedimientos médicos y quirdrgicos complejos. También desempefian un papel fundamental en la atencién materno-
infantil, los desastres naturales y los desastres provocados por el ser humano, pues permiten salvar la vida de muchas
personas.

Sin embargo, en muchos paises la demanda supera a la oferta, y los servicios de sangre han de enfrentarse a muchas
dificultades para conseguir que el suministro de sangre sea suficiente, y garantizar, al mismo tiempo, su calidad e
inocuidad. Unicamente puede garantizarse un suministro de sangre adecuado mediante donaciones periddicas voluntarias
no remuneradas. El objetivo global de la OMS es que, de aqui a 2020, todos los paises obtengan su suministro de sangre
de donantes voluntarios no remunerados. La meta para las Américas es que en el 2019 el suministro de sangre en los
paises provenga el 100% de donantes voluntarios no remunerados.

En la actualidad, solo hay 62 paises en el mundo donde el suministro nacional de sangre procede casi en su totalidad de
donaciones voluntarias no remuneradas. En las Américas solo 11 paises y territorios han alcanzado esta meta, otros siete
(7) paises han presentado avances importantes en los Ultimos afios, mientras que el resto esta todavia muy lejos de
alcanzarla.

Los objetivos de la campaia Dia Mundial del Donante de Sangre 2016 son los siguientes:

e Destacar la dimension de «solidaridad» y «conexién» que existe entre donante y paciente;
¢ |lamar la atencién sobre la importancia de los sistemas de donacién voluntaria de sangre como via para fomentar el
cuidado del préjimo y la cohesién comunitaria, asi como una sociedad mas saludable;
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e demostrar el vinculo entre la donacién de sangre y la conexion con las comunidades y la participacion social para el
fortalecimiento del tejido social;

e centrarse en los servicios de sangre como servicio comunitario, asi como en la importancia de la participacion de la
comunidad para poder contar con un suministro de sangre suficiente, seguro y sostenible;

e convencer e impulsar a los ministerios de salud para que manifiesten su reconocimiento a los donantes voluntarios no
remunerados habituales y se comprometan a lograr la autosuficiencia en sangre y productos sanguineos
integramente basada en donaciones voluntarias y no remuneradas;

e promover y resaltar la importancia de compartir la vida mediante la donacion de sangre.

Pais anfitridon del Dia Mundial del Donante de Sangre
Este afio el pais anfitrién para la celebracién mundial serd los Paises Bajos. Para la Region de las Américas la sede para esta
importante campafia 2016 serd Ecuador, como ejemplo de pais que ha mostrado un compromiso ineludible en los ultimos
anos a favor del acceso universal a sangre segura y la donacién voluntaria de sangre.
Donaciones
e Disponibilidad total de sangre en Latinoamérica y El Caribe: 9,252,583 de unidades de sangre, que
representa una tasa de 14.84 donaciones de sangre/ 1000 habitantes, dentro del rango de paises de
medianos ingresos.
® % de Donacidn voluntaria de sangre en Latinoamérica y El Caribe: 45.39%
® % de Donacién de reposicion de sangre en Latinoamérica y El Caribe: 54.52%
® % de Donacidén remunerada de sangre en Latinoamérica y El Caribe: 0.09%
Suministro de sangre
El objetivo de la OPS/OMS, de aqui al 2019, todos los paises y territorios de las América obtengan su suministro de sangre
de donantes voluntarios no remunerados.
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Utilice las etiquetas: inglés #BloodConnects #GiveBlood | espafiol #LaSangreNosConecta #DonaSangre | portugués
#DonaSangue #OsangueNosUne

Sitio web de la campafia: www.paho.org/dmds2016

Enlaces de interés
e Dia Mundial del Donante de Sangre. Pagina web de la OMS http://who.int/campaigns/world-blood-donor-
day/2016/event/en/
e  Pagina web de servicios de sangre de la OPS/OMS: www.paho.org/serviciosdesangre

® Suministro de sangre para transfusiones en los paises de Latinoamérica y del Caribe 2012 y 2013. Washington,
DC: OPS, 2015.
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