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Equipo

Secretariado Técnico del estudio multicéntrico
- OPS/OMS
THR-EM y HSS-SP
- Fundacion Oswaldo Cruz de Brasil
NAF/ENSP e ICICT

Equipo nacional

— Ministerio de Salud

— Institutos de Estadistica
— Universidades

— Seguridad Social

— OPS/OMS de Pais
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Modelo relacional del acceso a medicamentos y exclu

sidn en salud .
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Objetivo del estudio

Analizar como los grupos poblacionales
logran obtener medicamentos para sus
necesidades percibidas de salud y
establecer cual es la relacion entre la
exclusion de los servicios de salud y la
exclusion de los medicamentos



Objetivos especificos

Describir la organizacion del sistema de salud y de los
servicios farmaceuticos

Caracterizar los hogares: aspectos sociodemograficos,
situacion de salud, busqueda de atencion de salud y de
medicamentos

Describir el proceso de exclusion de la atencion de salud y
de los medicamentos

Conocer la magnitud de la exclusion de la atencion de
salud y de los medicamentos en los hogares estudiados;

Analizar las principales variables relacionadas con la
exclusion de la atencion de salud y la exclusion de los
medicamentos

Establecer la relacion entre la exclusion de los servicios de
salud y la exclusion de los medicamentos



Metodologia



Metodologia
— Estudio Multicéntrico




Métodos e instrumentos utilizados

Hogares

Serviclos

® 800 hogares/pais

® 30 servicios farmaceéuticos
publicos y 30 privados en 5
regiones geograficas

® Muestreo por conglomerados

® Muestreo por conveniencia

® 1 instrumento — encuesta de

hogares

® Recoleccién de datos,

minimo,

4 semanas

® 17 formularios

® Recoleccién datos, maximo, 2
semanas




Medicomentos claves

1. amoxicilina suspension oral 250 mg/SmL

2. amoxicilina tableta o capsula S00mg

3. clnroquina. tableta 150 mg

4. clotrimazol locion topica 1%

3. clotrimazol 6vulol00 mg

6. enalapril tableta 10 mg

/. glibenclamida tableta S mg

8. hidrocloretiazida tableta 50 mg

7. ibuprofeno tableta 400 mg
10. mebendazol tableta 100 mg

11, metformina tableta 850mg

12, salbutamol 2mg/Bml jarabe

13. sales de rehidratacion oral (SRO)

14. trimetoprim+ sulfa susp. oral 404200 mg/5mL

15 trimetoprim+ sulfa tableta S0H400 mg

Encuesta de Servicios

edicomentos opcionales

1. anticonceptivo oral
(estrogeno +progestageno)
2. nitrofurantoinatableta 100 mg

3. preservativo masculino

4. sal ferrosa + Acido Félico tableta (60
g Fe + 0,4 mg)

Lista de medicamentos y enfermedades
trazadoras

Enfermedades trazadoras,
sin hospitalizacion

Adultos

e Neumonia
 Diabetes Mellitus

e Hipertension arterial
leve 0 moderada

Menores de 5 anos

« Enfermedad Diarreica
Aguda

 Asma bronquial



Encuesta de Hogares
Condiciones de salud investigadas

Unidad de — Enfermedad aguda
observacion: Hogar — Enfermedad cronica
— Gestante

— Residente con peor
evaluacion de su estado
de salud, en el hogar que
no presentd caso de
enfermedad aguda o
cronica, ni tenia gestante




Indicadores seleccionados de la encuesta de servici

Asequibilidad del tratamiento  de enfermedades
trazadoras

Variacion del precio unitario de venta

. Variacion del precio unitario de compra

Desabastecimiento

Disponibilidad

Medicamentos prescritos en DCI
Medicamentos esenciales prescritos
Medicamentos dispensados

0S



Indicadores seleccionados de la encuesta de hogares

Poblacion excluida de la atencién
Poblacion excluida de medicamentos

Gasto de bolsillo en salud
Gasto de bolsillo en medicamentos

Trabaja
Tipo de empleo
Cobertura de seguro

Sexo
Grupo etareo
Nivel educativo

Hacinamiento

Clase econdmica

Grupo ingreso

Servicios: luz, agua, bano propio




Hallazgos Preliminares



Encuesta de servicios



Disponibilidad de medicamentos

Indicadores de disponibilidad gg:ﬁ:iiedse Almacenes Sector

(mediana) P Salud Privado
% (N) % (N) % (N)

% de medicamentos disponibles (73,7 (38) 78,9 (16) 30

Numero promedio deids de desabastecimientdda 33.8 (86) 20.5 (16) na

% de mantenimiento de los registros adecuados 70.6 (89 90.9 (16) N

% de medicamentos vencidos en estéater 0.0 (85) 0.0 (16) 0.0 (78)

% de condiciones adecuadas de consaimacimanejo de los 63.6 (93) 65.0 (16) 66.8 (66)

medicamentos - bodega ' ' '

% de condiciones adecuadas de conseimacimanejo de los 63.6 (93) na 72.7 (79)

medicamentos - dispensani ' '

% medicamentos prescritos quedesen la Lista de Medicamentos 95.0 (8 na na

Esenciales (LME) :

% medicamentos prescritos por el nombreégen (DCI) 93.4 (81 na na

% de medicamentos prescritos que son dispensados a los paciente 7.1 (81) na

na



Disponibilidad: Precio de compra de
medicamentos por el sector publico

 En este estudio los valores de compra obtenidos por
el sector publico se relacionan con la organizacion
de servicio de salud, debido a que dependen en gran
medida de la capacidad de gerencia y de
negociacion

 Valor total del tratamiento
— Sector publico: precio de compra de la SS
— Sector privado: precio de venta al publico



Tratamiento de enfermedades trazadoras
Sector Publico

Sector Riblico
Condiciones trazadoras Mediana del Costo Mediana del rf
total del tratamiento equivalente de das de

(USD)* trabajo **
Neumonia (Adulto)
(Amoxicilina 500 mg, 15 tabletas) 0.405 0.150
Neumonia (Nifio<5&fios)
(Amoxicilina 250 mg/5 ml, 75mL) el OLLLE
Diabetes mellitus (Adulto .
(Glibenclamida 5 mg, 30tabletas) 0.08¢ 0.031
Hipertensién arterial leve/moderada (Adulto)
(Enalapril 10 mg, 30tabletas) e 0t
Enfermedad diarreica aguda EDA (Nfio<5afios) -
(Sal de rehidratacion oral, 5 sobres) 0.445 @
Asma (Nifio<5&i0s)
(Salbutamol 2 mg/5 ml, 120mi) et 2z

* Valores en ddélares americanos

**Fue calculada la mediana del indicador consideran

do los trés paises.




Mediana del precio unitario mas bajo en los
establecimientos publicos y razon con el
precio de referencia internacional

C Precio Ref Razon de las
Concentracion y .
. M : MSH medianas
Medicamento forma farmacéutica Mediana . :
(unidad) (2007) US publico/precio
Dolar MSH
Sal ferrosa/ acido félico 60mg+0.4mg 0.0152 0.002 7.59 2 7
Hidroclorotiazida 25 mg 0.0156 0.0027 5.77 14
Metronidazol 500 mg 0.0323 0.0066 4.90 10
Albendazol 200 mg 0.0242 0.0131 1.85 14
Nifedipina de liberacion modificada
(extendida) 20mg 0.0357 0.02 1.79 3
Metformina 500 mg 0.0306 0.018 1.70 31
Diazepam 5mg 0.0065 0.0051 1.27 28
Beclometasona 50 mcg 0.0153 0.0151 1.01 29
Fluoxetina 20 mg 0.0135 0.0167 0.81 3
Glibencamida 5mg 0.0028 0.0038 0.75 32
Carbamezapina 200 mg 0.0135 0.0195 0.69 30
Ranitidina 150 mg 0.0161 0.0234 0.69 6
Amoxicilina 250 mg/5ml susp 0.0049 0.0084 0.59 24
Amoxicilina 500 mg tab 0.0270 0.0468 0.58 34
Atorvastatina 20 mg 0.4992 1.0847 0.46 2
Enalapril 10 mg 0.0050 0.0229 0.22 30

Nueve productos con una razon de precios <=1



Tratamiento de enfermedades trazadoras
Sector Privado

Sector Privado

Condiciones trazadoras Mediana del Costo total | Mediana del r? equivalente
del tratamiento (USD)* de dias de trabajo**
Neumonia (Adulto)
(Amoxicilina 500 mg, 15 tabletas) 2.342 0.540
Neumonia (Nifio<5&fios)
(Amoxicilina 250 mg/5 ml, 75mL) 2.016 0.558
Diabetes mellitus (Adulto) 1554 0.522

(Glibenclamida 5 mg, 30tabletas)
Hipertensién arterial leve/moderada (Adulto)
(Enalapril 10 mg, 30tabletas) 2117 0.600

Enfermedad diarreica aguda EDA (Niio<5&i0s)
(Sal de rehidratacion oral, 5 sobres)

Asma (Niflo<5&i0s)
(Salbutamol 2 mg/5 ml, 120ml) 1.939 0.60Q

* Valores en dolares americanos
**Fue calculada la mediana del indicador consideran  do los trés paises.

0.648 0.168




Mediana del precio unitario mas bajo en los
establecimientos privados y razdn con el precio de
referencia internacional

Precio Ref Razon de las
Medicamentos Concentracion ISEIET: sl _medianas_
a (2007) US privado/precio
Dolar MSH
Hidroclorotiazida 25 mg 0.1784 0.0027 66.08 24
Sal ferrosa/ acido félico 60mg+0.4mg 0.1063 0.002 53.16 28
Fluoxetina 20 mg 0.5699 0.0167 34.13 33
Diazepam 5 mg 0.1576 0.0051 30.91 19
Albendazol 200 mg 0.3886 0.0131 29.66 69
Simvastatina 20mg 0.7772 0.0407 19.10 29
Glibencamida 5mg 0.0649 0.0038 17.08 66
Metronidazol 500 mg 0.1044 0.0066 15.81 68
Nifedipina de liberacion modificada
(extendida) 20mg 0.2688 0.02 13.44 39
Metformina 500 mg 0.2044 0.018 11.36 52
Gliclazida 80 mg 0.3710 0.0448 8.28 4
Trimetoprim+ sulfametoxazol 40 + 200 mg/5 ml 0.0323 0. 004 8.08 70
Carbamezapina 200 mg 0.1344 0.0195 6.89 53
Ranitidina 150 mg 0.1576 0.0234 6.74 51
Amoxicilina 250 mg/5ml susp 0.0524 0.0084 6.24 69
Enalapril 10 mg 0.1314 0.0229 5.74 59
Amoxilina 500 mg tab 0.1576 0.0468 3.37 71
Atorvastatina 20 mg 1.0800 1.0847 1.00 36

Un producto con una razon de precios <=1
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Accesibilidad geogréafica: gasto en

transporte
Sector Sector
pl] blico Privado
Mediana del valor promedio del pagado por
transporte por los pacientes para llegar a la
farmacia (US dblar) 0.45 0.27




Prescriptor y porcentaje de prescriptores con
entrenamiento en Uso Racional Medicamentos
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B Médico Tipo de professional prescriptor
m Enfermera

O Outro profesional de salud

B Odontélogo

@ Trabajador de salud entrenado/auxiliar de salud

B Entrenamiento en URM



Organizacion de la provision de
medicamentos

Sector piblico Sector Privado

Indicador % (N) % (N)

Farmacéutico estaba presente en el momento de la

visita 50.5% (93) (25.6% (8B)

Farmacéutico dispensand 5.4%(93) 20.9%(86
Enfermera dispensando 11.8%(93) 3.5%(86)
M édico dispensando 6.5%(93) 0.0% (36)
Auxiliar farmacia/ auxiliar salud dispensando 63.4%03) 41.9%(86)

Personal sin entrenamiento dispensando 18.3%(93) 390586)




&% Prescriptor con mas experiencia segun
establecimiento del sector publico

Sector piblico

Prescritor con mas experiencia Total
93

M édico 79.6%

Enfermera 8.6%

Trabajador de salud entrenado/ auxiliar de salud 12%




establecimiento de salud

Indicadores de uso racional segun

Sector piblico Psrﬁlz[gcr)
% (N) % (N)
% de medicamentos rotulados adecuadamente 97.2 (80) 8.8(60)
% de prescripciones con antikoticos 28.2 (81 na
% de prescripciones con inyecciones 10.0(81) na
Numero promedio de medicamentos por receta 2.3 (81) na
D 93.3% (81) 93.7%

% de pacientes que saben como tomar los medicamest




Encuesta de hogares



Condiciones de salud declaradas

iIElevada proporcion de personas enfermas en los hog ares!
Condiciones de salud presentes en el hogar Porcejata N Total valido
Hogares que reportan enfermedad aguda 48.3% 1342 2779
Hogares que reportan enfermedad dinica 30.0% 833 2779
Hogares que reportan presencia de embarazac 5.80% 162 277¢
7.70% 214 2779

Hogares que reportan presencia de persona con evalton
de salud como mala y sin personas con enfermedaduag
0 crénica ni embarazadas




BUsqueda de Cuidado en Salud y
busqueda de medicamentos

Situacion segin demanda de atendin 02 CE B e cgacas

Demanda expresada 1244  62.00%

Demanda contenidgAutoexclusion) 743  37.00%

Total valido 1987 100%
Situacion sed@in demanda de Hogares que presentaron por lo menos
medicamentos una de las condiciones investigadas
Demanda expresada 1657 82.60%
Demanda contenidgAutoexclusion) 340 16.90%
Total valido 1997 100%



BUsqueda de Cuidado en Salud y
busqueda de medicamentos

 Delos 2779 hogares encuestados, 72.2% presentaron  por lo menos una de las
condiciones de salud investigadas.

 De estos 1244, 62.0% buscaron atencion para porlo  menos una de las
condiciones y en la mayoria de los casos lograron o btener el cuidado (94.2%).

« Esimportante mencionar que 37 % de los hogares que presentaron por lo
menos una de las condiciones de salud no busco por el cuidado, esto es, se
autoexcluyo.

e Cuanto a la busqueda por medicamentos, la mayoriad e los hogares que
presentaron por lo menos una de las condiciones de salud investigadas,
buscd medicamentos (1657 hogares — 828%6%0)

e AUn que la mayoria de los hogares haya logrado obte  ner la totalidad los
medicamentos para por lo menos una de las condicion es de salud investigada
(86.4%), 13.5 % de estos no tuvieron acceso a los medicamentos  que
necesitaron.

* Importante mencionar que los gastos con medicamento s fueron los gastos
con salud mas reportados en los hogares y represent  aron mas de la mitad de
los gastos en salud para los hogares que reportaron este gasto



Alto gesim ake ksl e s ludl vy eam
medicamentos

46.3% reporto gasto en salud
— 48.39 USD, promedio, por item/hogar

El mas reportado: gasto en medicamentos 40.0%
— 29.39 USD, promedio,

El gasto de bolsillo en medicamentos represento el 58.3% del gasto en
salud de los hogares que lo reportaron

Los menos reportados pero  con mayor gasto promedio, item:
— Hospitalizacion (2,1%) -128.91 USD, promedio, por item/hogar
— Material sanitario (1,0%) - 59.59 USD, promedio, por item/hogar

Principales fuentes para financiar el gasto:

— 77.1% usO el ingreso; 19.2%/ahbooss; 13.7%0emnessas, ; 13.6%0prastaness

fuera del hogar y 11%/jduveagae/eaddeah)gonagpuopieizdath(amatedes,
muebles, joyas)



Distribucion del gasto de bolsillo en salud
del hogar realizado en el mes pasado, en
USD

Gasto del hogar en salud durante
el mes pasado

Gasto Total en salud
Hospitalizacion
Consultas Ambulatorias
Medicamentos

Dentista

pruebas en laboratorio y
diagnostico

material sanitario
curanderos y otros

otro producto o servicio
terapéutico

Total Total que
valido  reportd gasto

2779 1285

2779 104
2779 337
2779 1112
2779 138
187

2779
2779 56
2779 31
19

2779

% de hogares que
reportaron el gasto

Gasto
(USD)

46.2% ) 62,183.63

3.7%
12.1%
40.0%

5.0%

6.7%
2.0%
1.1%

0.7%

13,406.29
6,788.18
32,676.91
5,998.21
6,642.73

3,337.05
439.76
258.85

Gasto
promedio
por hogar
(USD)

48.39

128.91
20.14
43.47
35.52

59.59
14.19
13.62



Propuesta de Indicadores

Tipo de indicador

Indicador

Acceso Porcentaje de pobladin excluida de la atenan de salud
Porcentaje de poblaadbn excluida de los medicamentos
Asequibilidad Asequibilidad de tratamiento de enfermedadesrdzadoras para adultos y niios

menores de 5 &os en los dispensarios de medicamentos en las farmacias privadas

Variacion del precio de medicamentos clave en las farmacias privadas

Organizacion de
servicios

Porcentaje de medicamentos prescritos por su nombre gémco (DCI) en los
dispensarios de medicamentos de unidadesgiglicas de salud

Porcentaje de medicamentos prescritos pertenecientes a lddisle medicamentos
esenciales en unidadediblicas de salud

Porcentaje de medicamentos prescritos que son dispensados o adstrados a los
pacientes en las unidades publicas de salud

Disponibilidad de
medicamentos

Periodo mediano de desabastecimiento de medicamentos en las adigs piblicas de
salud e almacenes que abastecen el sectabjico de medicamentos

*Disponibilidad de los medicamentos clave en los servicioglgicos, farmacias
privadas y almacenes que abastecen el sectarlpico

*Variacion del precio de medicamentos clave en los dispensarios de medicarog de
unidades piblicas de salud

Distribuci 6n de los
puntos de
distribuci 6n

Tiempo promedio de viaje a los establecimientos de dispensatide medicamentos

Financiamiento

Gasto de bolsillo en medicamentos como porcentajel gasto total de bolsillo en salud




