COVID-19 Nota informativa
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NOTA IMPORTANTE: Manténgase al dia con informacién oportuna sobre la enfermedad por coronavirus (COVID-19),
disponible en los sitios web de la OPS y la OMS, y a través de las autoridades de salud publica nacionales y locales

¢Qué significa el desglose de datos?

El desglose de datos se refiere a la separacion de la informacién recabada en unidades mas pequefias para
dilucidar las tendencias y los patrones subyacentes. Los datos recabados pueden provenir de multiples
fuentes (los sectores publico y privado, y organizaciones nacionales e internacionales) y tener multiples
variables o “dimensiones”. Para mejorar la comprensién de una situacién, los datos se agrupan por
dimensién, como edad, sexo, zona geografica, educacion, etnicidad u otras variables socioecondmicas.

éPor qué necesitamos datos desglosados durante una pandemia?

Cuando hay una pandemia, una respuesta apropiada y eficaz ]
Cuanto mejores sean los datos que

requiere que determinemos y caractericemos los factores que . )
tenemos, mas acertada sera la

enlentecen o aceleran la transmisidn y los grupos poblacionales

respuesta dada

gue son mas vulnerables. Los datos desglosados de alta calidad,

accesibles, fiables, oportunos, abiertos y fidedignos son fundamentales para generar informacién valiosa
para la toma de decisiones en tiempo real. Por ejemplo, a fin de determinar si una intervencién (como el
autotamizaje masivo) es eficaz, tenemos que saber qué proporcion de la poblacidon ha sido objeto de Ila
prueba. Esto puede requerir un andlisis por edad, zona geografica u otras variables socioecondmicas.

Las pandemias no se propagan entre diferentes grupos poblacionales de la misma manera ni los afectan
igual. Por ejemplo, en el caso de la COVID-19, las investigaciones indican que los adultos mayores corren un
riesgo mas alto de sufrir complicaciones de salud. La edad parece ser un factor determinante crucial, de
manera que las medidas de respuesta y control actuales se han aplicado centrandose en ello. Dicho esto, la
relacion entre los determinantes sociodemograficos y la propagacién de las enfermedades respiratorias es
compleja.

La pandemia actual de COVID-19 pone de relieve la importancia del desglose de datos para asignar recursos
de salud limitados y planificar las politicas durante la

El desglose de datos es clave para descubrir los crisis y después de esta. Las tasas de hospitalizacién y
factores de confusién en los ensayos clinicos, como en de mortalidad por COVID-19 varian enormemente
los que se busca una vacuna contra el COVID-19/SARS- seglin el grupo etario; por consiguiente, los datos
Cov-2 poblacionales exactos son indispensables para
determinar el tamafo relativo de cada grupo etario.
Estas proporciones se usan en los modelos para calcular los recursos necesarios de cualquier hospital.

Asimismo, a medida que los paises empiezan a aligerar las
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medidas de distanciamiento fisico, el andlisis de datos desglosados permitird a los gobiernos ajustar las
directrices segun los riesgos relativos, protegiendo asi a los grupos etarios vulnerables.

Garantizar que los datos recopilados se desglosen suficientemente por las dimensiones apropiadas permite
realizar intervenciones mas eficaces y brindar apoyo a las politicas y las estrategias encaminadas a abordar
las inequidades subyacentes en materia de salud que propician las enfermedades. Se requiere un nivel
significativo de desglose de datos para garantizar que nadie se quede atras.

¢Cual es el conjunto minimo sugerido de desglose?

Una vez recabados, los datos pueden dividirse en diversas dimensiones, segun la informacién disponible y los

objetivos buscados. De conformidad con los Principios . -
o o o La interoperabilidad es clave para

fundamentales de las estadisticas oficiales, los indicadores .

o analizar los datos desglosados en todas

deben desglosarse por sexo, edad, educacidn, ingresos y

o . . - N - las bases de datos, los registros y los
situaciéon econdmica, origen étnico, ubicacion geografica y

discapacidad sistemas de informacidn nacionales

(véase la nota informativa conexa)

¢Cuales son los principios del desglose de datos?

La Alianza Mundial para los Datos sobre el Desarrollo Sostenible establece los siguientes criterios:

* Todos los grupos poblacionales deben incluirse en los datos

* Todos los datos deben, siempre que sea posible, desglosarse para describir con precisidon todos los grupos
poblacionales

* Los datos deben extraerse de todas las fuentes disponibles

* Los encargados de recopilar los datos y de elaborar las estadisticas deben rendir cuentas de su labor

* La capacidad humana y técnica para recopilar, analizar y usar datos desglosados debe mejorarse, en
particular mediante una financiacidon adecuada y sostenible

¢Cuadles son algunos de los beneficios del desglose de datos?

Los datos desglosados ofrecen muchos beneficios, por ejemplo: andlisis exacto de la situacién de salud; mejor
comprension de las caracteristicas particulares de

Los datos desglosados sélidos y exactos una poblacién; deteccién de problemas;

son esenciales para dirigir mejor las determinacién de patrones y necesidades;

. . . vigilancia de la equidad; estructuras y planes
intervenciones durante una pandemia financieros para la asignacién de recursos;
supervision y evaluacién de proyectos; medicién del progreso; comparacién rutinaria y analisis de tendencias

para fundamentar y mejorar los programas; mejores sistemas de informacién de salud; y muchos mas.
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é¢Dénde puedo encontrar informacidn técnica acerca del desglose de datos?
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