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Indicador Definición Fuente para recolección 
de la información Nivel basal Meta a 

lograr 

1. Control glicémico Cifra menor a 126 mg de 
glucosa  SISPA 29% 40% 

2. Registro de la 
revisión de pies 

Revisión del estado de la piel 
uñas, temperatura, presencia 
de pulsos y reflejos 
osteotendinosos de los pies de 
pacientes diabéticos. 

Expediente clínico 46% 80% 

3. Registro de 
tratamiento no 
farmacológico 

Registro de alimentación  y 
actividad física.   Expediente clínico 40% 80% 

4. Revisión anual de 
ojos 

Encaminar a sita con 
oftalmología Expediente clínico 7% 50% 

5. Registro de 
tratamiento  
farmacológico 

Registro de los medicamentos  
que esta tomando el paciente 
diabético.  

Expediente clínico 90% 100% 

6. Capacitación del 
paciente diabético 

Conocimiento de información 
para controlar la enfermedad Cuestionario Definir Definir 

7. Disponibilidad de 
medicamentos 

Medicamento disponible para 
el paciente diabético en 
tratamiento 

Expediente clínico Información 
Estatal 90% 

8. Grado de 
cumplimiento de 
citas 

Asistencia  Tarjeta de Registro y 
Control de DM 

Investigar 
muestra 

Un 50% en 
relación a lo 
que tengan 
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