PUERTO RICO

En Puerto Rico, tras la implementacion
desde 1991 del programa de
entrenamiento de educadores en
diabetes, se han ejercitado
aproximadamente 370 personas. Varios
educadores han formado centros
educativos en diabetes:

e La Asociacion Puertoriquefia de
Diabetes y el Hospital Auxilio
Mutuo (Dra. Lydia Rodriguez) para
personas con diabetes tipo 2 y
familiares.

e El Centro Pediatrico de Educacion y
Tratamiento de la Diabetes que
desde 1998 ofrece un programa
educativo para diabéticos tipol, de
0 a 18 afios.

Equipo educador

Endocrindloga pediatra
Dietista clinica
Enfermera graduada
Relacionadora publica

Objetivo

Educar a la poblacion pediatrica para que
puedan llevar vidas saludables y productivas.

Metodologia

Se ha dividido a los miembros en dos grupos: grupo |,
nifios hasta los 9 afios, y grupo Il, de 10 a 18 afios.

Si bien el Centro realiza actividad educativa
permanente adaptando sus diversos ejercicios a la
edad de los participantes y afiaden frecuentemente
actividad recreativa en realidad no se cuenta con un
programa estructurado.

Educando a los Educadores
entrena a:

e Enfermeras

e Tecnoélogos médicos
e Nutricionistas

e Sicologos

e Farmacéuticos

e Fisioterapeutas
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Para mas informacion dirigirse a:

Sra. Betsy Rodriguez Zayas
Correo electrénico:

Lic. Marilyn Pabén Nieves.
Teléfono: 787-727-1000-4259
Puerto Rico.-





