XIV. Recomendaciones

I. Actividades generalesde la red

A los paises. Que se establezcan mecanismos de contacto regular via Internet entre los paises
participantes; iniciar € desarrollo de planes nacionales de preparacion para casos de emergencia
epidemiolégica; fortalecer la vigilancia de leptospirosis, ETA y sus agentes etioldgicos potenciaes,
incluyendo E. coli productor de toxina Shiga, y muerte de causa desconocida; y promover mecani smos
para la incorporacion de los resultados de la vigilancia en la elaboraciéon de politicas de prevencién y
control.

Al _CDC. Que continle apoyando las actividades de las redes de vigilancia de las enfermedades
infecciosas emergentes y promueva la capacitacion de persona de las redes nacionalesen € CDC

A la OPS/OMS. Poner en funcionamiento una plataforma el ectrénica que integre informacion subregional
y regiona de las enfermedades priorizadas, con actualizacion periédica y publicacién de informes
nacionales, gecutar evaluaciones periddicas del sistema de vigilancia de enfermedades infecciosas
emergentes; implementar la evaluacion periddica del desempefio de los Laboratorios Nacionales de
Referencia para serologia de las enfermedades infecciosas emergentes; apoyar la capacitacion de grupos
nacionales para la respuesta rapida a la aparicién de enfermedades infecciosas emergentes.

II. Denguey Fiebre Amarillla

A los paises: Validacion de pruebas répidas para € diagnéstico de dengue; desarrollo de estudios sobre
resistencia a los insecticidas y eficacia de insecticidas dternativos (por gemplo, biolarvicidas, que
requieren de una evaluacion de su eficacia); constitucion de grupos técnicos para intercambio de
experiencias satisfactorias sustentables para e control del dengue, adaptables a las condiciones
epidemiol égicas e ingtitucionales de cada pais; y hacer estudios de competencia vectorial de A aegypti y A
albopictus paralatransmision de la fiebre amarilla

A la OPS/IOMS. Apoyar con reactivos para e diagnostico de fiebre amarilla a los Laboratorios
Nacionales de Referencia y promover la colaboracion entre los Laboratorios Nacionales de Referencia
de los paises.

[11. Influenza

A los paises: Preparen un plan naciond para e caso de pandemia; ingresen datos a Flunet semanal mente;
y aislar cepas d principio, pico, y d final de latemporada de influenzay enviarlas a Centro Colaborador
de OMS

ContinGe su apoyo alas actividades en |os paises

A la OPS/IOMS. Estudie la posibilidad y oportunidad de implementar un fondo rotatorio para la
adquisicién de reactivos en forma global y distribuirlos posteriormente a los centros nacionales de
referencia

V. Hantavirusy otras virosis

A los paises. Ejecuten estudios caso-control para identificar factores de riesgo y continden con los
estudios de reservorios y dindmica poblacional de roedores
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A la OPS/IOMS: Facilitar € contacto y la comunicacion entre el Laboratorio Regiona de Referenciay los
Laboratorios Nacionales de referenciay € envio de muestras entre ellos; promueva la constitucién de
grupos nacionales que gecuten e andlisis de la situacion epidemioldgico del SPH; fomente la
capacitacion de personal en lavigilancia de laboratorio del virus del oeste del Nilo.

V. Malaria

A los paises. Fortalezcan las actividades de los sitios centinelas; gecuten acciones interpaises en areas
fronterizas.

A la Agencia para € Desarrollo Internacional (AID), EUA: Que continle e apoyo financiero a los
paises

A la OPS/OMS. Que en |la proxima reunién de lared Amazénica se informe sobre los avances realizados
y lainfluencia que los hallazgos tuvieron sobre las paliticas de tratamiento con drogas antimalaricas;
continuar con la revision del protocolo para estudiar |a eficacia de los antimalaricos en P.vivax 'y apoyar
el fortalecimiento de las redes en los seis paises participantes; promover la preparacion de planes de
trabajo paralos afios dos y tres de los cinco afios en que esta previsto laduracion del proyecto.

VI. Resistencia Antimicrobiana (incluyendo e M. tuberculosis)

A los paises. Promuevan que los resultados de la vigilancia se obtengan a partir del trabajo rutinario de
laboratorios centinelas que trabajen con garantia de calidad; expandan su red de Laboratorios Centinela;
diseminen los resultados de la vigilancia de la resistencia a los antibi6ticos en forma coordinada con las
Sociedades Cientificas y promuevan € uso de estos resultados a nivel local; incorporar a sector de salud
privado en las acciones de vigilancia y promuevan laincorporacion de otros sectores en estas acciones.

A la OPS/IOMS. Integrar Uruguay a lared de vigilancia; apoyar a los paises para la promocion del uso
racional de los antibidticos por medio de la adaptacion a lareaidad loca de la Guia Clinica Genéricay
Formulario para € Tratamiento de la Enfermedades Infecciosas; e implementar la evaluacion periddica

del desempefio de los Laboratorios Nacionales de referencia por medio del envio de paneles de bacterias
desconocidas que deben ser identificadas y establecida su sensibilidad alos antibiéticos

VII. Vigilancia Sindrémica
A los paises. Amplificar las experiencias piloto con apoyo del |aboratorio que se redlizan en |os paises.

A la OPS/IOMS. Que difunda experiencias de vigilancia sindromica
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