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1. Antecedentes

Una de las prioridades del Programa de Salud Publica Veterinaria de la
Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) es la de proveer cooperacion técnica a los
paises para la eliminacién de la rabia humana transmitida por el perro. Inicialmente, los
paises se comprometieron a eliminar la rabia urbana de las principales ciudades de la
region en la III Reunién Interamericana de Salud Animal a Nivel Ministerial (RIMSA).
Este compromiso fue ratificado en la XXXI Reunion del Consejo Directivo de la OPS
celebrada en 1983. Ese mismo afio, se convoco la I Reunién de Directores de Programas
Nacionales de Prevencién y Control de la Rabia (REDIPRA), la que se celebro en
Guayaquil, Ecuador. En esta reunion se aprobaron las estrategias y se definié un “Plan de
accién para la eliminacién de la rabia urbana de las principales ciudades de América
Latina para el final de la década de 1980”.

La ejecucién de este “Plan de accién” fue evaluada en la II y III REDIPRA
celebradas en Brasilia, DF, 1988 y Porto Alegre, RS, Brasil, 1989, respectivamente. En la
IV REDIPRA, celebrada en la ciudad de México en octubre de 1992, se informoé a los
paises sobre la ampliacién del plan de eliminacion de la rabia humana transmitida por el
perro hacia los pequefios conglomerados humanos y 4areas rurales, extendiéndose
asimismo la meta de eliminacion para el afio 2000. Se enfatizé ademds, la necesidad de
mejorar la vigilancia epidemiolégica de la rabia silvestre, en particular la transmitida por
murciélagos vampiros.

En la V REDIPRA, celebrada en Santo Domingo, Republica Dominicana en
1995, los paises se recomendaron desarrollar estrategias para la prevencién y control de la
rabia en zonas fronterizas de riesgo, establecer comisiones regionales para la eliminacion
de la rabia, y elaborar una guia para el desarrollo y evaluacién de programas educativos
en rabia, entre otras.

Dos afios mas tarde, en abril de 1997, se celebré en Quito, Ecuador, la VI
REDIPRA, la cual tuvo por finalidad analizar los logros alcanzados por el programa de
eliminacién de la rabia transmitida por el perro y ajustar el plan de accién para la
consolidacion de la fase de ataque final. Asimismo, se discutieron estrategias para el
diagnéstico de referencia y para asegurar la calidad de los biolégicos antirrabicos.

Durante la VII REDIPRA, celebrada en Puerto Vallarta, México, en octubre de
1998, se analizé el progreso del plan estratégico para la eliminacién de la rabia humana
transmitida por el perro, se analizaron y ajustaron las actividades para la fase de
consolidacién del plan estratégico previstas para el bienio 2000-2001, y se definieron
estrategias y actividades para la proteccion y mantenimiento de éareas libres de rabia, asi
como para la vigilancia, prevencién y control de la rabia silvestre.
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Seguin convocatoria del Director de la OPS, Dr. George Alleyne, fue celebrada la
VIII REDIPRA, en la ciudad de Lima, Peni, del 16 al 18 de octubre de 2000.

2. Objetivos
Los objetivos de la VIII REDIPRA fueron:

- Analizar el progreso del plan estratégico regional para la eliminacion de la rabia
humana transmitida por el perro en la América Latina;

- Analizar la situacién actual (progresos y limitaciones) de los diferentes
componentes del plan regional de accion, y

- Definir las estrategias de cooperacién técnica y actividades para la formulacion
del plan operacional para el bienio 2002-2003.

3. Participantes

En la Reunidn participaron 79 profesionales de multiples paises e instituciones.
Entre estos, 15 funcionarios y técnicos de la OPS, 40 observadores, los Directores
Nacionales de los programas de control y eliminacién de la rabia de 20 paises de América
Latina: Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El
Salvador, Guatemala, Haiti, Honduras, México, Nicaragua, Panama, Paraguay, Per,
Repiiblica Dominicana, Uruguay y Venezuela, y representantes de Centros Colaboradores
de la OMS: Centro de Control y Prevencién de Enfermedades (CDC) de Estados Unidos;
Instituto Pasteur de Paris, Francia; Instituto de Investigacion de Enfermedades de los
Animales de Ontario, Canada.

4. Ceremonia inaugural y elecciéon de la Mesa Directiva

La apertura de la Reunion estuvo a cargo del Ministro de Salud Publica del Per,
Dr. Alejandro Aguinaga Recuenco quien presidié la ceremoma inaugural. Estuvo
acompaiiado de la Dra. Ana Maria Navarro Vela, Directora del Programa de Zoonosis del
Ministerio de Salud del Peri, del Dr. Primo Arambulo III, Coordinador del Programa de
Salud Publica Veterinaria de la OPS, de la Dra. Marie Andreé Diouf, Representante de la
OPS en Per, y del Dr. Hugo Tamayo, en representacién del Dr. Eduardo Correa Melo,
Director del Centro Panamericano de Fiebre Aftosa (PANAFTOSA).

La mesa directiva eligié a la Dra. Ana Maria Navarro Vela, del Ministerio de
Salud del Perii, como presidenta, a la Dra. Mirna Moreno de Lobo, del Ministerio de
Salud de Honduras, como vicepresidenta y al Dr. Carlos Pavletic, del Ministerio de Salud
de Chile, como relator predilecto.
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5. Metodologia y desarrollo del evento
La reunién fue disefiada para abarcar tres secciones:
1. Seccion informativa. Esta fue desarrollada por los funcionarios y técnicos de la OPS,

y por los representantes de los Centros Colaboradores de la OMS. Los representantes de la
OPS desarrollaron los temas sobre el cumplimiento de las resoluciones de la VII REDIPRA,
el analisis de los avances del Programa Regional para la Eliminacion de la Rabia, la situacion
del Sistema de Informacion Regional para la Vigilancia Epidemiologica de la Rabia, el
informe sobre el Sistema Regional de Laboratorios de Diagndstico y Referencia, y sobre el
control de la calidad y la disponibilidad de vacunas antirribicas en América Latina. Los
representantes de los Centros Colaboradores presentaron temas sobre la vigilancia de la rabia
en los animales silvestres, y sobre vacunas y vacunacion contra la rabia.

2. Situacion de la rabia en los paises de América Latina. Los informes de la
situacién fueron desarrolladas por los delegados oficiales de los paises. Cada pais
present6 los avances del programa de eliminacion de la rabia transmitida por el perro
durante el periodo 1995-1999, y los logros y limitaciones de los programas nacionales.

3. Trabajos de grupos. En esta se discutieron y analizaron estrategias para continuar
con la ejecucion del plan de eliminacion de la rabia transmitida por el perro. Los paises
que ya han eliminado la rabia canina analizaron estrategias para permanecer libres. En
adicion, los delegados plantearon sus necesidades de cooperacion técnica entre paises y a
través de la OPS para el bienio 2002-2003, asi como estrategias para su aplicacion. Los
grupos de trabajo produjeron, asimismo, un listado de recomendaciones generales al final
del evento. :

6. Recomendaciones generales

1. Promover reuniones subregionales en el segundo semestre del afio 2001, sobre
vigilancia epidemiolégica de la rabia, previo temario acordado entre los paises y la OPS,
enfocado a los sistemas de informacién, referencia diagndstica, analisis de riesgo y
vacunacidn canina con participacién comunitaria.

2. Solicitar a la OPS que coordine la armonizaciéon € intercambio de normas y
lineamientos para la prevencién y control de la rabia y otras zoonosis de interés para los
paises de la subregion.

3. Llevar a cabo acciones conjuntas entre la OPS y los paises que lo soliciten, para
las evaluaciones de los Programas Nacionales de Rabia, en base a la situacion
epidemioldgica y factores de riesgo que favorecen la persistencia del problema. Para esto
se debera elaborar una guia y someterla a la consideracién de los paises.
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4. Recomendar a los Ministros de Salud de los paises la incorporacién de las
vacunas e inmunoglobulinas antirrdbicas en el listado de biologicos del Programa
Ampliado de Inmunizaciones, a fin de que su compra pueda ser realizada a través del
Fondo Rotatorio, lo cual permitiria la obtencion de productos de alta calidad a menor precio.

5. Solicitar a la OPS que lleve a cabo una revision de la calidad y disponibilidad de
vacunas antirrabicas, asi como la revisién y estandarizacion de los esquemas de
tratamiento utilizando vacunas de cerebro de raton lactante (CRL).

6. Que la OPS colabore con los paises en la implementacion de un programa de
control de calidad del diagnéstico laboratorial de rabia.

7. Que la OPS identifique a los laboratorios de la region que puedan colaborar con
los paises en la caracterizacion de las cepas de virus rabico circulantes en la regiéon y en la
transferencia de tecnologia, y que apoye estas actividades.

8. Fortalecer la cooperacion entre paises, la colaboracién intersectorial ¢ incentivar
las actividades de vigilancia a nivel fronterizo, dando continuidad a los TCC interpaises
en operacién, y promoviendo otros, segun resultados observados en reuniones
subregionales.

9. Que la OPS envie una comunicacién a los niveles mas altos de decision politica
de los paises, en la perspectivas de que éstos faciliten los recursos que permitan la
sostenibilidad de los programas de rabia y el cumplimiento de las metas previstas, a fin
de mantener los avances logrados por el Programa Regional de Eliminacién de la Rabia
Urbana.

10.  Identificar las estrategias y metodologias para ¢l control y caracterizacion de rabia
en animales silvestres.

11.  Incentivar la busqueda de mecanismos e instrumentos que permitan incorporar la
participacion comunitaria.

7. Resumen de la situacion de los programas de rabia

Las informaciones sobre la situacion de la rabia, enviadas por los programas de
rabia de los paises de América Latina al Centro Panamericano de Fiebre Aftosa-
OPS/OMS, con motivo de la celebracion de la VIII REDIPRA, se encuentran en los
cuadros que se adjuntan a este documento. Estos cuadros reflejan la situacién de los
programas nacionales principalmente en las siguientes areas:
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7.1  Situacion epidemioldgica y tendencias de la rabia humana y animal durante el
quinquenio 1995-1999

Durante el quinquenio 1995-1999, los casos de rabia en humanos y animales en la
América Latina se redujeron considerablemente (Cuadro 1). Los casos humanos bajaron
51,3%. Los casos en perros disminuyeron 44,1%. Una tendencia ligeramente mas
acentuada en favor de la reduccion se observa en las tasas de rabia humana y canina por
100.000 individuos, las cuales bajaron 53,1% y 50,6%, respectivamente.

Rabia en Humanos

Entre todas las subregiones, la mayor reduccion proporcional en el numero de
casos ocurrié en la América Central con 82,4%. En segundo lugar estuvo México con
71%, seguido por el Area Andina con 54%, Caribe Latino con 25%, y Brasil con 19,4%.
En el Cono Sur, Argentina, Chile y Uruguay no presentaron casos de rabia humana
transmitida por el perro. En Paraguay el nimero de casos se incrementd continuamente
hasta el 1998, para reducirse en el 1999 al mismo nivel que en el 1995 (Cuadro 1). Las
tasas de rabia por 100.000 personas siguieron la misma tendencia. La mayor reduccion
fue del 83,3% y ocurrié en la América Central. Le siguieron México con 73,5%, el Area
Andina con 57.4%, el Caribe Latino con 26,7% y Brasil con 25%. En el Cono Sur, la tasa
de rabia en el 1999 fue similar a la de 1995.

Rabia en perros

Las subregiones responsables por la disminucién en el numero de casos en la
Ameérica Latina fueron México, el Area Andina, y América Central, donde hubo
reducciones del 74,9%, 70,4% y 55,4%, respectivamente (Cuadro 1). Por el contrario, los
casos crecieron en el Caribe Latino y en Brasil, en 123,3% y 51,3%, respectivamente. En
¢l Cono Sur no hubo variacién en el nimero de casos, siendo el Paraguay la mayor fuente
de casos.

La misma tendencia se observa con las tasas por 100.000 perros. Reducciones se
observaron en México (77,1%), Area Andina (73,2%), América Central (64,6%) y el
Cono Sur (16,2%). Por el contrario, en el Caribe Latino y en Brasil, se observaron
incrementos de 58,3% y 43,9%, respectivamente.
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Rabia en bovinos

El nimero de casos de rabia bovina en la América Latina crecid en 10,6%. La
{inica subregion que experimenté una reduccién pronunciada de 93% fue México. Por el
contrario, en la América Central y Area Andina, hubo incrementos de 273,2% y 68,7%,
respectivamente. En el Brasil, Cono Sur y en el Caribe Latino, los casos se mantuvieron
estables durante el periodo (Cuadro 1).

Rabia en murciélagos y otras especies silvestres

Los casos notificados de rabia en murciélagos crecieron 31,9% en el periodo
(Cuadro 1). Incrementos significativos en el numero de casos se observan en el Caribe
Latino (800%), el Cono Sur (147%) y la América Central (100%). Estos incrementos
reflejan, probablemente, una mejoria de la vigilancia epidemioldgica en algunos paises en
vez de un incremento real en el numero de casos. En las demas especies de animales
silvestres no se observan cambios significativos en los casos notificados durante los afios
del quinquenio.

Rabia en las principales ciudades

Los casos humanos se redujeron en 51,5% en las principales ciudades de la
América Latina. La reduccién mas acentuada fue del 80% y ocurrié en la América
Central, seguido de México con 68,2%, y del Area Andina con 51,9%. En las ciudades
principales del Cono Sur solamente se presentaron casos en ciudades de Paraguay. En
Brasil y en el Caribe Latino no ocurrieron cambios significativos. La reduccion de los
casos caninos en las principales ciudades de la region fue del 61,3%. México lidero a las
subregiones con una reduccion de 73,8% en sus principales zonas urbanas, seguido del
Area Andina con 72,6%. En el Caribe Latino y América Central, hubo incrementos de
90.5% y 14,4%, respectivamente. Brasil no informé sobre la situacién de la rabia canina
en sus principales ciudades.

7.2 Profilaxis antirrdbica postexposicion y disponibilidad de biologicos para uso
humano

El nimero de personas expuestas en la region crecié continuamente durante el
quinquenio para un incremento total de 17,5% (Cuadro 2). Similarmente, el numero de
personas que recibieron profilaxis antirrdbica post-exposicion (PAPE) creci6 6,3%. Las
tasas de personas expuestas por 100.000 personas se incrementaron 10,1%. Sin embargo,
la tasa de personas tratadas se mantuvo estable, lo que es probablemente debido a que la
proporcion de personas expuestas que recibié PAPE se redujo en 9,5%.
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En todas y cada una de la subregiones el numero de personas expuestas aumento.
La proporcion de personas que recibieron PAPE completo crecié 99%, 42,6%, y 23,9%,
en la América Central, el Cono Sur, y el Caribe Latino, respectivamente. Por el contrario,
en el Area Andina, México, y Brasil, esta proporcién disminuyé 55,5%, 13,3% y 7,7%,
respectivamente.

Las tasas de personas expuestas se incrementaron en Ameérica Central, el Area
Andina, México y Brasil, en 31,2%, 25,9%, 9,5% y 8,4%, respectivamente. Reducciones
en las tasas fueron de 3,4% en el Cono Sur y de 0,6% en el Caribe Latino.

Las tasas de PAPE se incrementaron en la mayor parte de las subregiones, con la
excepcion del Area Andina y México, donde bajaron 43,9 % y 5,2%, respectivamente.
América Central lider6 las subregiones con un incremento de 161%, seguido del Area
Andina, Cono Sur, Caribe Latino y Brasil, con 56,1%, 37,8%, 12,3% y 1,5%,
respectivamente.

La disponibilidad total de vacunas antirrdbicas para uso humano, tanto de
producciéon local como importadas, se incrementé en 3,3% durante el bienio de
(4.545.554 a 4.696.796) (Cuadro 3). En la Region, la disponibilidad de vacunas
antirrabicas fue de 4.621.175 dosis por afio, en promedio. De estas, el 96,9% fueron
vacunas de tejido nervioso (tipo Fuenzalida). Solo una pequefia proporcion de los paises
inform6 disponer de suero antirrabico hiperinmune (Cuadro 4). La disponibilidad de
suero homologo en la region fue de solo 33.387 ml por afio, en promedio. La
disponibilidad de suero heterologo fue de 12.075 ml por afio, en promedio. No existe
produccién de suero hiperinmune, homélogo o heter6logo, en la América Latina.

7.3 Disponibilidad de vacunas, coberturas de vacunacion, y acciones de control de
la rabia canina

Durante el bienio 1998-1999, la disponibilidad de vacunas antirrdbicas para
caninos y felinos en la América Latina crecié 10,7%. Asimismo, el total de dosis de
vacuna canina y felina aplicadas aument6 3,1%. Aumentos en la aplicacion de vacunas
para pequefios animales durante el bienio ocurrieron en el Cono Sur, México y Brasil, con
incrementos de 57,6%, 6.2%, y 4,7%, respectivamente. En el resto de las subregiones se
registraron reducciones en el nimero de dosis aplicadas (Cuadro 5).

La cobertura de vacunacién canina para la América Latina fue de 70% en cada
uno de los dos afios. Entre las subregiones, las coberturas se incrementaron 36,7 % en el
Cono Sur, 11,7% en el Caribe Latino, 5,3% en México, y 2,2% en Brasil. Por el contrario,
las coberturas decrecieron 16,3% en el Area Andina, y 6,8% en la América Central
(Cuadro 6).
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7.4  Laboratorios de diagnéstico y de control de calidad de vacunas antirrdbicas

Con la excepcién de Belice y Uruguay, todos los paises de la region indicaron
poseer laboratorios de diagndstico de rabia. Los paises reportaron la existencia de 94
laboratorios capaces de hacer pruebas diagnosticas por la técnica directa de anticuerpos
fluorescentes (IF). Asimismo, se informé que existen 40 laboratorios que realizan pruebas
de confirmacién diagnéstica por aislamiento del virus en ratones, y siete que utilizan
técnicas de aislamiento en cultivo celular. El porcentaje de muestras positivas
comparadas con las enviadas es muy variable (Cuadro 7).

Los paises informaron, ademas, que hay 18 laboratorios que son capaces de
efectuar pruebas de titulacién de anticuerpos antirrabicos en ratones, y que existen ocho
que pueden realizar estas pruebas en cultivo celular. Diez laboratorios estan preparados
para efectuar pruebas de caracterizacién antigénica del virus rabico, y existen nueve que
pueden efectuar la caracterizacién por métodos genéticos. Existen, asimismo,
19 laboratorios capaces de efectuar pruebas de potencia de vacunas antirrabicas.

7.5 Necesidades de adiestramiento

Los paises indicaron requerir adiestramiento para 3.607 individuos en areas de
Gerencia de Programas, Planificacion de Campafias, Comunicacién Social, Diagnostico
Laboratorial, Produccién de Vacunas, y Control de Calidad de Vacunas.

De estos, la mayoria de paises (54,2%) coincidieron en sefialar que requieren
adiestramiento en Planificacion de Campaiias de Vacunacién. En segundo lugar estuvo la
Gerencia de Programas con el 22,5% de las necesidades de adiestramiento, seguido por
Comunicacién Social (17,1%), Diagndstico Laboratorial (4,5%), Control de Calidad de
Vacunas (1,2%), y Produccion de Vacunas (0,4%).
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Cuadros 1 al 7, adjuntos
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Cuadro 7. Muestras Enviadas al Laboratorio por Subregion, Pais, y Nimero y Proporcion de
Positivas. América Latina, 1998-1999

Numero de Muestras
1998 | 1999

Subregion / Pais |Enviadas al Laboratorio Positivas % | Enviadas al Laboratorio Positivas %o
AMERICA LATINA 47,661 3,649 .7 65,083 2,977 4.6
Area Andina 5,826 668 11.5 5,881 485 8.2

Balivia
Colombia 804 183 228 | 369 115 312
Ecuador 400 189 47.3 420 129  30.7
Peri [ 3,894 203 5.2 4,052 139 3.4
Venezuela [ 728 93 12.8 1,040 102 9.8
Cono Sur 3,931 415 10.6 5,655 435 7.7
Argentina. 12 4 33.3 34 19 559
Chile 2,800 9 0.3 4,446 38 0.9
Paraguav 1,077 402 37.3 1,158 378 32.6
Uruguay 42 0 0.0 17 0 0.0
Brasil 20,427 1,746 8.5 34,049 1,223 3.6
Ameérica Central 1,156 178 15.4 947 96 10.1
Belice 30 8 26.7 45 10 22.2
Costa Rica 15 0 0.0 16 0 0.0
El Salvador 405 150 370 270 69 256

Guatemala 148 141
Honduras 93 7 7.5 86 8 9.3
Nijcaragua 464 13 2.8 387 g 2.3

V4

Panamad 1 0 0.0 2 0 0.0
Meéxico 12,851 463 3.6 13,815 486 3.5
Caribe Latino 3.470 179 5.2 4,736 252 5.3
Cuba 3,270 116 3.5 4,532 170 3.8
Haitf 25 22 88.0 19 16 84.2
Repukiicz Dominicana 175 41 234 185 66  35.7

... Sirn informacion.

Fuente: Informes de los paises a la VIII REDIPRA, 2000.



